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[DEPORTE

Una nueva era de surfistas

En una década, el kitesurf se ha convertido en un deporte ineludible en los lagos suizos, aunque sigue confi-
nado a zonas bien delimitadas. El Parlamento Federal acaba de dar su visto bueno y ha levantado su prohibi-
cién a escala nacional. Un vistazo junto al profesor de kitesurf Marc Maurer y la friburquesa Manuela Jungo,

quinta en la Copa del Mundo de 2012.
Por Alain Wey

Se deslizan y hacen acrobacias, llevados por
elviento, planeando sobre nuestros lagos y
lejanos mares. Desde hace mds de una dé-
cada, los amantes del kitesurf conquistan
nuestros parajes con su deporte tan parti-
cular, que combina el surf con una cometa
dirigible. El entusiasmo por este deporte es
tan extraordinario que se ha convertido en
un asunto politico. Los peligros de su prac-
tica para los otros usuarios lo han confi-
nado a zonas bien delimitadas por encima
delos lagos suizos, y estd proscrito en otros
sitios. A esta prohibicién se ha opuesto un
comité de apasionados que han llevado sus
reivindicaciones hasta Berna. Y es que esta
disciplina ha evolucionado muchisimo en
una década, y se han introducido estrictas
normas de seguridad y una formacién im-
partida en escuelas especializadas. El pa-
sado diciembre, ¢l Parlamento Federal le-
vanté la prohibicion del kitesurf sobre los
lagos suizos. Mario Kaufmann, vicepresi-
dente de la Asociacién Suiza de Kitesurf
(Kitegenossen o Kitesurfklub Schweiz),
calcula que habr4 que esperar hasta 2014
para que los cantones acepten la decision
nacional y elijan las partes de los lagos
donde el kitesurf estard autorizado. Por el
momento, los acrosurfistas cuentan con al-
gunos terrenos de juego en nuestro pais,
pero muy amenudo traspasan las fronteras
para entregarse a su pasién en plena liber-
tad y sin los <embotellamientos» que a me-
nudo se observan en Suiza.

«Kitesurfing is not a crime»: la famosa
expresién de los aficionados al monopatin
en los afios 80 ha sido enfaticamente recu-
perada por los acrosurfistas. Este deporte
naci6 en Francia en 1996 y muy pronto con-
quistard Europa y Suiza. Ahora, tubos hin-
chables mejoran la estabilidad de la cometa
y permiten empezar directamente en el
agua. Por su parte, esta cometa puede pa
recerse a la tradicional y legendaria tabla
de surf, pero también a la del esqui acug
tico. Marc Maurer, llamado «Fish», de 48
afios, se enamor6 del kitesurf en 1998, en
Tarifa, Espafia, y en Venezuela, y ahora di-

rige la escuela Kiteswiss, en Zirich. «Lo
fantéstico de este deporte es que se puede
practicar también en la nieve, en invierno,
con una plancha de snowboard o con es-
quies (snowkite). E incluso en el campo,
con un monopatin equipado con grandes

ruedas. Ademds, no hace falta mucho ma-
terial como para el windsurf». Este zuri-
qués lleva a sus alumnos a Egipto, a Ma-
rruecos o a Brasil, para asistir a cursos

intensivos de kitesurf de varias semanas,
alld donde los obstaculos del relieve de los

lagos suizos (drboles, acantilados y vientos

que pueden cambiar de direccién rapida-
mente) no existen. «Conocer los vientos,
las reglas de seguridad, evaluar las condi-
ciones meteorolégicas, son aspectos pri-
mordiales del aprendizaje». En Suiza, los

lugares mds apreciados se encuentran por
encima de los lagos de Constanza, de Neu-
chitel, de Bienne y de Silvaplana (GR).
«Por encima del lago Léman es dificil, por-
que el viento puede tomar allf hasta 20 di

recciones distintas». La asociacién Kitege-
nossen proporciona ademds un mapa de

lugares donde se permite practicar el kite-
surf.

Ellago de Silvaplana sigue siendo la Meca
del kitesurf en Suiza, con la escuela Kite-
sailing y la Swiss Kitesailing Association.
En cuanto alos campeonatos suizos, «King
of the Lake», se celebran en el mes de octu-
bre en Portalban, al sur del lago de Neu-
chatel, desde 2003. Por otra parte, los or-
ganizadores estin asociados a los
especialistas de Silvaplana desde 2008. Las
competiciones de kitesurf cuentan con va
rias categorias, la principal de las cuales es
el freestyle (con saltos) y la carrera (lla
madarace). La Federacion Internacional de
Vela anuncié que el kitesurf sustituiria al
windsurf en los Jucgos Olimpicos de 2016,
pero dcspués se desd ijo. Pero en 2020, este
tema volverd seguramente a ser de actuali
dad. Con mis de 3000 deportistas que
practican el kitesurf, Suiza puede sin duda
aspirar a conseguir algunas medallas...

www.kitegenossen.ch

Manuela Jungo en accion
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Todp se puede lograr si
“no quiere de verdad»

Entrevista 5 Manuela Jungo

Manuelajungo, de 29 afios, participaen la
Copa def Mundo de kitesurf (www.proki-
tetOur.com) desde 2012, en la que se clasi-
1¢6 en 5° lugar en la disciplina llamada
freestyle. Estadeportista de Singin, Guin
) ¢s la dnica suiza de categoria inter-
"aciona] y vive de su deporte gracias a sus
Patrocinadores. <Mi trayectoria difiere de
ade otrag deportistas de élite porque yo
Studié primero Economia en la universi-
ad, después trabajé como cjecutiva en
uf“* ¢mpresa relojera en Bienne. Més tarde
€€ uny larga pausa en mi trabajo para
Practicar todos los dias el kitesurf iy esa
Pausa atin no ha acabado!»

“Comy comenzo usted ?

Descubri el kitesurf en 2006, cuando fui
i Hawdi a aprender inglés como parte de
Mis estudios. Allfvi por primera vez a una
Persona practicando el kitesurf. Me quedé
talmente fascinada. Desde entonces, du-
.Tante mis vacaciones largas de verano me
®aala Repiiblica Dominicana, donde tra-
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bajaba como asistente de marketing por las
mafanas y aprendia kitesurf por las tardes.

¢Ddnde practica usted el itesurf dentro de
Suiza?

Sobre el lago de Bienne. Desde Neuve-
ville e Ipsach. Cuando trabajaba en Bienne,
a veces podia hacer una pausa de dos ho-
ras a mediodfa para practicar el kitesurf.
Después, en 2010, dejé mi trabajo para ir
alld donde pudiera practicar el kitesurf to-
dos los dias. Me entrenaba todos los dias
y fui progresando. Luego encontré patro-
cinadores que financiaron mi pasién. De-
buté enla Copa del Mundo de 2012, donde
pude medirme con los mejores. Soy la pri-
mera suiza que participa en toda la Copa.

¢Camo discurrid para usted el aio 20122

Empecé la competicién en Dakhla, Ma-
rruecos, y me clasifiqué desde el principio
enel 5 lugar. Incluso gané el duelo contra
la campeona del mundo de aquella época.
En el Mundial del Viento, en Francia, fui
nombrada mejor «recién llegada». Y, en
Haikou, China, fui la 4. El nivel de las
cuatro mejores del mundo es muy elevado,
pero todas ellas participan en la Copa del
Mundo desde hace més de 4 afios. Para mi
es sensacional ser una de las 5 mejores del
mundo. El pasado marzo volviaserlas* en
Dakhla. Mi meta para 2013 es defender mi
5" puesto a nivel mundial.

Ast que usted viaja por el
mundo entero de marzo a di-
ciembre. éCudles son sus des-
tinos tras Marruecos y Fran-
cia?

Italiay Alemania, Espaia,
Egipto, China, Nueva Cale-
donia y Australia.

éca’ﬁlﬂﬁlnfl‘(”lﬂ una Co”lp['”.’
cion de kitesurf?

Funciona por eliminato-
rias. Dos deportistas del ki
tesurf se enfrentan durante
7 minutos. Se pueden hacer
doce figuras en 23 catego-

rias. De ellas se eligen cinco que aporta-
rdn puntos. La competicion también es es-
tratégica, ya que no se corren los mismos
riesgos, todo depende de la fuerza del ad-
versario. Luego estdn también las cuestio-
nes meteoroldgicas y téenicas. Yo debo,
por ¢jemplo, decidir qué «cometa» em-
plearé. Las hay de diferentes tamafios, que
se elijen en funcién de la fuerza del viento
(11 m2, 9 m2, etc.)

Al practicar un deporte de riesgo, uno no
evita las caidas...

Claro. Cuando ensayo una nueva figura
puedo caerme hasta 500 veces antes de
conseguirla. A veces me entreno y me
caigo constantemente. Siempre quiero me-
jorar, pero para ello hay que caerse y com-
prender sus propios errores. A veces es di-
ficil porque no tengo entrenador. Pero el
placer de practicar este deporte me mo-
tiva una y otra vez. Es un placer estar en
el agua, esa sensacion de libertad y la am-
bicién de aprender continuamente y me-

jorarse.

¢Como es el ambiente del mundillo del kite-
surf?

Durante las competiciones somos como
una familia, porque no hay tanta gente que
lo practique. Hay unas 15 mujeres y 30
hombres. Todos somos amigos. Muchos
vienen de Europa, otros de Nueva Zelanda,
Australia, Brasil, etc. Es muy interesante
intercambiar experiencias y hablar de
nuestras distintas eulturas.

4Su filosofia?

Todo se puede lograr si uno quiere de
verdad. Cuando abandoné mi trabajo para
entregarme de lleno al kitesurf, mucha
gente dudaba de la conveniencia de mi de-
cision. Pero yo creo que siempre hay que
experimentar cosas nuevas y no dormirse
en sus laureles. Sélo de este modo se
avanza. Hay que hacer los propios suefios
realidad, y no contentarse con sélo hablar
de ellos.

ALAIN WEY es redactor de «Panorama Suizo»
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