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[LITERATURA

Entre dentro y fuera: libros y literatos de la «Quinta Suiza»

Por Charles Linsmayer

Enferma, desde su habitacion en Paris evocaba por escrito

un imaginario La Chaux-de-Fonds: Monique Saint-Heélier

En 1934, el periédico de Neuchatel «Express» informaba sobre el sen-
sacional éxito de una nativa - «une des notres» — que vivia escondida
«en Parfs, bajo el pseudénimo de Monique Saint-Hélier» y embelesaba
a los circulos literarios con su novela «Bois-Mort». «Bois-Mort» fue
el primer tomo de la serie de novelas «Les Alérac» que Berthe Briod-
Eimann escribié entre 1934 y 1955. Se trata de una monumental obra

nique.»

narrativa, totalmente centrada en un imaginario La Chaux-de-Fonds,

que se distingue porque la trama propiamente dicha se limita a unas
pocas horas, mientras, ante la mirada interior de los protagonistas,
desfilan los destinos de generaciones enteras.

En conflicto con la familia y la Iglesia
Nacida el 2 de septiembre de 1895 en La
Chaux-de-Fonds, hija de un
farmacéutico, Berthe Eimann perdié a
su madre a los tres afios y esa pérdida
la afectd tanto que empezd su carrera
literaria en 1927 con el nombre de ese
Saint Hélier, santo del dia en el que su
madre habfa nacido, el 16 de julio. A los
once afios se sometié a la primera
operacion, que le dejé secuelas perma-
nentes; a los 21 termin el bachillerato
federal en Lausana, a los 22 se casé con-
tra la voluntad de sus padres con el
teblogo protestante Blaise Briod, con
el que se convirtid al catolicismo el
mismo dia de su boda. Ambos estudia-
ban Literatura en Berna cuando ella
volvié a enfermar y durante su estancia
de dos afos en la clinica Viktoria de
Berna se enzarzé en un conflicto con la
Iglesia catélica que no logré resolver
durante toda su vida, porque el clérigo
del hospital, secundado por un obispo,
pretendia que ella quemara los libros
que tenia de Montaigne y Calvino si
queria seguir recibiendo los sacramen-
tos. Ella se negd y renuncié en lo suce-
sivo a la confesién y la comunién,
ademas de atenerse a lo mas duro de lo
que le ordenaban los clérigos: no vol-

vera a hablar con Blaise de religién. Cuando salié de la clinica en
1923, conocié a Rainer Maria Rilke, que laanimé muy pacientemente
aescribir ella misma. Cuando él murié en 1926, se hallaron sobre su
escritorio los 24 poemas franceses del ciclo «Les Roses» con la ri-
brica: «Alegria para siempre - Joie pour toujours. Dedicadas a Mo-

Una frase tras otra, arrancada a la enferemedad
En aquel entonces, Monique Saint-Hélier vivia con Blaise, que traba-

jaba en la Sociedad de Naciones, desde hacia meses en un Parfs cuyo

La cita

«Mi alma no estd hecha para adaprarse al
Paris actual. Me horrorizan todo y todos. Me
siento como und ciega a la que hay que guiar
de la mano, que tropieza a cada paso. Una rii-
stica, una tipica provinciana. Toda la torpeza
de una alumna provinciana de un internado
religioso. Amigo mito, &por qué no estd usted
aqui? [Con usted nunca tuve miedo!> (el 15 de
Junio de 1926, dirigida a Rilke)

BIBLIOGRAFIA: A la venta en aleman: «Morsches
Holz», editorial Suhrkamp y «Traumkédfig» como
tomo 7 de Reprinted by Huber, con una biografia
de Monique-Saint-Hélier-de Charles Linsmayer. En
francés estan a la venta en Editions de UAire:
«Les Oiseaux du matin et autres nouvelles» y
«L’Arrosoir rouge» (Cuarta parte del ciclo Alérac).
Editions Zoé tiene a la venta: «J'ai tant a vous
dire. Correspondance avec Rilke 1923-1926».

ruido laatemorizaba. La muerte de Rilke

fue el detonante que faltaba, y asi, en 19277
enfermé tan gravemente que no pudo

volver a andar hasta su muerte, el 9 de

marzo de 1955, y escribi6 toda su obra

postrada en cama. Al ciclo Alérac prece-
dieron dos obras en memoria de Rilke:

«A Rilke pour Noél> (1927) y «La Cage

aux réves» (1932) - la moderna y sober-
bia reflexién novelada de una joven mo-
ribunda sobre el principio y el fin de su

existencia consciente. Es un texto que, a

modo de ,collage, realiza una incursién

en niveles cada vez més profundos del

alma, como ningtin texto lineal serfa ca-
paz de hacerlo. Pese alo que la novela pa-
recia indicar, ésta no fue la tltima obra

de Monique Saint-Hélier, pero la grave-
dad de los 23 afios més que vivié escapan

a todo intento de descripcién. Cuando

los alemanes ocuparon Paris, Blaise puso

alaenfermaasalvo de los disparos trans-
porténdola en una camilla, y cuando ella

sigui6 escribiendo el ciclo Alérac, des-
pués de la guerra, Grasset, su editor, la

obligd a abreviar la obra tan radical-
mente que perdi6 por completo el carac-
ter de composicion. «Ah, les éditeurs, les

voila nos ennemis», puede leerse en una

de sus tltimas cartas.

CHARLES LINSMAYER es filologo especializado
en literatura y periodista en Zarich



	Enferma, desde su habitación en París evocaba por escrito un imaginario La Chaux-de-Fonds: Monique Saint-Hélier

