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ORGANIZACIÖN DE LOS SUIZOS EN EL EXTRANJERO

Guia de la OSE

Tras una estadia de varios anos en el ex-

tranjero, quiero volver a Suiza. ^Qué tengo

que hacer con el seguro de enfermedad?

El seguro de enfermedad es obligatorio

para todos los habitantes de Suiza. Esto sig-

nifica que las compantas de seguros estân

obligadas a asegurar a eualquier residente

en Suiza en la categoria bâsica, indepen-
dientemente de su edad o su estado de sa-

lud. El catâlogo de prestaciones esta defi-
nido en la legislacion sobre el seguro de

enfermedad y todos tienen derecho a los

mismos cuidados bâsicos. Asi pues, si regre-
san a Suiza, los suizos residentes en el ex-

tranjero no pueden ser rechazados por una

compania de seguros ni se les pueden poner
restricciones (por ejemplo si padecen al-

guna enfermedad). A su regreso, los suizos

residentes en el extranjero disponen de très

meses desde el momento en que fijan su re-
sidencia en Suiza para contratar una poliza
de un seguro de enfermedad. Desde ese

momento, el seguro es vâlido retroactivamente
hasta la fecha en la que se fijô la residencia.

Existen excepciones que eximen de la obli

gacion de contratar un seguro de enfermedad

en Suiza, por ejemplo para los jubilados

que cobran una pension de un pais de la UE

pero ninguna de Suiza o para las personas

que vienen a estudiar a Suiza y que estân

cubiertas por un seguro équivalente al

seguro bâsico suizo.

El seguro es individual para los adultos y
para los ninos. Cada asegurado paga una

prima de seguro de enfermedad. La cuan-
txa de las primas puede variar de un seguro
a otro, mientras que las prestaciones son las

mismas para todos. Por eso vale la pena

comparar los precios de las diferentes com-
panias de seguros. Algunos modelos de

seguro permiten asimismo ahorrar primas. La

Oficina Federal de Salud Publica tiene una

pagina web donde se pueden comparar las

primas: www.priminfo.ch.

Annuncio comercial

Las personas que deseen una cobertura

mas amplia de la ofrecida por el seguro
bâsico (por ejemplo medicina natural,
hospitalization en habitaciön privada o semipri-
vada, etc.) pueden contratar seguros
complementarios. No obstante, tratândose

de seguros privados, incluso en este sector,
los aseguradores pueden negarse a asegurar
a una persona, o bien poner ciertas objecio-

nes, es decir excluir del seguro ciertas
prestaciones.

Para mâs information, consulte la pâgina
de la Oficina Federal de Salud Publica: www.

bag.admin.ch > Themen (Temas) >

Krankenversicherung (Seguros de enfermedad)

SARAH MASTANTUONI, Servicio Juridico
~

El Servicio Juridico de la OSE ofrece informaciôn ju-
ridica general sobre el derecho suizo, especialmente
en asuntos que conciernen directamente a los suizos
en el extranjero. No proporciona informaciôn sobre
derecho extranjero ni interviene en litigiös priva-
dos.

La crisis econömica
afecta a los jövenes
suizos del extranjero

La Asociacidn para la Asistencia Educativa
de Jövenes Suizos del Extranjero (AJAS)

recibe cada vez mâs solicitudes de Europa.

AJAS, activa desde hace 50 anos en el

asesoramiento de jovenes suizos del

extranjero en lo relativo a posibilidades de

formacion y obtencion de becas, ha vivido

en 2012 una multiplication de las solicitudes

de jovenes residentes en paises euro-

peos. Especialmente significativo ha sido

el aumento de las solicitudes de Grecia y
Portugal. Segün Fiona Scheidegger, ge-
rente de AJAS, esto es indudablemente
atribuible a la dificil situaciön economica
de estos paises.

En los primeras nueve meses de este ano,
las solicitudes de Grecia aumentaron un

60% en comparacion con las del ano anterior,

para pasar a 29; de Portugal han 11e-

gado 11 solicitudes, mâs del doble que el ano

pasado. Las solicitudes de Italia y Espana

ya se habian duplicado en 2011 en comparacion

con las de 2010, este ano se mantienen
mâs o menos al mismo nivel de los anos
anteriores.

Los jovenes suizos del extranjero o sus

padres pueden ponerse en contacto con el

equipo de asesoramiento de AJAS, sea por
teléfono o por correo electrönico.

AJAS, Alpenstrasse 26,3006 Berna, SUIZA
Teléfono: +41 (0)31336 6104

E-Mail: ajas@aso.ch/www.ajas.ch

Nuevo director de la
Escuela Suiza en Italia
A partir del ano escolar 2013/2014, Christian

Zwingli serâ el director de la escuela suiza

«Caslina al Piano», en Cadorago - una filial
de la Escuela Suiza de Milân. Zwingli, na-
cido en Suiza en 1956, dirige desde 1998 la

Escuela Suiza de Cuernavaca, en México.
Anteriormente trabajo en Suiza y en la Ciu-
dad de México como profesor de ensenanza

primaria y en una escuela de formacion pro-
fesional industrial. Zwingli ha ampliado con

gran éxito la Escuela Suiza de Cuernavaca,

introduciendo en la misma el bachillerato.

De 135, la cifra de alumnos paso alli a alcan-

zar los 335. Christian Zwingli estâ casado con
la pintora Chris Zwingli.

Prevision a la perfecciön - con Soliswiss
Seguros de vida y enfermedad, desarrollo patrimonial, protecciôn contra riesgos polîticos

i,Desea ser asesorado personalmente? www.soliswiss.ch, T +41 31 380 70 30 SOllSWISS



Arriba: Jovenes suizos del extranjero junto con el consejero federal Didier Burkhalter y su
esposa Friedrun durante el Congreso de los Suizos en el Extranjero en Lausanne
Abajo: El equipo del campamento (Adventure-Camp) del aho pasado

«Let's keep moving!»
Unos 350 jovenes suizos del extranjero pro-
cedentes del mundo entero disfrutaron el ve-

rano pasado con las ofertas del Servicio para
Jovenes de la OSE. Dos campamentos de de-

portes en Lenk, en el Oberland bernés, cur-
sos de idiomas en Zurich, Friburgo, Berna y
Lausana, un seminario de politica con oca-
siön del 90° Congreso de Suizos en el

Extranjero celebrado en Lausana, asi como pro-
gramas individuates aportaron experiencias
inolvidables y nuevas amistades internationales.

El punto culminante para los jovenes

participantes en el Congreso de los Suizos

en el Extranjero celebrado en Lausana fue la

conversation con el Ministro de Asuntos Ex-

teriores, el consejero federal Didier Burkhalter,

que respondiö a las interesantes y nada

convencionales preguntas de los jövenes en

un encuentro informal.
El programa de los «aventureras» fue to-

talmente diferente: en un campamento de 10

dias de duration, los participantes del

Adventure-Camp aprendieron a trabajar en

equipo y realizar por cuenta propia diversas

tareas. Y todo lo aprendido en cuanto a

organization, planification, cocina, navegaciön

y preparation de un biwak, se puso en practica

alii mismo - y los participantes durmie-

ron en el campamento central de Interlaken

0, tras agotadoras expediciones de alta mon-
tafia, en un refugio construido por ellos mis-

mos.

El invierno esta a la vuelta de la esquina
Con el popular campamento de déportés de

nieve en Ano Nuevo, organizado en Sedrun,

inauguramos la temporada de invierno
2012/13. En enero empezara el primer curso
de idiomas en Berna - al que siguen otros en

verano de 2013. Ademâs de aprender una len-

gua nacional, los participantes aprenden mu-
chas cosas sobre la vida cotidiana en Suiza,

mientras conviven con familias anfitrionas.
Una y otra vez constatamos que es un enri-
quecimiento para los huéspedes y los anfi-

triones, con efectos a muy largo plazo... Para

mas informaciön sobre el programa de anfi-

triones, dirijase a: youth@aso.ch.

En nuestro campamento de déportés de

nieve para adultos, en Davos, del 29/03 al

07/04/2013 todavia quedan plazas. La OSE

se alegra de que se inscriba y se interese por
nuestros programas: para mas detalles, visite

nuestras paginas de Internet: www.aso.ch

(apartado «Angebote» (Ofertas).

Campamentos de

verano para ninos de
8 a 14 anos
Las inscripciones para los campamentos
de verano pueden hacerse desde febrero
de 2013.

Los datos exactos relativos a los diversos

campamentos de verano de la Fundaciön para los

Ninos Suizos en el Extranjero (FNSE), como

lugar, fecha, grupo de edad, etc. organizados

para el ano 2013 se publicaran en «Panorama

Suizo» a partir de febrero de 2013 y en www.
sjas.ch, apartado «Unsere nächsten Lager»

(nuestros pröximos campamentos) a princi-
pios de febrero de 2013. Alli también encon-
trarâ los formularios de inscription. Quien
desee tener las ofertas en version impresa
puede pedir el folleto en la oficina, a partir de

febrero de 2013.

Fundaciônpara los Ninos Suizos en el

Extranjero (FNSE), Alpenstrasse 26,

3006 Berna, SUIZA
Teléfono : +4131336 6116, Fax +4131336 6101

E-Mail: sjas@aso.ch, www.sjas.ch

Annuncio comercial

www.ilg-mietauto.ch seit 50 Jahren!
40 Modelle, spez. für Auslandschweizer
z.B. Monatsmiete inkl. frei Kilometer:
Dacia Sandero 1.2, Fr. 750-
DaeiaDuster4x4, Fr. 1250-

H.Ilg Autovermietung Frauenfeld
Tel 0041 52 7203060

International Health Insurance
Comprehensive, worldwide cover and free choice of doctor and hospital

Swiss Insurance Tel+41 442662266

PARTNERS'
info@sip.ch

Competence. Experience. Independent Advice. www.sip.ch
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