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El aventurero de lo humano, camara en ristre

El realizador-viajero Gaél Métroz ha seguido los pasos de un santo varén hindi durante mas de un afio y medio por
la India y Nepal. Ya de vuelta en Suiza, el reportero del Valais nos lo cuenta en pleno montaje de su pelicula. Perfil.

Por Alain Wey.

Se integra en las culturas lejanas, va al en-
cuentro del otro, viviendo el instante pre-
sente lo ms intensamente posible. Y enton-
ces, una vez integrado en la escena, saca la

cédmaray se convierte en el ojo que capta las

tramas del tiempo. Gaél Métroz es un via-
jero invisible; dejando atrés las rutas turisti-
cas, penetra en las tierras altas del centro de

Asia. Este realizador de documentales para

el cine y la televisién, natural del cantén del

Valais, acaba de volver tras 18 meses de viaje

por la India y Nepal, donde ha seguido la pe-
regrinacién de un santo varén hinddg, un

sAdhu. Actualmente est4 en Ginebra mon-
tando la pelicula, cuyo estreno en las salas

helvéticas esté previsto el préximo otofio. El

viajero-antrop6logo nos cuenta en un café

de la ciudad sus peripecias y epopeyas.

De Africa a Asia

“Llevo viajando desde que tenia 15 afios”,
cuenta este montafiés, nacido en las cerca-
nfas del puerto del Gran San Bernardo. “En
cuanto tenfa dinero, me marchaba. Durante
mis estudios, era profesor de literatura fran-
cesa, de filosoffa y de historia del arte. Ese
trabajo me salié sin que yo hiciera nada para
conseguirlo y, cuando me iban a contratar
definitivamente, me entré miedo y compré
un billete de avién, sélo ida, a Etiopia”.
Desde entonces, Gaél Métroz viaja con su
cdmara por todo el mundo, deteniéndose en
Suiza sélo para montar sus peliculas y des-
pués reemprender el camino. “No decido la
duracién del viaje y sélo vuelvo cuando tengo
una historia para mi pelicula”. Seis meses, un
afio, quizds més, lo que decide es el guién que
se perfila al ritmo de sus pasos. También la
inspiracién del viaje, que se convierte en un
modo de vida. Después de Egipto, Sudén y
Etiopia en 2004, realizé el documental “El
Africa de Rimbaud”. Sigui6 con un periplo
tras las huellas del escritor Nicolas Bouvier
que, en los afios 50, parti6 de Suiza y cruzé
Asia en coche. Durante trece meses, camind
por las tierras de Turquia, Iran, Paquistén,
China y la India. En tren, autobts, a pie y a

lomos de un dromedario. Poco a poco se fue
apartando de la via de escritor para empren-
der los caminos de los némadas. La pelicula

“Nomad’s Land” llegd a los cines en 2008, ob-
teniendo numerosos premios, entre otros, el
de mejor pelicula en el prestigioso festival in-
ternacional de San Francisco.

“Suelo sentir el flechazo en los paises en los
que no tengo previsto detenerme. Por ejem-
plo, estaba en Irdn y para llegar a la India
tenfa que cruzar Paquistdn. En 2005 aquello
era un polvorin. Debia darme prisa para po-
nerme a salvo cuanto antes en la India.
Pasando por las montafias descubri la etnia
de los Kalash. Desde entonces he vuelto a su
pueblo varias veces, hasta 2009”. Fruto de
esta inmersion antropolégica, el documental

“Kalash, los dltimos infieles de Paquistén”
presenta un emocionante homenaje a una et-
nia amenazada de desaparicién por la presién
de los musulmanes.

Tras los pasos de un ermitafio
que deja su cueva

“Desde 2005 tenia ganas de hacer una pelicula
sobre un sidhu. Ya habia estado unos afios
antes en Nepal para hacer un largo trekking
de montafia. Habia muchos sidhus que ha-
cfan el mismo viaje, aunque descalzos y sin
mochila. Me fasciné aquella manera de vida,
totalmente sencilla. Gaél Métroz decide em-
prender la bisqueda de un sAddhu que sea ade-
cuado para su pelicula y seguirlo a la Kum-
bha Mela, una fiesta religiosa hindt que se
celebra cada doce afios en Haridwar, en el
noroeste de la India y a la que acuden 70 mi-
llones de peregrinos. “Lo encontré en el na-
cimiento del Ganges, en Gangotri, en el Hi-
malaya. Estaba moviendo piedras para hacer
un camino delante de su cueva y me puse a
ayudarlo. Volvi todos los dias, para crear una
especie de ritmo”.

El cineasta, que también habla hindi, se ins-
tal6 en la cueva de al lado, a unos 3500 me-
tros de altura. Este sdidhu vivia como un er-
mitafio desde hacia ocho afios y su suefio era
ir ala Kumbha Mela. “Sin embargo, se habia

vuelto solitario y le daba miedo volver a la ci-
vilizacién”. Nuestro hombre se ofrecié a

acompafiarlo y ayudarlo a viajar, con la con-
dicién de poder filmarlo. Este pacto les unié

durante mucho més tiempo de lo que se po-
dian imaginar, ya que, un afio més tarde, los

dos hombres se encontraban en las monta-
fias de Nepal. “Su peregrinacién nos condujo

hasta el territorio de Mustang, en la frontera

con Tibet, también llamado el reino prohi-
bido. Mi intencién no era hacer una pelicula

sobre el hinduismo. Lo que a mi me interesa

es la experiencia humana. La vida de este

sadhu se ha hecho cada vez més apasionante

porque, desde que sali6 de la cueva, ha cam-
biado de verdad. Para conocer al nuevo hom-
bre que es hoy en dia, habré que ver la peli-
cula”. Hambre, sed, frio, dormir al raso,
andar mds de seis horas al dfa con una

mochila de treinta kilos, la altura: nada que

ver con un paseo por el monte. “Cuando via-
jas con un sadhu, no tienes comida, vives casi

sin dinero, duermes al raso y te adaptas a su

ritmo”. Al cabo de un periplo de afio y me-
dio, Gaél Métroz pudo por fin iniciar la fase

de montaje de las 240 horas de pelicula que

se trajo, para sacar de ellas la quintaesencia

que mostrar4 en los cines.

El viaje como escuela de la vida
“Con mis viajes he perdido la visién roman-
tica del mundo. Tanto el paraiso perdido
como el mito del buen salvaje, conceptos
literarios que yo apreciaba mucho. Me he
vuelto mucho mas sencillo, més curioso,
mas abierto en sentido positivo”. El reali-
zador cambia radicalmente con cada viaje.
Las palabras de Nicolas Bouvier se materia-
lizan en €l: “Creemos que vamos a hacer un
viaje, pero pronto es el viaje el que nos hace
o nos deshace” (Los caminos del mundo).
Cada vez soy un poco menos tonto, dice
sonriendo. Al partir tengo montones de
preguntas y cuando vuelvo aqui todas han
desaparecido. Mi filosofia no es esa de los
libros. Se ha vuelto de lo m4s simple, es el
momento presente. Aquiy ahora. Ya no sé
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Gaél Métroz durante
el rodaje de la pelicula
«Sadhu»

En el puerto Thorong
La, a una altitud de
5416 metros

Abajo: En el campa-
mento de Sadhus. El
fuego sagrado debe
mantenerse siempre
encendido
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hacer las cosas a medias. Me he vuelto mo-
nomaniaco en todo”. Dicho de otro modo,
se dedica a lo que esté haciendo en el pre-
sente, sin dejarse distraer por otras cosas.
Estas peliculas revelan también la fascina-
cién por la manera més sencilla de vivir.
Los némadas viven asi porque no siempre
pueden llevar todo a cuestas. Es la manera
de ser lo mas ligero posible. Y en el caso de
los sadhus, esto es atin mds extremo.

Nuevas aventuras

Realizador atipico, Gaél Métroz tiene mu-
chos otros proyectos en mente. Por ejem-
plo, escribir ficcion y también libros. Su
pluma ya ha garabateado kilémetros de cua-
dernos de viaje. Sin embargo, aunque haya
publicado algunas novelas breves, no ha cru-
zado adn la puerta de ninguna editorial.
“Todavia hay muchos monstruos literarios
que desde su nube se burlan de m{”, dice de
broma. También abundan las ideas de do-
cumentales, pero hasta que la pelicula
“Sadhu” no esté en las salas, todo lo demas
queda a la espera. Y al final, ¢qué es lo que
busca este rastreador de vidas? Est4 claro,
algo tan simple como complejo: “Lo tnico
que quiero es ser una buena persona e in-
tentar encontrar buenas personas”. Pala-
bras que servirdn de inspiracién a mas de

uno.

ALAIN WEY es redactor de «Panorama Suizo»

VISTO CON LUPA

Gaél Métroz naci6 en 1978 en la localidad de Liddes

(A 1346 m de altitud), al norte del puerto del Gran San
Bernardo. Estudio filosofia, francés e historia del arte en la
Universidad de Lausana. En 2003 obtuvo el primer premio li-
terario suizo del Concurso Internacional de Novela Corta y

en 2004 recibi6 el Premio de la Sorge por su ensayo “Mat”.
Periodista independiente de prensa escrita y television, des-
taca su colaboracién en el programa “Pasame los prismaticos”
de la Televisién Suiza Francesca (TSR).

Filmografia. «<UAfrique de Rimbaud», 52 min, Elytel, 2005.
«Nomad»s Land», 90 min, Tipi"Mages Productions, 2008.
«Kalash, les derniers infidéles du Pakistany, 52 min,
Tipi'Mages Productions, 2010. «Sddhuy, estreno en otofio de 2012, 90 min, Tipi'Mages
Productions. http://gaelmetroz.wordpress.com / www.nomadsland-lefilm.com

Arriba: Danza de los
monjes en un
monasterio de Lo
Manthang

Izquierda: Para
demostrar el dominio
de su voluntad sobre
su cuerpo, este Sadhu
mantiene su mano
levantada desde hace
17 afos

Izquierda: En la
altiplanicie del antiguo
Reino del Mustang
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