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ÉXITO EN EL CULTIVO DE LA REINA DE LAS PLANTAS ALPINAS

La super-Edelweiss del Valais
Edelweiss es el sinönimo europeo de naturaleza pura y gran
calidad suiza, si bien es bastante mas probable que la mas famosa

flor alpina llegara a los Alpes tras el ûltimo periodo glacial y
procéda de Asia, en cuyas altas estepas abundan también numero-
sas variedades de flores muy similares. Por Philippe Welti

No solo cientos de restaurantes y ho teles lie-

van actualmente su nombre, también Suiza

Turismo promociona en todo el mundo las

vacaciones en las montanas suizas con la ima-

gen de esta planta vellosa y con aspecto de

fieltro bianco, ci Por qué? Esta planta es de tal

belleza y rareza que la mayoria de los suizos

solo la conocen por las legendarias peliculas
nacionales de los anos 50 y 60 del siglo pa-
sado, o quizâ por el logotipo de la Asociacion

Alpina o el decorativo nombre de alguna
asociacion de tiradores. El hecho es que rnuchos

se han engalanado con la Edelweiss. Por eso,

esta codiciada flor fue la primera planta pro-
tegida del mundo, desde la Conferencia In-
ternacional de las Asociaciones Alpinas de

1878, celebrada en Obwalden, donde se dicto

su proteccion en Austria, Suiza, Alemania e

Italia. Esta medida era absolutamente nece-

saria y urgente, porque, ya entonces, la Edelweiss

habia desaparecido de los caminos de

las populäres rutas de senderismo y escalada.

Y como antes se usaba también en las montanas

como planta medicinal contra dolores

de estomago, tiene un cierto halo mâgico. En

su dia, esta planta fue asimismo utilizada

como hechizo amoroso. Y asi, quien tenia el

valor y la fuerza de llevar una flor asi a su

amada se ganaba merecidamente su amor
eterno. El cine popular nacional retomo la

idea, mostrando a lânguidos héroes mientras
escalaban a alturas vertiginosas, casi desplo-
mandose al vacio desde las rocas, para final-

mente coger la ansiada Edelweiss para su

amada. El final feliz estaba garantizado. Eran

momentos màgicos, las chicas lloraban a lâ-

grima viva en el Palacio del Cine de los anos

50. «iOjala tuviera yo un héroe asi, dispuesto

a meterse por esos vericuetos para traerme

una Edelweiss!», pensaba mas de una seno-
rita suiza, como solia decirse entonces.

Pronto, los jövenes pretendicntes ya no
tendrân que correr riesgos escalando escar-

padas cumbres elevadas de los Alpes para

coger la planta alpina mas exclusiva. Este era el

suefio de miles de floristas y amantes de las

flores: Pronto se podra contprar una blanca

Edelweiss para la amada en la floristeria a la

vuelta de la esquina.

Con la meta de mejorar la longitud del ta-
llo de la Edelweiss y adaptarlo al de otras flores

cortadas, asi como proiongar su duraciön

en el florero, Pascal Sigg, del Instituto de

Investigation Agroscopc Changins-Wädenswil

en Conthey, canton del Valais, ha iniciado

un programa para conseguir un nuevo cul-

tivo adaptado, apto para la producciön de

flores cortadas. Los trabajos de investigation

sobre la variedad apropiada para cultivar en

grandes superficies de zonas montanosas se

iniciaron ya hace diez anos. No se trata sola-

mente de cultivar Edelweiss conto flor cor-
tada, sino que gracias a diversos principios
activos conto antioxidantes que se encuen-

tran sobre todo en las inflorescencias y con-
tienen importantes principios activos pro-
tectores de nuestro organismo, el interés por
la Edelweiss es cada vez mayor por parte de

la industria cosmética y de productos de

alimentation.

Hace dos anos se logrö cultivar la primera
Edelweiss de tallo largo. Ahora estamos a

punto de despcgar: Las investigaciones de

Pascal Sigg muestran que el nuevo cultivo,
llamado «Helvetia», con sus 30 a 40 centi-

nietros, présenta por primera vez un tamano
satisfactorio de tallo y buenas propiedades
de cultivo, y puede utilizarse como flor cor-
tada. La nueva especie tiene que ser some-
tida a ciertas pruebas antes de ser cultivada

por productores de flores. Por esa razön,

tampoco se puede contprar la Edelweiss en

Agroscope. Dentro de uno o dos anos, espera

Sigg, se podrân contprar Edelweiss en las flo-
risterias. «Pronto, los amantes de las flores

podran ofrecer a sus invitados ramos con

plantas nacionales alpinas», dice Sigg. La

Edelweiss «Helvetia» deberia conservarse

como mininto diez dias en un florero.
<Ha consagrado totalmente sus investigaciones

a la Edelweiss este ingeniero jardinista
de 31 anos? iPor qué concentrarse justa-
niente en la reina de las plantas alpinas? «Esta

planta es la flor mâs fantosa del mundo. Hasta

ahora solo se conocian unas cuantas de sus

aplicaciones. El reto de cultivar la Edelweiss

de tallo largo para asi hacerla accesible a todo
el mundo nie fascinaba», dice esteginebrino.
Afirma que con su cultivo puede contribuir
adentâs a que siga existiendo esta planta pro-
tegida en las altas regiones despobladas de

los Alpes. La razon es que la tentation de re-

coger Edelweiss es muchlsimo menor cuando

se sabe que esta flor también se puede contprar

de forma totalmente legal en una
floristeria.»

No solo los investigadores de Conthey,
también los profesionales del turismo se ale-

gran. «Esta flor es una importante embaja-
dora de nuestro canton. Queremos ofrecer

a nuestros huéspedes la posibilidad de 11e-

varse a casa sus experiences acumuladas

durante sus vacaciones en forma de una
Edelweiss», dice Urs Zenhäusern, Director de

Valais Turismo.
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