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Ciudadanos armados
Me preocupan las noticias segtn

las cuales la Comisién de Politica
de Seguridad del Consejo de los
Estados aboga por que la muni-
cién de bolsillo para los rifles de
asalto del ejército ya no se pueda
guardar en casa. La puesta en
practica de esta recomendacion
significarfa desarmar de un plu-
mazo a todo el ejéreito suizo, y que
el Gobierno suizo ha perdido la
confianza en sus ciudadanos arma-
dos. El derecho a ir armado es un
signo distintivo de la libertad de
una sociedad, mientras que una
sociedad que las restringe o niega
este derecho a sus ciudadanos es
una sociedad esclava, como lo era
la Unién Soviética o la Alemania
nazi bajo el dominio de Hitler. Es-
pero que el Gobierno dé muestras
de la suficiente sensatez como para
rechazar la propuesta de la Comi-
sién, o bien, si no lo consigue, que
el asunto se decida convocando un
referéndum.

ERWIN ALBER, BANGKOK

(POR CORREO ELECTRONICO)

Alma suiza
Aprovechamos la ocasién para dar

nuestras mas expresivas gracias a
«Panorama Suizo», nuestra tnica
fuente para mantenernos al co-
rriente de lo que pasa en Suiza. Mi
padre es un suizo que emigré a
Sudafrica en los afios 6o. Por eso,
pude solicitar un pasaporte suizo y
siempre lo he considerado un te-
soro desde que mi padre llegd a
casa con el gran pasaporte rojo
brillante engalanado con la cruz
blanca. Tuve la suerte de poder vi-
sitar Suiza cuando terminé mi ser-
vicio militar en Sudafrica, en 1990,
y conservo un recuerdo de cuento
de hadas de ese bello pais. Ahora
tengo un hijo de 13 afios y le
cuento lo poco que sé del pais de
suabuelo. Siempre espero que la
situacién financiera me permita
mandarle a Suiza para que pueda
apreciar en su justa medida lo que
todos los suizos ya saben. Es un
pais maravilloso. Hasta entonces,
espero impaciente la llegada de

cada edicion de «Panorama
Suizo», que me permite mante-
nerme en contacto con la bella
Suiza, ya que para muchos de
nosotros, los suizos residentes
en ¢l extranjero, esta revista

es la Gnica posibilidad de no
perder nuestra «alma suiza».
JURGEN VOGT, SUDAFRICA

(POR CORREO ELECTRONICO)

Gracias

narias

(7

Ante todo, muchas gracias por la
revista que, en un minimo de pagi-
nas y con una claridad extraordi-
naria, consigue mantenernos al
corriente de los grandes movi-
mientos sociales de nuestra que-
rida patria. Siempre la abro con
gran interés. Deseo a todo el
equipo de la revista mucha suerte
y satisfaccién para que prosigan en
esta linea.

ELISABETH DONNET-DESCARTES,
FRANCIA

(POR CORREO ELECTRONICO)

Los ferrocarriles suizos

Lkhmwad

Soy un ferviente lector de «Pano-
rama Suizo», ya que mi mujer es
de origen suizo y sus tres herma-
nas y toda la familia viven en
Suiza. En la edicién de abril me
llamaron la atencién los tres grafi-
cos sobre los puntos fuertes, los
débiles y el significado de Suiza.
Repartidas a lo largo de varios
afios, he pasado nueve largas vaca-
ciones en su pais, y, en mi opinion,
los ferrocarriles suizos son su gran
punto fuerte, porque suponen el
acceso a Europa. Cuando les pido
su opinion, todos los australianos
que han estado en Suiza alaban los
ferrocarriles suizos, su personal, la
amabilidad y los conocimientos
sobre viajes de los que dan prueba.
He escrito en dos ocasiones al Di-
rector de los Ferrocarriles Suizos
para elogiar todos los aspectos de
sus ferrocarriles y él me ha en-
viado libros y una corbata especial
de los Ferrocarriles Suizos. Espero
con ilusién que llegue el momento
de mi décimo viaje a Suiza.
GEOFFREY MEDCALF, TUNCURRY,
AUSTRALIA

LEIiDO

:Donde comer lamejor polenta?, ;y el «sauren mocken» mas
tierno?, ;ylos auténticos «capuns»? ; Qué bodega produce el
Merlot mds afrutado? Hay innumerables guias de restauran-
tes, pero ninguna con tantas recetas e informacién sobre es-
pecialidades culinarias y bebidas de Suiza como los dos to-
mos de «Urchuchi» (cocina tradicional) de Martin Weiss,
publicados por Rotpunkt. Uno de ellos esta dedicado al Tesino
y al Valle Mesolcina, presenta 45 restaurantes y 30 «grotti»
(restaurantes rusticos tesineses), y contiene 200 consejos
para ir de compras y 120 recetas. El otro tomo presenta 70
restaurantes de la Suiza alemana y los Grisones y ofrece 300
recomendaciones de compras y 150 recetas.

«Urchuchi» también es una exploracién del legado culina-
rio de Suiza. Martin Weiss no ha visitado a las estrellas de la
gastronomia suiza, su empefio se centra en buscar la «sensa-
cion de autenticidad. El resultado son estos dos bellos y sindpti-
cos tomos, un verdadero filén para los amantes de la cocina tradi-
cional casera. El tercer tomo, dedicado a los manjares culinarios de
la Suiza francesa, se publicara en 2008.

La guia incluye, ademas, retratos de artistas de la cocina, como
el experto en setas Thuri Maag, y de ases de la cocina rural, como
la octogenaria Lorenza Caminada, de Vrin, la tinica que todavia sabe
hacer «ampliusy, la versién grisona de los «Maisknddel». En esta
obra no falta ni una sola receta tradicional suiza, desde los asados
de Glaris «Netzbraten», pasando por la especialidad de platanos
«Zigerbananeny, el «Rételi» (pescado del lago de Zug) y los can-
grejos de agua dulce, hasta los deliciosos «Chiigelipastete» de
Lucerna. También hay interesantes reportajes con amplia informa-
cién sobre los diversos productos.

En el tomo dedicado a la cocina del Tesino y el Valle Mesolcina,
incluso los mejores expertos del Tesino encontraran informacion
muy Util sobre manjares por descubrir, como el «zincarliny, queso
con pimienta a base de leche fresca, o la «cicitt», una salchicha de
cabra exclusiva del valle de Maggia, al parecer exquisita. Pero tam-
bién contiene informacién sobre la polenta de maiz rojo, que desde
hace poco vuelve a cultivarse en el
Tesino. No menos de 120 recetas, muy fa-
ciles de preparar, estan dedicadas a la
«cucina poveray tesinesa, un importante
capitulo de la historia de la cultura del
Tesino. Entre ellas se encuentra el
mousse de queso fresco de cabra, los
gnocchi de castanas, el conejo al horno,
la «busecca» ylatarta de pan del Tesino.
Y, mientras algunas recetas provienen de
una larga tradicién de familias campesi-
nas, otras son nuevas adaptacionesyre-
creaciones de los grandes chefs dela co-
cina tesinesa.

«Urchuchi» despierta el apetito con
sus bellas fotografias, amenos articulos
e interesante informacién. Esperamos
con impaciencia la publicacion del ter-
certomo, dedicado ala cocina dela Suiza
francesa. EC
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URCHUCHI

«Urchuchiy, editorial Rotpunkt, Postfach, 8026 Zurich, ala venta en aleman
por CHF 59. www.rotpunktverlag.ch, www.urchuchi.ch.
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