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RETRATO / DOMINIQUE PERRET

Dominique Perret:
el rey de la nieve profunda
En la ultima década, el esqui freer ide (o esqui aventura)

se convirtiô en uno de los pilares relevantes del ramo

de los déportés invernales. La figura destacada de este déporté

de nieve profunda es el valesino Dominique Perret.

ALAIN WEY

DOMINIQUE PERRET, el suizo nombrado
freerider del siglo, se desliza hace 20 anos

por inmaculadas cuestas nevadas de todo el

mundo. En febrero del 2004, la revista nor-
teamericana «Skiing» lo presento como una

de las 12 estrellas que hablan cambiado su

marca de esquis. Después de cada tempora-
da de esqui se édita una pelicula sobre los

osados descensos de esta figura de culto de

Verbier (VS). Las incursiones, viajes y expe-

diciones de Dominique Perret lo llevan des-

de los Alpes, los parses escandinavos, Canada

y Alaska, hasta Uzbekistan y el Himalaya.
Fuera de competencia, sin partida ni llega-

da, este deportista excepcional vive su credo

muy especial de esqui: Lo que vale es la li-
bertad y la creatividad.

«Esta pasiôn es innata», relata Dominique
Perret (42). Comenzô a esquiar a los dos

anos y participô en carreras junior durante

15 anos. Pero luego su instinto lo aleja de las

trilladas pistas y lo lleva a la naturaleza sal-

vaje, a los bosques y a las empinadas cuestas

de nieve polvorosa. Tras concluir su estudio

de ingenieria, el joven se dedica totalmente a

la aventura de esquiar; esta salvajemente de-

cidido de convertir este déporté en su profe-
siön. Arriesga mucho - y gana. Dominique
Perret es uno de los primeras que hace co-

nocer por medio de peliculas la disciplina
del freeriding. Y su diploma de ingéniera
mecânico le permite trabajar para grandes

productores de equipos de esquis. Al co-

mienzo de los anos 90 fundö su primera em-

presa propia, especializada en la investigation

y el desarrollo en el ramo deportivo, y
mâs tarde otra con el nombre de Vertical

Zoo, especializada en peliculas y fotografia,

que contrata a los mejores deportistas profe-
sionales extremos del mundo. Gracias a su

know-how, actualmente trabaja con espön-

sores en el desarrollo de un amplio abanico

de equipamiento para el déporté del esqui.
Este excepcional esquiador ha dejado sus

huellas en las mâs famosas cuestas empinadas

del mundo. Se perfecciona permanente -

mente y se compromete con proyectos que
lo hacen crecer y lo acercan a la integralidad
total. En el ano 1990 estableciö, con 36,4

métros, el récord mundial de salto de penas-

co con esqui, y al ano siguiente alcanzö una
velocidad maxima de 211,825 Km/h en Por-

tillo, Chile. En 1996 emprende, con el guia al-

pino y aventurera valesino Jean Troillet, una

expedition con la meta de bajar esquiando,
del lado tibetano, la pared norte de monte
Everest (8848 m) - con puro estilo alpino, es

decir sin campamento ni mascara de oxige-

no. Después de pasar très meses en la zona y
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Dominique Perret dejo sus huellas en famosas pendientes muy empinadas.
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de très intentos a mâs de 8000 métros, que
tuvieron que ser abortados por el frîo extre-

mo (-60° centlgrados), las tormentas de nie-

ve y los vientos de mâs de 200 Km/h, logra
deslizarse sobre sus esqules desde 8500

m.s.n.m. En el ano 1998, Perret logra otro
récord mundial: en Blue River de Canada

desciende nonstop, en tan solo 14 horas y 30

minutos, un total de 120.000 métros de al-

tura, volviendo a remontar siempre con

helicôptero a la cima de la montana. iQue

sorpresas mâs nos darâ pröximamente? Pro-

bablemente muchas, pues el hombre estâ

firmemente decidido a seguir esquiando al

mâximo nivel durante 20 anos mâs.

Hoy en dîa, con el boom del mârketing
del esqul aventura, Dominique Perret es una

persona muy solicitada, no solo en el am-
biente deportivo, sino también en la cine-

matografia y numerosos otros sectores.
Muchas empresas desean transmitir a sus

empleados un poco de la filosofïa de vida y
de la mentalidad triunfadora de los practi-
cantes del culto del freeriding. Por eso lo in-
vitan frecuentemente a conferencias y semi-

narios en Europa y Norteamérica. «Una

empresa biotécnica, por ejemplo, me invito
a Saas Fee.», cuenta Perret. «El déporté tiene

mucho en comûn con la economia y la cien-

cia. Siempre es una historia de aventuras.»

^Cuales son los valores bâsicos que el déporté

tiene con los otros sectores? «La creativi-

dad; la capacidad de afrontar riesgos; la for-
macion de equipos; crear valores

verdaderos, que no tienen nada que ver con
el dinero; tener visiones y suenos y compar-
tirlos con los demâs; la libertad del espîritu

para hacer cosas que antes nadie habia he-

cho; no tener miedo de marcar la huella

propia; tener visiones a corto y largo plazo,

igual que cuando al esquiar se esquiva la ro-
ca cercana y al mismo tiempo se mira 500

métros hacia adelante para conservar la 11-

nea.» O sea, que para Dominique Perret se

trata de mucho mâs que de puramente
esquiar: «En el freeriding no hay que ser el

mejor, sino dar lo mejor de uno mismo.»

Una verdadera filosofïa de la vida.

El divorciado padre de dos hijos, de 7 y 10

anos, conoce compatriotas en los cuatro

puntos cardinales de este mundo. Su arte

con esquls es su mejor tarjeta de presenta-
ciôn - pues en las altas montanas las nacio-
nalidades y las fronteras pierden râpida-
mente su relevancia. Lo importante son los

hechos concretos y el know-how. Por lo tan-

to, Perret no se siente embajador de un pals,

sino de una actitud espiritual: el freeride. Al

preguntarle sobre el nacimiento de esta forma

de esquiar, Dominique Perret responde

lapidario: «Los hombres comenzaron a des-

plazarse con esqules hace 2000 anos. Mi
abuelo esquiaba en nieve polvorosa y ya es-

taba haciendo lo que hoy llamamos freeride.

Con el transcurso del tiempo, las carreras y
las pistas preparadas, este déporté se artifi-
cializo. Pero esquiar es naturaleza, nieve

polvorosa, bosques y cerros. El movimiento de

freeride retorna a las ralces de este déporté,

como los ciclistas con el mountainbike. To-

dos los déportés aventura buscan los senci-

llos valores originales y la naturaleza virgen,

no una aventura preparada, artificial, estan-

darizada y organizada, que nos coarta cada

vez mâs. Bâsicamente se trata de recuperar
un instinto, y freeride conduce en esa direc-

ciôn.»

Dominique Perret esqula unos 100 dlas

por ano, pues, nos dice, solo elige los dlas

buenos. «No es la cantidad la que cuenta,
sino la calidad. A veces un sölo dla de esqul
vale lo mismo que 100 otros», explica Perret.

Después de concluir la temporada de esqul

en el hemisferio norte (noviembre a mayo)

se mantiene activo con otros déportés y con
la bûsqueda de nuevas inspiraciones para su

arte de esquiar. Mountainbiking y surf de

olas se cuentan entre sus preferidos. «Donde

sea que se eleven olas, alll trato de ir, pero no

soy un as», rie, «soy un mal surfista, pero

jme encanta!» Al preguntarle si ademâs de

sus actividades deportivas también mantiene

la condiciôn con duro entrenamiento,

responde: «Este no es justamente mi lado

fuerte, pero siempre trato de estar activo. Me

entrené durante 3 anos con Pierre Paganini,
el entrenador de Roger Federer. Pero desde

que estâ tan ocupado con Roger, todo pasö.»

«Las y los deportistas que tienen el privi-
legio de poder vivir de su hobby, también

deberlan empenarse a favor de otras perso-
nas», expresa convencido Perret. Desde el

ano 2000 organiza anualmente un evento

deportivo caritativo para ninos enfermos

del pals y del extranjero: las «24 heures

Freeride» de Verbier, que recolectan cada ano

unos CHF 150.000. Ademâs, en su ultima

pellcula, «Red Alert», sensibilizô al publico

por el problema del calentamiento global,

después de haber tenido que anular sus via-

jes a la India, Canadâ y Alaska por falta de

nieve. Para su pröxima pellcula en el ano

2005, tendrâ que ceder a los caprichos del

clima y viajar con su equipo, en corto plazo,
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Perret: deportista por pasiôn

a donde se presenten las mejores condicio-

nes de nieve. Este filosôfico esquiador, que
vive su pasiôn con todo su ser, repite al final,

como un llamado de libertad, nuevamente

su credo: «jVividlas radicalmente, vuestras

aventuras y pasiones!» Û

Traducido del francés.

Câmara filmando
Con su productora Vertical Zoo, Dominique

Perret filmô 16 peliculas de direcciôn y pro-
duccion propia, con las que conquistô màs

de 60 premios en festivales mundiales de

peliculas deportivas, de aventuras y de

montanismo. Su màs reciente pellcula,

«Red Alert», filmada en mayo del 2004,

Neva al publico a los Alpes Suizos. El

correspondante DVD disponible actualmente

contiene, ademâs, cuatro de sus peliculas

anteriores, filmadas en cumbres de montanas

de Canadâ, de Alaska, de Noruega, en

el Himalaya y naturalmente en Suiza. El

DVD se puede ordenar en info@skier.ch o

en la pagina web de Dominique Perret,

www.skier.ch.
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