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La discoteca a menudo desacredi-
tada pero ampliamente frecuen-
tada: la distraccion por excelen-
cia de los jovenes de 14 a 20
aiios. (Foto: Michael von Graf-
Sfenried).

Editorial

La juventud de hoy

Segiin todas la encuestas efectuadas estos 1lti-
mos afios tanto en Suiza como en Alemania,
pudo constatarse que, en general, la juventud
de hoy esta satisfecha. Lo que los jovenes bus-
can principalmente es un buen empleo y dan
también gran importancia a las relaciones so-
ciales. En cambio, estin poco interesados (las
mujeres un poco mds que los hombres) en la
politica y en el tema del medio ambiente. Ante
todo tienen metas impregnadas de individua-
lismo. Son optimistas y estiman que estin capacitados para dominar los
principales aspectos de su vida. Parece pues que mo asistimos a ese
periodo «post materialista» que se profetizaba hace veinte anos.

La juventud representa de nuevo para nuestra economia un buen po-
tencial de consumo y han sabido aprovecharse los deseos y los intereses
de los jovenes para su comercializacion. Ya se trate de ropa, de deportes
o de actividades culturales, los productos ofrecidos abundan y los jove-
nes los adoptan para estar «in». Mismo las personas menos jovenes se
adhieren: es de buen tono ser o parecer joven, la edad no tiene ninguna
Ademas de esta juventud dvida de conswmir, contenta con su suerle y
marcada por el individualismo existe otra: los marginales, que prefieren
un estilo de vida simple —transfiriendo sus responsabilidades frente a la
sociedad y el entorno— a una vida materialista que exige importantes

“recursos; son los jovenes que tratan de encontrar un sentido a la vida y

que mo lo encuentran en la sociedad actual cuyo objetivo es el creci-
miento; hay jovenes que recurren a la violencia contra hogares para
solicitantes de asilo asi como hay otros que se erigen en defensores de
una politica de asilo mds humanitaria.

Finalmente, esta imagen de una fuventud feliz y satisfecha esta también
empaiiada por los drogadictos y por la cantidad en aumento de casos de
suicidio. Por una parte, la juventud pasa por querer una sociedad
nueva. Quien quiera ayudar a preparar el porvenir de nuestro pais
deberia dejarse sensibilizar por todas esas imagenes de la juventud. Por
otra parte, la juventud es también el reflejo de una sociedad que esta
marcada por sus normas y sus valores. Los jovenes que, a menudo,
reaccionan en forma mds espontinea que los adultos a las situaciones
de nuestro entorno, pueden seiialarnos los lados positivos y negativos de
la vida de nuestro pais y de nuestra sociedad.

Ya sea en su forma de vivir intensamente sus distracciones ya sea
erigiéndose en defensor incondicional de su projimo o aiin buscando
sinceramente el sentido de nuestra vida, la juventud es un buen indice
del estado de salud de nuestro pais.
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Ruth Liithi, Instituto de Psicologia de la Universidad de Berna.
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