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El gran camino Walser

A través de los Alpes
que sigue las huellas de una minorîa vo-
luntaria. No es solamente una caminata
hecha por el placer de viajar a pie; es
mas bien un viaje para descubrir una
cultura.
Ya antes del ano 1000, colonos alemâni-
cos descendientes de una tribu de nomades

se establecieron en el valle de Conches.

Ese pueblo de pastores queria ser
libre y poder trabajar y vivir en paz. Lo-
grö cultivar tierras de altura, desbro-
zando para ello bosques, lo que constituia
hasta entonces una empresa desconocida
pero que se fue convirtiendo entretanto
en la caracteristica esencial de los Colones
de Conches.
A principios del siglo XIII, esos colonos
(hombres «Walser», variante de «Walliser»,

Valesanos) se establecieron en los
altos valles alpinos de Italia, al sud del
Mont-Rose, donde fundaron particular-
mente Gressoney y Macugnaga. A partir
del Val Formazza, de donde salieron,
emigraron probablemente familia tras fa-
milia en direcciön del este y fundaron
Bosco-Gurin, la ûnica aldea del Tesino
donde se habla aùn actualmente el
alemân.
Los Walser, reconocidos como criadores
de ganado y labradores, habiendo po-
blado las regiones mâs altas de los Alpes
y habiendo logrado vivir en ellas, fïnal-
mente se establecieron —yendo siempre
en direcciön del este— en el valle del
Rheinwald, de donde se diseminaron a

partir de Davos por todos los altos valles
réticos. De ahi, un ultimo contingente de
colonos partiô hasta el Vorarlberg, en
Austria. Peter Loretz, de la Sociedad de
los Walser, agrega esta precision: los
Walser se establecian sölo alla donde na-
die habia todavia vivido en permanencia,
por consiguiente, en la alta montana.
Gracias a su experiencia de colonos de la
alta montana, los Walser gozaron de la
particular estima de los senores feudales
cuyas tierras menos fértiles estaban situa-
das en las altas regiones de los Alpes. Be-
neficiaron del derecho de aparceria, que
se remonta al ano 1106.
Las caracteristicas de este pueblo migra-
torio, capaz de vivir en regiones de la alta
montana, lejos de todo, diô nacimiento a
formas de vida y de alojamientos tipicos.
Obligados a subvenir por si solos a sus
necesidades, debian cultivar ellos mismos
todo lo que les era necesario para vivir y
almacenarlo para la larga temporada in-
vernal. Para permitir esa vida de autosu-
ficiencia habia diseminados en el paisaje
pequenos edificios: la casa habitaciön, la
granja y el establo, el henil y el granero.

Desde el siglo XIII, hay Walser que viven en
Bosco-Gurin, la unica aldea germanôfona del
Tesino. (Fotos: ONST)

Cooperativistas de la primera hora
La venta de productos lecheros y del
ganado, asi como la compra de cereales pâ-
nificables y de materias primas dieron a

conocer a los comerciantes Walser en los
mercados de las regiones alpinas y mismo
mâs alla. El intercambio de bienes y la
industria lechera, en parte colectiva, hi-
cieron de los Walser los precursores de la
idea cooperativa.
La lengua Walser proporciona la primera
prueba que desde hace mâs de 700 anos
efectuaron migraciones al interior de la

zona alpina. Représenta un patrimonio
comûn y constituye, aûn hoy dia, un
vinculo entre las alrededor de 150 colonias
Walser diseminadas sobre un recorrido
de 3Ö0 kilomètres en la region Central
de los Alpes.
Ademâs del idioma, el espiritu pionero
de ese pueblo de montaneses audaces y
trabajadores es tipico de los Walser. El
dialecto Walser no es solamente un nexo
entre ellos, diseminados sobre un gran
territorio, sino que les hace también to-
mar conciencia de su origen comûn. No
obstante, los Walser no quieren a pesar
de todo convertirse en piezas de museo.

Heidi Schaerer,
extraido de «Wir Brückenbauer»

Quienes deseen mayores detalles sobre los Walser

pueden solicitar ante la ONST, case postale, CH-
8027 Zurich, dos numéros de la revista «Panorama
Suizo» al precio de S. Fr. 6.- el ejemplar, franqueo no
incluîdo. La éditorial Bugra Suisse, 3084 Wabern,
publico un resumen en forma de libro (precio: S. Fr.

29,80, franqueo no inclutdo).

En la Edad Media, los Walser se destaca-
ron por desbrozar y cultivar tierras situa-
das en altitudes y por establecerse en esas

regiones. Por necesidad se convirtieron
en migratorios y colonizadores. La pro-
piedad familiar debia permanecer indivisa,

lo que obligaba a los hijos a emigrar
y crear nuevas colonias. El camino em-
prendido por los Walser durante sus
migraciones pasaba por todas las regiones
de los Alpes.

50 etapas - a pie
El gran camino Walser, realizado por la
Oficina Nacional Suiza del Turismo
(ONST), conduce a las diversas colonias
Walser. El itinerario de ese camino, que
se extiende sobre 850 kilometres, estâ di-
vidido en 50 etapas. A exception del tra-
yecto en la alta montana y del circuito
sobre glaciares, necesarios para fran-
quear el cuello St. Théodule, los diversos
itinerarios exigen un gran esfuerzo pero
son relativamente faciles.
El gran camino Walser no es, hablando
con propiedad, el camino emprendido
por los Walser para sus migraciones. Los
caminos propuestos son itinerarios que
pasan por los lugares de cultivo Walser.
Segün Arnold Niederer, profesor de et-
noTogia en Zurich, es un camino de vida,

Heimischgartu, antigua colonia Walser a
2.110 métros de altura sobre el camino que
lleva del valle de Saas a Macugnaga pasando
por el cuello del Monte Moro.
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