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En Suiza, el turismo puede vana-
gloriarse de una larga tradicion. A
fines de la Edad Media, los primeros

visitantes se registraban entre
los peregrinos que visitaban los
lugares santos y las personas que
frecuentaban los baiïos termales
por razones de salud. Nadie se
arriesgaba aûn en los Alpes, dado
que atravesar los pasos era a me-
nudo considerado como fatigoso,
es decir temible. Las montanas
pasaban por ser del dominio de
los espiritus. En el siglo XVI, por
ejemplo, el Monte Pilato espanta-
ba nada mâs que por su nombre,
era llamado «fractus mons» o
montana quebrada.
Al glorificar la naturaleza alpestre,
Gessner, Rousseau y Haller disi-
paron el temor que inspiraban las
montanas gigantes. Las descrip-
ciones euföricas de la vida en los
Alpes sedujeron primeramente a
los grandes viajeros que eran los
ingleses. El acceso a las cumbres
comenzö a principios del siglo XIX
y los primeros verdaderos turistas
vinieron a pasar el verano en
nuestras aldeas de montana.
Confortables hoteles fueron construi-
dos para recibir convenientemen-
te a los huéspedes, cada vez mâs
numerosos. No obstante, a la
larga, la explotaciön de un hotel
abierto très o cuatro meses por
ano no podia ser redituable. Se
pensö enfonces que, en las altu-
ras, el invierno ofreci'a mucho sol,
un aire puro y saludable, as! como
suntuosos panoramas en los que
los habitantes de las ciudades y
de las regiones lianas, condena-
dos a vivir largas semanas bajo un

manto de niebla, no podi'an mas
que sonar.

Los hoteleros, pioneros
de la temporada invernal
Por primera vez, en 1865, Johannes

Badrutt, propietario del hotel
Kulm, en St. Moritz, logrö conven-
cer a dos huéspedes ingleses de
los beneficios de una estadia
invernal. Ya al ano siguiente, el doctor

Spengler, en Davos, hospedö
igualmente en invierno, a enfer-
mos del pulmön, que se mejoraron
mucho en la nieve, considerada
desde enfonces como una amiga
del hombre. Résulté tan bien que,
mismo las personas en buena
salud quisieron, ellas también, bene-
ficiarse con los hermosos invier-
nos suizos y con un sol que, a pe-
sar de las capas de varios métros
de nieve, permitia, en pleno invierno,

quedarse en mangas de camisa.
Sus clientes se multiplicaban y los
hoteleros se ingeniaron entonces
para encontrarles distracciones
organizando carreras de luges
(pequenos trineos) y construyen-
do pistas de patinaje. Fue asi que
la primera carrera de luges tuvo
lugar en Davos en 1877. Algunos
anos mâs tarde, los huéspedes
ingleses se clasificaron primeros en
este déporté. Por su parte, los
turistas venidos del norte no ignora-
ban el placer del patinaje. En
1880, Johannes Badrutt llevaba de
Escocia a St. Moritz las primeras
pledras de curling. Las pistas de
patinaje se convirtieron en verdaderos

lugares de encuentros. Pa-
ralelamente, los descensos en
luge cada vez mâs audaces, exigie-
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