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El tradicional Festival Alpino

de Unspunnen-interlaken

(Foto de ONST)

Hace 176 anos que, por prime-
ra vez, Berner Schultheiss von MU-
linen y sus amigos invitaron a los
campesinos y al pueblo en gene-
ral para participar en el festival de
Interlaken, en Unspunnen. La ocu-
pacion extranjera y las transforma-
ciones politicas hicieron que ese
festival verdaderamente suizo co-
brara creciente importancia, como
parte integrante del espiritu de la
nacion. Mas que un simple en-
cuentro entre el hombre de campo
y el hombre de la ciudad, repre-

senta el vinculo entre el pueblo y
el gobierno. Con apenas algunos
intervalos a lo largo de su existen-
cia, este festival sobrevivio por to-
dos estos anos y mantuvo vivo el
folklore suizo.

El ano pasado, entre el 31 de
agosto y el 6 de septiembre, Inter-
laken invitd a todos aquellos que
quisieran participar del «Festival
de Unspunnen». Todas las no-
ches, de lunes a viernes se reu-
nieron alli grupos folkloricos de las
diversas regiones de montana de

todo el pais. Cualquier persona te-
nia 'a oportunidad de probar suer-
te con el «Héhematte» (juego en
el cual los participantes intentan
lanzar una piedra enorme a la ma-
yor distancia posible) o bailar al
compas de las musicas tipicas de
cada region. Mas de 1000 repre-
sentantes de todos los cantones
suizos, vestidos con trajes tipicos,
demostraron sus habilidades, sea
bailando o cantando.

El domingo por la manana, los
mejores luchadores y aquellos
que habian logrado las mejores
marcas en el «Hbéhematte» exhi-
bieron su destreza a los especta-
dores de Unspunnen. La «piedra
de Unspunnen», utilizada en el
juego «HoOhematte» pesa aproxi-
madamente 85 kilos y ha podido
ser levantada del piso y lanzada a
diversas distancias, desde el afio
1805. Los candidatos deben tratar
de levantarla sin ayuda de ningu-
na persona y lanzarla por el aire.
El récord es de 3,4 metros.

El «Schwingen» es uno de los
deportes mas antiguos de los Al-
pes Suizos. Los luchadores parti-
cipantes tratan de derribar a sus
adversarios en el ring en forma de
circulo y forrado con aserrin. Fuer-
za y agilidad, destreza y reflejos
rapidos son los puntos decisivos
que determinan el nuevo campeon
del «hoselupf», una de las modali-
dades de esa lucha popular.

Mientras tanto, 5000 partici-
pantes del festival se fueron pre-
parando para el desfile: son los
hombres que tocan el cuerno de
los Alpes o que presentan el «jue-
go de banderas>» y sus danzas ti-
picas, campesinos gue llevan sus
vacas adornadas con guirnaldas
de flores hasta Unspunnen. Y en
medio de las grandiosas ruinas de

~un antiguo castillo, teniendo como

escenario de fondo el bosque y el
macizo del Jungfrau con sus nie-
ves eternas, el Festival Alpino de
Trajes Tipicos Suizos llega a su
climax con la presentacion del
conjunto folklorico «La Voz de los
Alpes».

15



	El tradicional Festival Alpino de Unspunnen-Interlaken

