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der ein Lauf mit dieser Schrittzahl bisher gelungen ist. IThre

Schrittlinge kann aufgrund ihrer Grosse (1,83 m) und ih-
rer Kraft bis zu 2,38 m betragen», schitzt ihr Trainer. Im Fi-
nale der Weltmeisterschaft 2019 in Doha, in dem die West-
schweizerin den Schweizer Rekord fiir 400 m Hiirden
brach, absolvierten nur zwei von acht Athletinnen das Ren-
nen mit 14 Schritten. Die anderen blieben zwischen den
zehn Hiirden bei einem Rhythmus von 15 Schritten.

Schwierig ist bei dieser Technik auch die Anderung der
Schrittzahl beim Uberqueren der Hiirden, die im Abstand
von 35 Metern zueinander stehen. In Oslo hielt sich Léa
Sprunger genau an ihr vorbereitetes Programm: 21 Schritte
iiber 45 m, zweimal 13 Schritte zwischen den beiden ersten
Hiirden, dann zweimal 14 Schritte und schliesslich zwei-
mal 15 Schritte. Dieser Wechsel kostete sie viel Energie. Des-
halb wird die Athletin diese Technik bei kiinftigen Wett-
kimpfen nicht unbedingt einsetzen, «aber sie wird
weiterhin daran arbeiten», so Laurent Meuwly.

Léa Sprunger gelang ihre historische Leistung auf dem
Hohepunkt ihrer Form. Nach der Saison 2021 will sie ihre
Laufbahn beenden. «In den letzten drei Jahren waren ihre
korperliche und ihre geistige Verfassung aufeinander ab-
gestimmt und sie hat ausgezeichnete Ergebnisse erzielt. Das
ist der Hohepunkt einer langen Sportlerlaufbahn, die sie
im Alter von zehn Jahren beganny, erklirt ihr Trainer. Wo-
rin besteht das nichste Ziel der Waadtlinderin, die bei
Deutschschweizer Eltern aufwuchs? «<Eine Medaille in ei-
nem Wettkampf auf Weltniveau», antwortet Léa Sprunger,
die sich nun auf die nichsten Leichtathletik-Hallenwelt-
meisterschaften vorbereitet, die im Mirz im chinesischen
Nanjing stattfinden sollen.

Eine der erfolg-
reichsten Schweizer
Leichtathletinnen:
Léa Sprunger, hier
bei ihrem Start von
2019 an den Welt-
meisterschaften in
Doha. Foto Keystone

Schweizer Zahlen

Laute Nachbarn, lange Wanderwege,
saubere Hunde
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Die Schweiz ist ein Volk von Mietern und ein Volk der lauten Nachbarn:

49 von 100 Mietern nerven sich iiber Larm der anderen (Homegate-
Umfrage 2020). Landestypischer ist das zweithéufigste Streitthema:

18 von 100 Befragten sagen, die kollektiv genutzte Waschkiiche fiihre zu
Konflikten. Kein Wunder, gibts zu diesem Thema sogar Schweizer Literatur:
«Der Waschkiichenschliissel», Hugo Loetscher, 1998, Diogenes Verlag.
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Nervt der Nachbar, geht man halt wandern. Heuer entdecken
besonders viele das Schweizer Wanderwegnetz. Es ist 65000
Kilometer lang. Ware die ganze Nation gleichzeitig, schdn
verteilt und in Einerkolonne unterwegs, konnten auf dem
Wegnetz alle einen Abstand von gut sieben Metern wahren.
Die Corona-Abstandsregeln wéren bestens eingehalten.
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Apropos Ferien. Schweiz Tourismus vermeldete im Juli neue
Rekordzahlen: 39,6 Millionen Logierndchte in der Schweizer
Hotellerie! Doch die neuste Statistik wirkt uralt: Sie liefert die
Zahlen von 2019. Die aktuelle Feriensaison ist fiir die Hotellerie
coronabedingt rekordmassig dilster.
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Apropos Corona: Keine Zahlenrubrik kommt ums Virus herum.
Ein Beispiel: Wie viele Schweizer Unternehmen und Start-ups
wurden von der Pandemie negativ betroffen? Es sind gemass
der Berner Fachhachschule 99 Prozent. 11 Prozent aller
Unternehmen sind sogar existenziell gefahrdet.
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Apropos Unternehmergeist: Ein erfolgreiches Schweizer Produkt ist der
1981 patentierte Robidog, ein Behalter mit integrierter Plastikbeutelrolle
2ur Entsorgung von Hundehdufchen. In der Schweiz stehen rund 40000
dieser Dinger. Tendenz abnehmend: Immer haufiger werden die Haufchen
diskret entfernt und entsorgt, selbst wenn kein Robidog in der Nahe
steht. Die Hundetoilette hat also die Hundehalter erzogen.
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