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Von der Hauptstadt ins
Emmental...

Nach der Abfahrt in Bern fuhrt
der BLS RegioExpress durch
das schone Tal der Emme —
ein Land, in dem Milch und
Honig fliessen. Es lohnt sich,
hier und da auszusteigen, um
die typischen Bauernhauser
mit den tiefen Dachern zu be-
wundern und die Spezialitaten
der Region zu kosten wie den
berihmten Emmentaler Kase.
Wer mag, kann auch die Kuh-
glocken entdecken, die in der
Giesserei Berger in Bérau her-
gestellt werden.
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..und vom Entlebuch bis

an den Fuss des Pilatus
Weiter geht die Fahrt durchs
Entlebuch, das auch den
Namen «Wild West» von Luzern
tragt. Dieses Naturparadies ist
das erste UNESCO Biosphéren-
reservat der Schweiz. Es ist
eine Reise durch faszinierende
Moor- und Karstlandschaften
der Voralpenregion. Oder gén-
nen Sie sich inmitten der idyl-
lischen Weiden tber dem Dorf
von Fluhli die wohltuende Wir-
kung der Kneipp-Béader. Und
nach Entspannung von Kérper
und Geist geht es zurtick nach
Luzern.

Eine partnerschaftliche Zusammenarbeit von Schweiz Tourismus und der

Auslandschweizer-Organisation (ASO)
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BLS RegioExpress im Emmental, Region Bern

AOC mit Lochern

Der fiir seine Locher beriihmte
Emmentaler Kése tragt das Qua-
litatssiegel «Appellation d’Origine
Contrélée» (AOC). Wenn Sie die
Herstellung dieses weltbekann-
ten Kasestars miterleben wollen,
sollten Sie unbedingt die Schau-
késerei in Affoltern besuchen.

Emmentaler Kostlichkeiten

An der Strecke des BLS Regio-
Express liegt auch einer der be-
rihmtesten Feingebéackhersteller
der Schweiz. Das «Kambly Erleb-
nis» ist ein Besuch flr alle Sinne,
bei dem die Besucher die Ge-
heimnisse der Feingebackkunst
erleben oder sogar selbst Hand
anlegen kénnen.

Gesundheit dank Wasser
Entspannung und Wohlbefinden
inmitten von Wiesen und Weiden
im Biosphérenreservat Entlebuch:
Hier versteckt sich ein Weiher,
der von einer natirlichen Quelle
gespeist wird und damit geeignet
ist fur die im 19. Jahrhundert von
dem Priester Sebastian Kneipp
entwickelte Hydrotherapie.
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Hotel Landgasthof Kemmeri-
boden-Bad, Schangnau
Melden Sie sich bis zum 30.11.12
auf MySwitzerland.com/aso an
und gewinnen Sie zwei Nachte
fir zwei Personen im Hotel Land-
gasthof Kemmeriboden-Bad in
Schangnau.
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