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EDITORIAL

Kranke Kassen

Als junge Menschen fanden wir die Krankenkassen wunderbar. Wir gin-
gen zum Arzt, er schickte seine Rechnung zur Kasse. Kaum fiihlten wir
uns gesund, war sein Aufwand bezahlt. Heute erhalten wir die Arztrech-
nung und wundern uns, wie hoch der Aufwand fiir Medizin und Gerite
und wie tief er fiir Rat und Tat ist. Dieses Verhiltnis soll sich nun dndern.
Wer als Arzt lange spricht und gut zuhort, soll besser entschadigt werden
als der Technokrat, der menschliches Leid am Fliessband behandelt.

Den Arzt firchten wir, denn er stellt Missstinde fest wie: «Sie essen zu
fett und arbeiten zu viel.» Recht hat er. Trotzdem mégen wir die Apothe-
kerin lieber, denn sie fragt nach unseren Wiinschen. Ab diesem Jahr wird
sie sogar entschédigt daftir, uns zu beraten. Sie kann es sich nun leisten,
preisgiinstige Produkte anzubieten. Also ist die Welt
in Ordnung? Ist sie nicht.

Wihrend der Mensch die Chance hat, gut beraten
und kompetent gepflegt zu werden, werden unsere

«Wird die Schweiz zum
Medikamenten-Bazar?»

Krankenkassen kranker. Obwohl wir immer hohere
Pramien zahlen — bis zu 20 Prozent unseres Haus-
haltbudgets —, fehlt es den Kassen an Geld, um die
steigende Menge an Dienstleistungen und Giitern zu
berappen. Es gibt nach wie vor zuviele Spitiler, Arztpraxen, Apotheken
und immer mehr Medikamente. Der Lohn fiir die Pflegenden steigt;
iibrigens zu Recht, denn warum sollen Krankenschwestern nur Gott
dienen, wihrend andere Menschen Geld verdienen? Medikamente werden
teurer, obwohl ihre Preise frei sind, denn die Forschung der Pharma-
industrie ist aufwindig, und die Dienstleistung der Apothekerin will
bezahlt sein.

Unser Gesundheitssystem ist kostspielig, und weil wir ein Sozialstaat
sind, tragen wir an den 40 Milliarden Franken, die es die Schweiz kostet,
mit. Das Geschift mit der Gesundheit wird vom Konsumenten als bittere
Pille empfunden, aber es belebt die Volkswirtschaft. Die Zerschlagung des
Medikamentenkartells hat den Kampf um Marktanteile verscharft. Seit
Anfang Jahr darf ein rezeptpflichtiges Schmerzmittel im Bergdorf rund
ein Drittel mehr oder weniger kosten als in der City. Wird die Schweiz
zum Medikamenten-Bazar? Die Kundschaft wird entscheiden.

Ahnliches widerfuhr den etablierten Krankenkassen. Als ihre Pramien
in die Hohe schnellten, wechselten Tausende von Mitgliedern zu Billig-
Kassen, die wie Pilze aus dem Boden schossen. Doch deren aggressives
Pilzgericht verdarb ihren eigenen Magen. Vielen ging die Luft aus, sie
mussten iibernommen werden. Inzwischen leiden auch grosse Kassen an
Auszehrung.

Die Folge ist klar: Alle klagen tiber die Kosten, aber niemand tut etwas,
um die Spirale zu brechen. Ob der Trend zu Selbstmedikation und Selbst-
hilfegruppen sowie zu direkter Arzt-Patienten-Kommunikation und
schnellerer Arzneimittel-Distribution auf Internet-Plattformen den
fiebrigen Markt abkiihlen wird, ist ungewiss, denn es handelt sich um ein
Geschift mit Risiken und Nebenwirkungen. Momentan stehen weder
Diagnose noch Therapie fest. Hoffen wir, dass der Patient nicht ins Koma
fillt, bevor er zur Besinnung kommt. Alice Baumann

Alice Baumann
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————__—  seinen Preis. Die steigenden
.8 Kosten im Gesundheitswesen
gehoren zu den am heftigsten
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Die Zeitschrift fiir die Auslandschweizerinnen und Auslandschwei-
zer erscheint im 28. Jahrgang in deutscher, franzésischer, italieni-
scher, englischer und spanischer Sprache in mehr als 20 regiona-
len Ausgaben und einer Gesamtauflage von iiber 355000
Exemplaren. Regionalnachrichten erscheinen viermal im Jahr.
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