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La cuisine au fil du temps

L'exposition «Was isst die Schweiz?» (Que mange la Suisse?) nous propose

une incursion dans les marmites de Monsieur et Madame Suisse. Organisée

par te Musée national de Schwytz, elle explore tes multiples facettes de ta

gastronomie helvétique, d'hier et d'aujourd'hui. Y sont présentés tes grands

classiques du patrimoine culinaire du pays, mais aussi certaines spécialités

moins connues, telles que te «Gumpesel» de Meiringen.

«Que mange la Suisse?». Exposition au Forum de l'histoire suisse, à Schwytz. Jusqu'au 1e[ octobre 2017.

www.nationalmuseum.ch/d/schwyz

Un diaporama nous

transporte dans le

passé: aux XVe et

XVIe siècles, le

repas ordinaire des

paysans suisses se

composait principalement

d'avoine, de

sérac et de poires

séchées...

...tandisque les

riches bourgeois

mangeaient du

faisan savamment

épicé au laurier,

au gingembre,

au poivre, à la noix

de muscade et aux

clous de girofle.
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Le repose-cuillère

était jadis courant.

Comme celui-ci, en

bois, datant du XVIIIe

siècle.



Vers 1790,les

élégants services de

table des couches

aisées de la population.

Voici à quoi pourrait

ressembler notre

menu de demain:

brochettes

d'insectes, viande cultivée

en laboratoire et

jeunes pousses.
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L'exposition aborde

également les thèmes

de la famine et de

l'abondance.

Simple casserole

en métal, voici l'al¬

lure qu'avait une

marmite à vapeur,

fabriquée parSigg
à Frauenfeld,

il y a 60 ans.
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