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Culture

Experiences de scene, experiences de vie

Ils sont doués, ambitieux et ont entre 15 et 18 ans. Ils n'ont qu'un seul objectif: remporter e Prix de Lausanne.
Pourquoi ce concours de danse séduit-il des talents aux quatre coins du monde? Que signifie devenir
danseur professionnel? Une enquéte exclusive.

MARIANNE MUHLEMANN
«Apprends a danser sinon les anges au

Ciel ne sauront que faire de toil» Cette
citation attribuée au philosophe et
théologien saint Augustin date de plus
de 1600 ans. Son conseil n’est pas resté
vain, ’homme danse. Les styles, qui
sont enseignés, appris et pratiqués de
parle monde, vont de la danse expres-
sive, a la danse populaire, en passant
par le butoh, la danse moderne, le mo-
dern jazz, le rock’n’roll, le hip-hop, le
step, le break-dance, le disco, le tango,
la danse orientale ou encore la street-
danse.

Pour les jeunes danseurs de 15 a
18 ans, qui participent chaque année au
Prix de Lausanne, un concours de bal-
let suisse, la danse est plus qu’un passe-
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temps. Ils dansent parce que c’est leur

vocation. Leur souhait n’est pas de de-
venir informaticien, médecin ou en-
core journaliste comme d’autres. IIs

n'ont qu'un seul objectif: devenir dan-
seur-interprete et ont choisi la disci-
pline la plus exigeante qui soit. Forme

artistique a part entiere, le ballet re-
pose sur un systéme sophistiqué de pas,
quisontl'alpha et 'oméga du futur dan-
seur professionnel. Les jeunes dan-
seurs de ballet, qui perfectionnent leur
corps tel un instrument de musique,
passeront maitres dansl’art d’exprimer
toutes sortes d’émotions et de senti-
ments d’'un simple mouvement. C’est
aussi la toute la difficulté: 1a danse est
un artde 'éphémere, pas de partitions

comme en musique ni de livrets

Miko Fogarty danse
sur les variations de
«Flammes de Paris»
a UEllie Caulkins
Opera House de
Denver

comme au théatre. La danse se trans-
met de maitre a éleve.

Une carriére professionnelle breve

«Apprends a danser! C'est plus facile a
dire qu’a faire. Pour parvenir au som-
met, le jeune danseur doit surmonter
bon nombre d’obstacles et se frotter a
une concurrence non moins rude. Ce-
lui qui se destine a une carriere de dan-
seur professionnel doit commencer a
pratiquer la danse des son plus jeune
age. Il doit suivre un entrainement ré-
gulier et de qualité et s’astreindre a une
discipline rigoureuse. Et méme les can-
didats réunissant toutes les qualités
corporelles et mentales requises
(grande volonté, bonne mémoire, mu-
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sicalité et endurance) ne sont pas strs

de pouvoir se produire un jour sur
scene en tant que solistes. Beaucoup de

difficultés peuvent se présenter lors de

l'apprentissage, car I'étude de cette dis-
cipline se déroule dans I'univers clos de

Iécole de ballet. Un éléve désirant de-
venir danseur professionnel passe

d’une école de ballet privée a une école

professionnelle desI’age de 10 ans. Mais

ces établissements n'existent que dans

les grandes villes, et beaucoup de ces

enfants doivent quitter la maison pa-
rentale tres tot sans nécessairement

avoir la maturité nécessaire. La forma-
tion de danseur implique par ailleurs

une double charge de travail: les éleves

doivent suivre un cursus d’études nor-
males en plus de I'entrainement de

danse quotidien.

Le combat ne s’arréte pas la. Une
foisleur formation achevée, les jeunes
danseurs doivent rechercher une com-
pagnie de danse préte a les embaucher.
Cela s’avere particulierement difficile
pour ceux qui n'ont pas encore fait
leurs premiers pas sur scéne. Et pour
finir, le métier de danseur n’est pas un

métier qui se pratique longtemps: des
38 ans, ils font partie des plus anciens.
Les danseurs professionnels doivent
envisager leur reconversion a un age
ou d’autres n'ont pas encore atteint
l'apogée de leur carriere.

C'est le potentiel qui compte

Lindustriel suisse Philipp Braunschweig
(1928-2010) connaissait parfaitement
lasituation et la problématique des fu-
turs danseurs professionnels. Héritier
d’une célebre famille d’horlogers
suisses de La Chaux-de-Fonds, il a étu-
dié la physique a Zurich avant de diri-
ger une entreprise familiale interna-
tionale. Mais sa véritable passion,
c’était le ballet. Il voulait contribuer a
améliorer les conditions de vie et de
carriere des jeunes talents. Et il savait
comment s’y prendre: en organisant
un concours-tremplin. Il a donc déve-
loppé un concept avec le soutien de sa
femme Elvire Krémis, une ballerine
russe, et créé le Prix de Lausanne.
Cette compétition constitue désor-

mais une étape décisive dans I'univers

du ballet et compte parmi les trem-
plins de carriere les plus importants
pour les jeunes danseurs. Philippe
Braunschweig était convaincu que les
expériences accumulées par les dan-
seurs de ballet sur la scéne leur servi-
raient danslavie, car des qualités telles
queladiscipline, la créativité et I'esprit
d’équipe jouent aussi un role primor-
dial dans d’autres métiers. 1l ne fallait
pas que la société néglige I'énorme po-
tentiel de ces danseurs. Bien évidem-
ment, il existait déja d’autres compéti-
tions de ballet a cette époque, telles que
celles de Varna en Bulgarie ou de Jack-
son au Mississippi. Mais elles s’adres-
saient en premier lieu aux danseurs
professionnels et les prix décernés aux
lauréats étaient davantage une confir-
mation de leur talent qu'une promo-
tion. Le Prix de Lausanne avait pour but
de sélectionner, parmi de jeunes dan-
seurs en cours de formation, ceux qui
disposaient du plus gros potentiel ar-
tistique. Les lauréats du «Prix» devaient
avoir la possibilité de recevoir des
bourses de formation pour intégrer les

meilleures écoles de danse du monde.

Impressions du Prix
de Lausanne

La Suisse gagne du terrain

La 43¢ édition du Prix de Lausanne se déroulera du 1 au 8 février 2015 au
Palais de Beaulieu a Lausanne. Septante danseurs de 18 nations différentes
sont parvenus a se qualifier. Parmi eux, quatre candidates et un candidat de
Suisse ainsi qu'une Suissesse de ['étranger, Miko Fogarty, de Californie. Les
autres jeunes danseurs viennent d'Australie, du Brésil, de Chine, de Finlande,
de France, de Hongrie, d'ltalie, du Japon, des Pays-Bas, de Norvége, du
Portugal, de Russie, de Corée du Sud, d'Espagne, d'Ukraine, d'Angleterre et
des Etats-Unis. Pendant des années, aucun jeune talent suisse nest parvenu
a se qualifier. Cela est sirement dd au fait que la Suisse ne cultive pas une
tradition du ballet. La danse classique tait un art pratiqué  la cour et la
Suisse na jamais té une monarchie. Elle n'a donc jamais eu d'opéra national
ou d'école de ballet. Le ballet nest arrivé en Suisse qu'a partir des années
50. Pendant longtemps, les jeunes étaient principalement formés dans des
écoles de ballet privées et le métier de danseur-interpréte n'était pas
reconnu officiellement, contrairement aux autres pays. La Suisse a donc pris
un retard considérable par rapport aux autres nations. Depuis (entrée en
vigueur de la nouvelle Loi sur la formation professionnelle en 2004 et la
Tévision de la loi sur les hautes écoles spécialisées en 2005, la Confédéra-
tion est autorisée a reconnaitre des métiers et des formations relevant du
domaine artistique. Aujourd'hui, la Suisse possede son propre centre de
formation professionnelle pour danseurs classiques: [Académie de danse de
Lurich prépare des talents agés de 113 19 ans au métier de danseur-inter-
préte. Nous découvrirons bientdt s'ils parviennent a faire face a la forte
concurrence étrangere et a se qualifier en finale a Lausanne

La finale est retransmise en direct par streaming vidéo. Infos, blogs, vidéos:
Www.prixdelausanne.org

Financement participatif (crowdfunding) via: www.indiegogo.com

Lidée a été bien accueillie, puisque de
nombreuses écoles et compagnies de
danse sont devenues institutions par-
tenaires du Prix de Lausanne et que
d’innombrables sponsors se sont asso-
ciés a cet événement. Le concours est
aujourd’hui doté d’un budget de plus
de deux millions de francs suisses et
continue d’'innover: une bourse sup-
plémentaire de 50 000 USD sera dé-
cernée pour la premiére fois en 2015
via le site internet Crowdfunding.
Mais le succeés du concours de
danse suisse ne repose pas unique-
ment sur les prix décernés. Lasemaine
intensive, qui atteint son point culmi-
nant avec la demi-finale et la finale
suivie de la remise des prix, offre aux
jeunes danseurs du monde entier un
avantage qu'aucune autre compétition
napporte. En se mesurant directe-
ment a des concurrents du méme age,
ces jeunes ont souvent une occasion
unique de vérifier si leur réve est réa-
liste et s'ils ont suffisamment de talent,
de personnalité et de volonté pour
s'engager dans cette voie ous’ils ne de-
vraient pas plutét choisir une autre

formation, au lieu de perdre les plus
belles années de leur vie (entre 16 et
20 ans) a poursuivre une chimere.

Plus gu'une simple compétition

Le «Prix» de Lausanne a été organisé
pour la premiere fois en 1973. Le pro-
jet est né sous une bonne étoile: com-
mencé a petite échelle pres du Léman,
il n’a cessé d’évoluer, de se perfection-
ner et de professionnaliser jusqu’a au-
jourd’hui. Le Prix de Lausanne a
presque été victime de son propre suc-
cés. Le nombre des inscriptions, no-
tamment dans la région asiatique, a
explosé. Si la compétition réunissait a
peine 30 danseurs a ses débuts, elle en
accueillait plus de 200 quelques an-
nées plus tard. Pas moins de 296 can-
didats venant de 34 pays différents se
sont inscrits a I'édition 2015. Septante
jeunes ont franchi I'étape de la présé-
lection (basée sur des vidéos envoyées
parles candidats) et serendront a Lau-
sanne en février.

Depuis le commencement, le Prix
de Lausanne s’est réguliérement re-
trouvé sous le feu des critiques et les re-
proches ont parfois été tres durs: ces
compétitionsaxées surla performance
présenteraient un risque de surme-
nage. Les participants s'exposeraient a
de graves risques d’accident et la com-
pétition conduirait méme les jeunes
fillesal'anorexie. La direction a pris ces
critiques au sérieux. Depuis 1999, le
«Prix» est plus qu'une simple compéti-
tion et propose un programme-cadre
d’une semaineincluant des ateliers, des
entrainements et des séminaires trai-
tant d’importantes questions de santé.
Et désormais, tous les participants
peuvent bénéficier de ces offres, méme
ceux qui narrivent pas jusqu'en finale.
D'ou le caractere séduisant de ce «Prix»,
qui fait de cet événement une expé-
rience enrichissante pour tous. De ce
point de vue, tout le monde est gagnant.

MARIANNE MUHLEMANN EST REDACTRICE A LA
RUBRIQUE CULTURE AU «BUND» A BERNE
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