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18 Culture

Une vallée, un musée a ciel ouvert

Au sud du Tessin, la vallée de Muggio a été élue «Paysage de lannée 2014». Depuis plus de 30 ans, le
Musée d'ethnographie de la région ceuvre pour restaurer et préserver ce patrimoine culturel et naturel.
Balade dans ce paradis de nature et ses villages pittoresques.

ALAIN WEY
Foréts moutonnantes, prairies en ter-

rasses, villages pittoresques, édifices
d’un autre age. Le marcheur se prend
avagabonder dans une autre époque
a travers les monts et coteaux de la
vallée de Muggio. Entre le Monte Ge-
neroso bordant le lac de Lugano et le
Monte Bisbino surplombant le lac de
Come, cette région est un petit para-
dis de nature qui s’ouvre sur les
plaines méridionales. En mai dernier,
elle a été couronnée «Paysage de I'an-
née 2014» par la Fondation suisse
pour la Protection et ’Aménagement
du paysage (FP). Ce prix récompense
en premier lieu le travail de recense-
ment et de restauration des biens

culturels réalisé depuis plus de 30 ans
parle Musée d’ethnographie de la val-
1ée. Son conservateur Paolo Crivelli,
63 ans, a pris part a 'aventure depuis
les débuts. «Le musée, c’est la vallée,
s’exclame-t-il. Evidemment, il faut
marcher un petit peu» Et c’est peu
dire: elle grimpe de 300 21700 meétres
d’altitude. A ses pieds, la zone urba-
nisée de Mendrisio semble apparte-
nir a un autre monde tant elle
contraste avec les petits villages ty-
piques de la vallée. De surcroit, toute
une tribu d’édifices destinés au tra-
vail a 'alpage et a la subsistance des
habitants d’antan y ont été sauvés de
Poubli. Au détour des maisons en
pierre, des toits de tuiles rouges, des

grotti accueillants, il est temps de
s’aventurer!

Au milieu coule une riviere

Aux portes de Chiasso, le randonneur
arrive au Grotto del Mulino dans le
Parc des gorges de la Breggia, situé en

‘bas de la vallée, ou il peut a sa guise

gotter a la cuisine «nostrano» (du ter-
roir) et déguster un délicieux blanc du
Mendrisiotto (district du sud du Tes-
sin),larégion qui produit le plus de vin
dans le canton. On se trouve ici dans
le plus important géoparc de Suisse.
Ces gorges vertigineuses sont sculp-
tées parla Breggia qui prend sa source
dans le Monte Generoso et parcourt
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La vue sur le Monte
Generoso (3 g.) et le
moulin de Bruzella

toute la vallée en son milieu avant de
se déverser dansle lac de Come. Ici, les
stratifications desroches et les fossiles
d’ammonites affichent quelque
400 millions d’années au compteur.
De quoi rester humble. En amont, le
pont de Castel San Pietro offre une vue
époustouflante sur ce géotope d’inté-
rét national. Au fil de I'ascension, fo-
réts et villages se succedent. Caché
dans les feuillus, dans un havre de
paix bercé par la Breggia, le moulin a
eau de Bruzela est une des perles de la
vallée. (En1983,le musée aracheté cet
édifice datant du XIII¢siécle
et on I'a restauré pendant
plus de 10 ans, conte Paolo
Crivelli. Les anciens meu-
niers étaient encore vivants
et une jeune femme du co-
mité du musée a appris le

métier de meuniére. Depuis
1996, Irene Petraglio est res-
ponsable du moulin, qui a
été remis en fonction. On a
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repris une ancienne semence de mais
—le wrosso del Ticino) —aujourd’hui tres
demandée pour faire la polenta dans
larégion.»

Le museée, cest a vallée

Arrivé a Cabbio (667 m), difficile de ne
pas tomber sous le charme de ce vil-
lage. Au détour de ses maisons en
pierre, le Thésée touristique a vite fait
de se perdre dans le labyrinthe de ses
étroites rues pavées. Cest la, a
quelques pas de I’église, que le Musée
d’ethnographie de la vallée de Mug-
gio a installé son point d’informa-
tions au début des années 2000 dans
une ancienne maison d’artistes, la
Casa Cantoni. «C’est en 1980, suite a
la reconnaissance par le canton de la
vallée comme région de montagne,
que I'idée de créer un musée d’ethno-
graphie pour la promotion culturelle
de la région est née, relate Paolo
Crivelli. Un type d’éco-musée en

plein air destiné a valoriser les objets
culturels qui se trouvent dans le pay-
sage.» Tous les biens traditionnels de
la vallée et du Monte Generoso ont
alors été explorés, étudiés, invento-
riés et pour certains restaurés. Les
«neveresy, ces silos en pierre enfuis
dans le sol que l'on remplissait de
neige en hiver poury conserver le lait
sur les alpages pendant les saisons
chaudes. Les «roccoli», ces tours de
pierres destinées a attraper les oi-
seaux, ou encore, les «graan, ces édi-
fices pour sécher ou fumer les cha-
taignes. On remonte le temps jusqu’a
une époque ou les gens du pays vi-
vaient I'été sur les alpages et 'hiver
dans les villages.

Scudellate, panorama
vers (a plaine du Po

L’ascension continue. Apres Muggio,
une longue et sinueuse route mene a
Scudellate, le plus haut village de val-
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l1ée, sur les flancs du Monte Generoso,
a plus de 900 metres d’altitude. Per-
ché la-haut, le panorama est gran-
diose. Le regard fuit jusque sur la
plaine du P6 et méme Milan. Les jours
de beau temps, on voit la chaine de
montagnes des Apennins, on dis-
tingue le Monte Viso, donc Turin. Ce
paysage €tait déja apprécié par les
premiers touristes anglais venusicia
partir de 1850.

Curiosité frontaliere abandonnée,

la douane de Scudellate convie leran-

donneur vers des histoires de contre-
bande. «D’un point de vue tradition-
nel, la frontiére existait mais
n’existait pas, explique Paolo Crivelli.
Les personnes, les animaux, se dépla-
caient sansy préter attention. Ce n’est
qu’a partir de la Premiere Guerre
mondiale, et surtout pendant la 2¢,
qu’elle est vraiment devenue infran-
chissable.» La contrebande s’y est dé-
veloppée jusqu'aux années 1970. Le
café, les cigarettes, sortaient de la val-
lée de Muggio vers I'Ttalie et le riz, par

exemple, entrait en Suisse. Ici,iln’y a
plus qu’un pont a traverser pour at-
terrir en Italie et le village d’Erbonne.
La, sur les paturages alentours de
«Squadrina» et «Pescio», une ving-
taine de chevaux de race Haflinger
(cavalli del Bisbino) vivent en toute li-
berté a la belle saison apres leur
transhumance du Monte Bisbino au
Monte Generoso. Oui, il y a quelque

Des paysages, une
identité culturelle
et une fondation

Conserver, entretenir et
revaloriser les paysages dignes
de protection dans notre contrée:
c'est la mission de la Fondation
suisse pour la protection et
laménagement du paysage (FP),
créée en 1970 par Pro Natura,
Patrimoine suisse, ['Association,
pour l'aménagement national, le
Club alpin suisse et la Fédération

Un troupeau de
chevaux Haflinger
vit Uété en liberté
sur les paturages du
Squadrina et du
Pescio

chose de magique ici. Tout comme le

charme des grotti ou, la balade termi-
née, il est bon de se désaltérer. Car,
dans le Mendrisiotto, on aime a dire
que c’est ce mélange italo-suisse qui
impregne toute la région et le carac-
tere des gens!

www.mendrisiottoturismo.ch

ALAIN WEY EST JOURNALISTE INDEPENDANT

suisse du tourisme. En filigrane
pointe clairement la préservation
de notre identité culturelle et de
notre histoire en harmonie avec
la nature, les hommes et le
développement durable. Parmi
ses actions, on compte entre
autres la restauration des bisses
valaisans (canaux d'irrigation
traditionnels), la conservation
des paysages en terrasse, la
revitalisation de chataigneraies
ou encore la renaissance des
paysages dallées. Depuis 2011,

la FP décerne un prix du
«Paysage de Lannée» afin d'attirer
lattention sur des paysages
SUiSSes encore peu connus,
découvrir ou menacés. Cette
distinction a été décernée au val
Sinestra, en Basse-Engadine (GR)
en 2011, au paysage Birspark
(région le long de la Birse,
cantons de Bale-Campagne et
Soleure) en 2012, a la campagne
genevoise en 2013 et, enfin, a la
vallée de Muggio en 2014.
www.sl-fp.ch
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