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EN PROFONDEUR

La distance avec les Eglises se creuse

Le rapport des Suisses et des Suissesses avec la religion est en pleine mutation:
aujourd’hui, les Suisses sans religion sont vingt fois plus nombreux qu'il y a quarante
ans. Méme la grande majorité des fidéles considére que la foi est devenue moins impor-
tante dans la vie quotidienne. En revanche, la religion est trés présente dans les médias.
Mais plus pour se démarquer de l'islam que pour réfléchir i sa propre tradition.

Par Matthias Herren

En ce qui concerne I'appartenance a une
Eglise, il y a 40 ans, la Suisse ressemblait au
Vatican. En 1970, seul 1,1% des Suisses était
sans confession. Aujourd hui, ils sont 20,1%,
soit un cinqui¢me de la population. Les deux
grandes Eglises nationales ont enregistré de
fortes pertes. Mais grace a I'immigration
d’Europe du Sud, la baisse du nombre de
catholiques est plus faible, 10% de moins
depuis 1970. Aujourd’hui, ils sont encore
38,8%. Les protestants sont quant a eux
30,9 %, soit 15% de moins.

Le programme national de recherche
«Collectivités religicuses, Etat et Société »
(PNR 58) a mené plusieurs projets au cours
des cing derniéres années pour analyser ce
que recele cette mutation profonde de la
foi des individus et ce paysage religieux.
L’étude des résultats du PNR 58 confirme
que pour une grande majorité de la popula-
tion, I'importance accordée personnelle
ment a la religion n’a cessé de diminuer
depuis des années. Le nombre de «distan-
ciés» a fortement augmenté (voir encadré
page 10). On fait de moins en moins appel
aux prestations des Eglises. Méme une
grande partie des croyants pensent que la foi
ne doit pas étre vécue de maniere « extréme »,
ni étre diffusée dans un esprit de mission-
naire. Les Suisses sont également d’avis que
la religion releve de la sphere privée. Face a
cette perte de valeur, les Eglises sont en
plein bouleversement. Ce qui est renforcé
par I'immigration. Outre les confessions
traditionnelles, des religions étrangeres
gagnent soudain en importance, I'islam en
téte, qui est passé de 0,26 % en 1970 4 4,5 %
aujourd’hui.

La religion comme moyen de démarcation

L'importance accordée par les Suisses a la
religion a beau avoir diminué dans les va-
leurs personnelles, sa présence dans la sphére
publique s'est renforcée ces derniéres années,
surtout suite a I'évolution de la politique
internationale. L'interdiction des minarets

oudela burqa fait 'objet de vifs débats dans
les médias. Mais le christianisme aussi refait
surface. Les politiques défendent ['autorisa-
tion d'accrocher des crucifix dans les bati-
ments publics et on déplore la faiblesse du
christianisme face a Pislam. A ce sujet, le
PNR 58 fait le constat suivant: « Les themes
religieux gagnent exagérément en impor-
tance dans le domaine public, tandis que la
religion devient toujours plus insignifiante
dans la vie des individus. » Il explique que,
dans les médias, mais aussi dans les cours
d’école et en politique, la religion servirait
souvent de démarcation entre les groupes

«indigenes » et «étrangers» et serait régu

lierement mentionnée dans le cadre d'ac

tions violentes. L'islam est ainsi associé a

l'oppression de la femme. Le PNR précise

toutefois que cela s'explique moins par la re

ligion que par «['origine et la situation des

migrants ou par des stéréotypes». En re
vanche, la majorité de la population attribue
au christianisme des qualités positives,
comme «['égalité entre hommes et femmes ».
Pourtant, I'égalité des sexes n’est pas tou
jours de mise dans I'Eglise catholique, qui
continue d’exclure les femmes du sacerdoce.

Diminution de l'influence des Eglises

Face aux bouleversements actuels, les
grandes Eglises sont souvent sur la défen
sive. Si certains leur reprochent d’avoir
manqué la connexion avec le monde mo-
derne, d'autres pensent que leur perte de
valeur est due a I'édulcoration de leur tra
dition et de leur message et 3 une trop forte
adaptation a I'époque actuelle. Le socio
logue des religions lausannois Jorg Stolz et
sa collegue Edmée Ballif ont montré dans
une étude que l'attitude des Eglises est
moins déterminante pour ['évolution que
ne le sont les grandes tendances de la S0
ci¢té. Ces dernicres sont des processus gé
néraux de mutation sociale sur lesquels les
Eglises ne peuvent avoir qu'une influence

minime et auxquels elles devront tout sim

Temples en Suisse:

Chapelle de Vrin
dans les Grisons

Abbaye de Romain-
motier dans le canton
de Vaud

Synagogue de Baden
dans le canton d'Argovie

Mosquée Mahmud
a Zurich

Temple bouddhiste
a Gretzenbach dans
le canton de Soleure

plement faire face a 'avenir. Pour Jérg Stolz,
la premiére grande tendance est la séparation
dela société et des Eglises. Selon lui, la baisse
continuelle de la présence des institutions re-
ligieuses dans les écoles, les hopitaux et les éta-
blissements sociaux, qui dure depuis des
siecles, et la diminution de leur influence sur
la politique et le droit vont se poursuivre. En
revanche, I'individualisation continue d’aug-
menter. Les individus ne sont plus liés pen-
dant toute leur vie 2 une couche sociale, une
religion ou un domicile en fonction deleur ap-
partenance 2 une famille et 3 un sexe. Jorg
Stolz voit une autre tendance dans le fait que
des valeurs telles que la discipline, la fidélité
ou ['obéissance sont de plus en plus reléguées
au second plan dans le monde occidental,
contrairement 2 la quéte du plaisir, des émo-
tions et de la spontanéité qui se développe.
Dans ce contexte, les Eglises doivent faire face
aune concurrence de plus en plus sévere avec
ste aussi

le monde séculier. La collectivité
dans les clubs de sport, ou dans une chorale,
et les activités spirituelles se retrouvent éga-
lement dans le bien-étre, la psychologie po-
pulaire ou I'ésotérisme.

L’Eghse en quéte

Les E ‘glises réagissent tres différemment a
ces évolutions. 11y a d'un coté les cercles
réactionnaires dans I'Eglise catholique
romaine, qui veulent s'opposer la séculari-
sation en imposant strictement la ligne
romaine a leur [g,]m Ils combattent les
spécificités typiquement suisses de | Eglise
catholique que sont la participation démo
cratique, la collaboration cecuménique oula
position des théologiens laics. Au contraire,
ils demandent la séparation de I’ FL]IQC et
de I'Etat, refusent I'eucharistie aux per-
sonnes remariées et souhaitent le retour de

la messe en latin.

La sécularisation a aussi pour conséquence
le fort recul des vocations de prétre. Depuis
1970, le nombre de prétres catholiques a
diminué de plus de 40 %. Pour pallier cette
pénurie de prétres, les paroisses sont regrou-
pées dans des administrations paroissiales

ot les ecclésiastiques sont chargés des
sacrements et les laics d’autres tiches offi-
cielles religieuses.

Les [ég“scs réformées sont aussi confron
tées a des changements organisationnels.
Le recul des fideles entraine le regroupe-
>s. Le conseil ecclésiastique

ment des paroiss
du canton de Zurich veut par exemple

réduire a un tiers les 179 paroisses. Par ail

leurs, I'Eglise protestante lance de nouveaux
projets pour aller 2 la rencontre des indivi-
dus. Cest ainsi qu'on a assisté ces dernicres
années dans des aéroports, des gares et
des centres commerciaux a la construction,
également en collaboration cecuménique,
d’églises qui attirent de nombreux fideles.

Les protestants essaient de renforcer leur
profil idéologique. L’introduction d’une
profession de foi doit, d'une part, clarifier ce
que représente ]’Eglise réformée. D’autre
part, une étude du milieu montre que cette
Eglise n"aborde qu’un segment étroit de la
population bien qu'elle prétende étre une
Eglise du peuple. D’aprés cette étude, sur dix
types de milieu, elle ne touche que les « bour-
geois conservateurs », les « conservateurs po-
pulaires » et la «grande bourgeoisie ». Dans
les autres milieux tels que les « post-matéria-
listes », les «consommateurs populaires »,
les «ambitieux modernes» ou le «main-
stream », elle est trés peu présente, voire ab
sente. Avec cette étude, I'Eglise réformée
veut aider ses employés et les membres de ses
autorités a comprendre et percevoir la diffé-
rence des styles de vie. L'objectif est d’at-
teindre un segment de la population plus
large et de développer des formes de parti-
cipation dans sept 2 huit milieux.

Dans cette évolution du paysage religieux,
les l'gllscs libres s'en sortent micux que les
grandes Eglises nationales, avee toutefois
de fortes différences. Alors que les Eghscs
libres traditionnelles comme les méthodistes
ou I'Armée du Salut ont perdu pmportinn—
nellement plus de membres que les Eglises
nationales, les communautés charisma-
tiques-missionnaires et les Eglises qui at-
tirent les jeunes ont enregistré une forte
hausse. Dans I'ensemble, le nombre de fi-
deles des Eglises libres est resté stable au
cours des vingt derniéres années. Mais la
sécularisation leur pose aussi probleme.
Dans les années huitante, lorsque la religion
avait encore une grande influence, les
l‘igliscs libres réussissaient bien mieux qu’au-
jourd'hui a gagner de nouveaux membres.

L'évolution du paysage religieux en Suisse
serépercute également sur les rapports entre

la politique et les Eglises. Malgré la baisse
du nombre de fideles, les deux Eglises natio-
nales sont encore bien ancrées institution
nellement dans la plupart des cantons: elles
peuvent percevoir des impéts paroissiaux ou
se procurer les données personnelles de leurs
membres via le controle des habitants. Mais

la pression de la politique sur les Eglises
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augmente. Toute prise de position de la part
des Eglises sur des questions politiques fait
régulierement ['objet de critiques des partis
de droite, qui y lient I'exigence selon la-
quelle les collectivités religieuses doivent se
concentrer sur la « proclamation de I'évan-
gile et 'aumonerie ». Si seuls quelques petits
groupes — libres-penseurs ou jeunes socia-
listes — exigent la séparation de ' Eglise ct de
I'Etat, la demande de suppression des impdts
paroissiaux des personnes morales se fait de
plus en plus forte. Le Tribunal fédéral a
confirmé A plusieurs reprises la [égitimité des
impdts paroissiaux des entreprises. Ces der-
nieres années, des interventions parlemen-
taires pour supprimer ces impots ont aussi
été rejetées dans les cantons de Zoug, Zu-
rich et Fribourg. Actuellement, les Jeunes li-
béraux-radicaux de Zurich et des Grisons
veulent supprimer les imp6ts paroissiaux des
entreprises, par moyen d'initiatives popu-
laires qu'ils ont lancé dans les deux cantons.
A Zurich, ils sont soutenus par les Libéraux-

LES QUATRE PROFILS RELIGIEUX

radicaux (PLR) et 'Union démocratique du
centre (UDC). Les deux partis bourgeois
rappellent que I'Eglise ne releve pas de I'en-
treprise mais de [’humain. Pour leur part, les
Eglises soulignent la responsabilité sociale
des entreprises et expliquent qu’elles uti-
lisent 'argent des impdts des entreprises au
profit d’actions dans la formation, le social
et la culture, dont peuvent aussi profiter des
personnes extérieures a ['Eglise.

Acceptées par la société

Les résultats du PNR 58 montrent que mal-
gré ces grands changements, les Eglises
jouent toujours un role majeur dans la so-
ciété. Méme parmi les personnes sans confes-
sion, 65 % sont d’avis que les Eglises sont es-
sentielles, notamment pour les personnes
socialement défavorisées. Une étude du
PNR montre en outre que les Eglises in-
vestissent bien plus que les 500 millions de
francs qu’elles recoivent chaque année de la
sphere publique dans des projets dont toute

la population profite. Leur acceptation est a
la hauteur de leurs actions. Les non-membres
des Eglises reconnaissent aussi leurs avan-
tages et, d’'aprés 'étude, acceptent que
des moyens publics soient utilisés pour ces
prestations.

Au cours des dix dernieres années, le poids
des Eglises auprés des individus et de la
société a fortement diminué, et cette ten-
dance va se poursuivre. Mais avec pres de
70% de la population dans ses rangs, elles
font toujours partie des principales institu-
tions non-étatiques. Ce qu’accepte aussi une
grande majorité de la population en ces
temps de sécularisation et de pluralisme.

MATTHIAS HERREN est théologien et journaliste
indépendant. Il vit & Stdfa.

Les chercheurs du PNR 58 distinguent quatre types de profils religieux.
Le groupe des distanciés est, avec 64 %, le plus important au sein

de la population suisse. La majorité d’entre eux sont membres d'une
Eqlise. Ils ont certaines croyances religieuses, mais la religion ne
signifie pas grand-chose pour eux, ils vont a 'Eglise tout au plus les

Graphique 1: Profils religieux selon confessions

distant

B séculier

M alternatif M institutionnel

66 %

70%

68% ()

0%  10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%  80%

90% 100%
© catholique @ évangélique © église libre O sans confession
Graphique 2: Profils religieux selon sexe
B séculier distant 9 alternatif M institutionnel

66%
68%
0%  10% 20% 30% 40%
© hommes @ femmes Source: NFP 58

jours fériés ou pour les grands événements de la vie (baptéme,
mariage, enterrement, etc.). D'aprés les chercheurs, ce groupe va
continuer a croitre.

Le groupe des institutionnels a diminué et représente aujourd'hui

17 % de la population. Il compte les membres engagés des Eglises na-
tionales ainsi que la majorité des membres des Eglises libres. Ils sont
convaincus que la vie n'a de sens que par Dieu et Jésus-Christ et se
montrent trés critiques face aux réflexions laiques et athées.

Avec 9%, le groupe des alternatifs est stable depuis des années.

Les membres de ce groupe accordent de 'importance aux idées et pra-
tiques ésotériques telles que la croyance dans les énergies cosmiques,
les anges, ou l'astrologie, ainsi que les techniques comme le Tai Chi,
la kinésiologie, le yoga ou la méditation.

Le groupe des séculiers est a peine plus élevé. Il représente 10% de la
population, que les chercheurs divisent en deux groupes: les indiffé-
rents et les antireligieux. Siles indifférents sont tout a fait insen-
sibles a la religion, a l'Eglise et 2 la foi ainsi qu'a l'ésotérisme, les anti-
religieux les critiquent délibérément et souvent avec véhémence. (he)

Affiliation religieuse de la population suisse en pourcentage (source:OFS)
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