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16 lEXPÉDITION SUISSE DANS L'HIMALAYA

Les pionniers suisses de l'Everest. Il y a 50 ans, la troisième expédition suisse sur l'Everest réussit
la 2e et 3e ascension de la montagne la plus élevée du globe. Elle permit en outre la première
du plus haut huit mille invaincu jusqu'alors, le Lhotse. Retour sur l'une des expéditions les plus
réussies de l'histoire de l'Himalaya. Par Alain Wey

8850 mètres d'altitude. Là-haut le ciel bleu

devient foncé. L'Everest, géant minéral,
attise encore aujourd'hui les passions. Comme

s'il incarnait la métaphore d'un rêve
inaccessible. Avant les exploits de la conquête
spatiale, c'est bien l'ascension des plus hauts

sommets du monde qui préoccupait les

aventuriers et explorateurs de la première
moitié du XXe siècle.

Une certaine «compétition» s'était même

installée entre les différents pays rois de

l'alpinisme. Mais, ce furent finalement Ed¬

mund Hillary, apiculteur néo-zélandais à la

force hors du commun, et le sherpa Tenzing

Norgay qui réussirent les premiers
l'ascension du plus haut sommet du globe

en 1953. L'histoire devait ainsi avant tout
retenir ses deux noms. Gloire britannique
engendrée par un colon de l'hémisphère Sud.

Rappelons-nous toutefois qu'en 1952, deux

expéditions genevoises durent revenir sur
leurs pas à seulement 250 mètres du sommet

mythique. Dès lors, la Fondation Suisse

pour Recherches Alpines (FSRA) s'attela à

la tâche d'une nouvelle expédition dans

l'Himalaya.

Après moult pourparlers entre 1953-56,

l'Expédition suisse du Mont Everest fut
constituée. Cette cordée chevronnée se

composait de dix excellents alpinistes du

pays et était dirigée par Albert Eggler,
membre d'honneur du Club Alpin Suisse et

président central de l'époque. L'équipe, de

constitution homogène (géographe, glacio-
logue, météorologue, médecin, chimiste,

etc.), effectua un cours alpin militaire en été

Ces images sont tirées du recueil
«Everest - Lhotse, Schweizer
am Everest 1952 und 1956» et
décrivent l'ascension de l'Everest
par des Suisses en 1956, du camp
de base (en haut à droite) au
sommet (en haut, à l'extrême
droite). La photo du haut montre
le sherpa Tensing (à droite) et

l'équipe suisse (tout en haut).
A droite, la caisse avec laquelle
les sherpas étaient payés chaque
jour en espèces.



] 17

1955' Pu's un cours sur 'es avalanches et sut-

la disposition des explosifs en janvier 1956.

Le groupe se prépara minutieusement à toutes

sortes d'éventualités liées à leur future

mission.

Le 2 mars 1956, toute l'équipe se retrouva
à la frontière du Népal, où un Lama, accompagné

de 22 sherpas les rejoignirent. Après

six semaines de marche, le campement de

base fut installé à 5370 mètres d'altitude le

7 avril. Jusqu'au sommet, quelque huit

campements seront aménagés: n° 1 à 5800 m, n°

2 à 6110 m, n° 3 à 6400 m, n° 4 à 6800 m, n°

5 à 7400 m, n° 6 à 7986 m, n° 7 à 8400 m.

Le 18 mai, après avoir passé une nuit
glaciale (-25 degrés) dans le campement V,

Ernst Reiss et Fritz Luchsinger atteignirent
le sommet du Lhotse (8501 m), une
première. L'ascension du Lhotse représente la

première conquête alpiniste suisse d'un

sommet de la rangée des 8000 m.

Le 23 mai, partis du campement VII,
Ernst Schmied (beau-frère de von Gunten),
en tête de l'escalade, suivi deJürg Marmet,

progressait tout en taillant assidûment les

marches dans la roche de l'Everest, et, vers

14 h, l'homme conquit une seconde fois le

plus haut sommet du globe. De retour au

campement VII, ils rencontrèrent le deuxième

groupe de Dölf Reist et Hansruedi

von Gunten (le plus jeune de l'expédition,
28 ans), qui, eux, passèrent la nuit sur place
alors que la cordée des 8850 m rejoignait le

campement VI.
Le lendemain, 24 mai, ce fut au tour de

Reist et von Guten d'atteindre le sommet
du monde où ils passèrent près de deux heures

à contempler la vue grandiose qu'offre

l'Everest par un temps magnifique. Puis, le

29 mai, tous les membres de l'équipe
arrivèrent au camp de base. Une grande aventure

se terminait. Hormis quelques
incidents d'ordre médical survenus en début de

voyage, l'expédition était sous une bonne

étoile. Elle avait bénéficié de conditions

climatiques exceptionnelles. L'expédition de

1956 a fait connaître l'alpinisme suisse à

travers le monde. Et, suite à ses succès, les

sports de montagne se sont développés dans

le monde entier!

Livre dujubilé: Everest - Lhotse, Schweizer

am Everest 1952 lind t%6, de Oswald Oelz,

édition AS Verlag www.as-verlag.ch

(uniquement en allemand)

L'EXPÉDITION EN CHIFFRES
__

Budget: 295 000 francs (les frais effectifs

se montant à 360 000 francs)

Le matériel de survie et scientifique pesait
10 tonnes et fut transporté par 350 porteurs
et porteuses de la frontière du Népal au

campement de base. L'exposition du Musée alpin
suisse à Berne donne un aperçu très riche de

l'équipement de l'époque.
Avant le début de l'expédition suisse de

1956, 7 des 14 huit mille avaient été conquis.

Neuf jours avant que les Suisses parviennent

au sommet du Lhotse, une autre expédition
avait gravi le huitième huit mille, le Manaslu.

www.sac-cas.ch / www.sfar-evev06.ch
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