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Un perfectionnement a I'étranger vu par un chercheur suisse

Aux USA en qualite de «postdoctoral fellow»

Un stage de recherche a
I’étranger est une étape
incontournable dans la
carriere d’un scientifique.
Pourquoi un jeune
chercheur, son doctorat
en poche, a-t-il envie
d’aller parfaire sa forma-
tion outre-mer?

a premiere motivation pour un stage
de recherche tel que celui qu’il vient
de terminer aux USA, c’est, pour
Stephan Lengweiler, docteur en bio-
chimie, «de se frotter a d’autres modes

Alice Baumann

de penser et de travailler». Durant ses
études déja, ce jeune chercheur bernois
songeait a effectuer un séjour a I’étran-
ger en qualité de «postdoctoral fellow»
apres obtention de son doctorat. Son
principal argument est qu’un stage post-
doctoral a Iétranger est une étape indis-
pensable dans la formation d’un scien-
tifique. A cela s’ajoute son gofit pour
I’aventure et sa curiosité marquée pour
d’autres pays et d’autres gens.

A larecheche d’un lieu d’études pour
parfaire sa formation, il s’est mis a la
recherche de personnalités et d’établis-
sements d’enseignement spécialisés
dans son domaine de prédilection, les
composants moléculaires et cellulaires
du sang humain. Il a comparé les pos-
sibilités qui s’offraient a lui en Europe
et aux Etats-Unis. Lorsqu’il s’est rendu
compte qu’il était plus facile d’accéder
aux centres de recherche des USA qu’a
ceux d’Europe, il s’est adressé a dif-
férents scientifiques travaillant dans les
établissements de recherche a San
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Gréce a un projet personnel, il est par-
venu a obtenir la collaboration d’une
éminente personnalité dans son do-
maine de recherche en la personne du
professeur Barry S. Coller, du Mount
Sinai Medical Center & New York. Des
échanges réciproques ont permis d’af-
finer le projet, qui a recu I'appui du
Fonds national suisse de la recherche
scientifique sous la forme d’une bourse
destinée a couvrir les dépenses d’entre-
tien.

Stephan Lengweiler a commencé son
travail dans son nouvel environnement a

I’Upper East Side a Manhattan a la fin
du mois de septembre 1997. Il a été
frappé par la densité de spécialistes et la
remarquable infrastructure a disposition
pour la recherche. «On ne trouve pas ce
genre de concentration en Suisse. Nous
venons tout juste de commencer a unir
nos forces», déclare-t-il.

Esprit de compétitivité

Dans son activité quotidienne au labo-
ratoire et lors de nombreux sémi-
naires, il constate que ses collegues
américains ont une maniére totalement
différente d’aborder les problémes
scientifiques. Alors qu’en Suisse on
accorde une grande place a I’examen
de la faisabilit¢ d’un projet, aux
USA, on risque I’expérience. De ce
fait, on avale plus facilement les
échecs, commente-t-il. Il ajoute, en
souriant, que cette attitude est cer-
tainement due a I’esprit de compétitivité
qui regne a New York, ou tout va tres
vite.

L’académicien suisse s’occupe actuel-
lement de la publication des résultats
obtenus dans ses recherches. Il consi-
dere, rétrospectivement, son expérience
«culturelle» tres précieuse pour la pour-
suite de sa carriere de scientifique. C’est
ce qui explique en partie pourquoi les
Etats-Unis ont toujours occupé une
place importante dans les milieux de la
recherche en Suisse, indépendamment
du niveau technologique élevé. Et
Stephan Lengweiler d’ajouter: «il est
difficile de se projeter dans I’avenir
quand on voit le découragement et la
suffisance parfois affichée en Suisse.
Mais si 1’on parvient a combiner la per-
sévérance helvétique et la spontanéité
américaine, alors on dispose d’une main
pleine d’atouts.» =
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