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La disco, souvent décriée mais
largement fréquentée. la distrac-
tion par excellence des jeunes de
14 a 20 ans (Photo: Michael von
Graffenried)

Editorial
La jeunesse d’'aujourd’hui

On 'a constaté lors de toutes les enquétes
effectuées ces dernieres années en Suisse et
en Allemagne: d’une maniére genérale, la
Jeunesse d’aujourd’hui est satisfaite. Ce
que les jeunes recherchent surtout, ¢ est un
bon emploi; ils attachent aussi de 'impor-
tance aux rapports sociaux; en revanche,
ils s'intéressent peu (les femmes un peu
plus que les hommes) a la politique et aux

questions d’environnement. Ils ont avant tout des objectifs em-
preints d’individualisme. Ils sont optimistes et estiment qu’ils sont
a méme de maitriser les principaux domaines de leur vie. On
n’assiste pas, semble-t-il, a cette période «post-matérialiste» que
l"on prophétisait il y a 20 ans.

La jeunesse représente de nouveau pour notre économie un bon
potentiel de consommation. On a bien su commercialiser les dé-
sirs et les intéréts des jeunes. Qu’'il s'agisse de vétements, de
sports ou d’activités culturelles, les produits offerts abondent et
les jeunes les adoptent pour étre «in». Méme les personnes moins
Jjeunes s’y mettent: il est de bon ton d’étre ou de paraitre jeune;
I’dge ne joue aucun role.

Outre cette jeunesse avide de consommer, contente de son sort et
marquée par lindividualisme, il en existe une autre: les mar-
ginaux, qui préferent un style de vie simple — en endossant leurs
responsabilités vis-a-vis de la société et de I’ environnement — a une
vie matérialiste qui exige des ressources importantes; les jeunes
qui essaient de trouver un sens a la vie, qu’ils ne trouvent plus
dans la société actuelle, dont I’objectif essentiel est la croissance;
il y ales jeunes qui recourent a la violence contre des foyers pour
demandeurs d’asile, comme il y en a d’autres qui se font les de-
fenseurs d’une politique d’asile plus humaine. Enfin, cette image
d’une jeunesse heureuse et satisfaite est aussi ternie par les
drogués et par le nombre croissant des cas de suicide.

D’une part, la jeunesse passe pour vouloir une société nouvelle.
Celui qui veut aider a préparer l'avenir de notre pays ferait bien
de se laisser sensibiliser par toutes ces images de la jeunesse.
D’autre part, la jeunesse est aussi le reflet d’une société. Elle est
marquée par les normes et les valeurs de celle-ci. Les jeunes, qui
réagissent souvent d’une facon plus spontanée que les adultes
aux données de notre environnement, peuvent nous signaler les
cotés positifs et négatifs de la vie de notre pays et de notre société.
Que ce soit dans sa maniere de vivre intensément ses loisirs ou
que ce soit en se faisant le défenseur inconditionnel de son pro-
chain ou encore en cherchant sincérement le sens de notre vie, la
Jjeunesse est un bon indicateur de l’état de santé de notre pays.
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Ruth Liithi, Institut de psychologie de I'Université de Berne
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