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NOVEMBER 1949 JAHRGANG 17 NUMMER 23

Schalldéammung
ein notwendiger Komfort

Schall und Lérm. Aktfiver und passiver Schutz gegen Larm. Korperschall
und Luftschall. Schallschutzmittel. Die Vorziige der Massivbauweisen in
Bezug auf Schallkomfort

Schall und Larm.

Wohl kein anderes Sinnesorgan des Menschen wird so miss-
handelt wie das Ohr, sei es durch den Larm der Verkehrsmittel,
der Produktions- oder der Wohnstatten. Unbewusst geht unnitz
viel Nerven- und damit Arbeitskraft verloren, indem einerseits die
Konzentration auf die Arbeit durch den stérenden Larm beein-
tfrachtigt und anderseits die notwendige Erholung verunmoglicht
wird. Die standige Zunahme der Nerven- und Gehdrleiden stellt
eine eindringliche Warnung dar, die Anpassungsfahigkeit des
Gehors an den Larm nicht Gber Gebihr zu beanspruchen, son-
dern alle Schutzvorkehrungen zu treffen. In diesem Rahmen
interessieren vor allem die baulichen Vorkehrungen.

Aktiver und passiver Larmschutz,

Der aktive Schutz gegen den Larm besteht in dessen Behebung
am Ort seines Auftretens. Viele Larmquellen lassen sich aus-
schalten. Man erreicht dies z. B. durch Schalldampfer, durch
elastische Unterlagen, Einbau von Luftkissen gegen Gerausche in
Wasserleitungen und Hahnen, Ersatz larmender Motoren durch
gerauscharme, Ersatz akustischer Signale durch optische etc.



7 Der passive Larmschutz bezweckt die Isolierung gegen eindringen-
den Schall und Larm. Hierzu gehort auch die Bekampfung des
Raumhalls. Mit den heutigen Erkenntnissen in der Behandlung
der Schallfragen gelingt es, durch besondere, wirtschaftlich ertrag-
liche Massnahmen akustisch annehmbare Verhaltnisse zu schaffen.
Da sich der Schall nicht nur durch die Luff, sondern auch in festen
Korpern (und in Flussigkeiten) fortpflanzt, muss die Schallisolation
also alle Bauteile berlcksichtigen, die als Schall-Leiter in Be-
tracht kommen.

Luftschall und Kérperschall.

Den Anteil eines Schalles, der sich in der Luft fortpflanzt, be-
zeichnet man als Luftschall; Kérperschall ist dagegen jener Anteil,
welcher sich in festen Kérpern fortpflanzt. Beide haben besondere
Eigenschaften. So ist die Fortpflanzungsgeschwindigkeit ganz ver-
schieden, je nachdem sich der Schall in Luft oder festen Korpern
ausbreitet. Interessant und zu berlcksichtigen ist auch, dass
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Abb. 1 Lufischallisolierung in Funktion des Deckengewichts. Freigelagerte Decken von
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kleine Offnungen (Schlissellécher, Ritzen) auf Luftschall wie
Sammellinsen wirken und mehr Schall durchlassen, als ihrer Aus-
dehnung entspricht.

Trifft Luft- oder Korperschall aut eine Grenzflache (Wand, Ober-
flache), so tritt ein Teil des Schalles durch die Grenzflachen hin-
durch, wahrend ein anderer Teil zurlickgeworfen wird. Ein dritter
Teil wird an der Grenzflache verschluckt.



Abb. 2 Saaldecke belegt mit Akustikplatten zwecks Larmschluckung

Schallschutzmittel.

Je schwerer ein Bauteil ist, umso weniger wird er durch auf-
treffenden Schall und andere Erschiitterungen in Schwingung ver-
setzt und umso trager verhalt er sich gegenuber eindringenden
Schallwellen. Da man aber aus nur schalltechnischen Griinden
zahlreiche Bauteile nicht schwerer konstruieren will, als in stati-
scher Hinsicht erforderlich ist, muss in vielen Fallen der Schall-
schutz durch besondere Dammungsmitiel bewirkt werden. Durch
systematische Forschung und Erfahrung ist man heute in der
Lage, Larm und Schall zahlenmassig zu messen und auf das ertrag-
liche Mass herabzusetzen.

Die hierzu notwendigen Dammungsmittel umfassen solche, welche
der Bildung von Kérperschall entgegenwirken und solche, die als
Schluckstoffe fiir den Luftschall dienen. Zu der ersteren Kate-
gorie, die besonders fur die Decken in Betracht kommen und
dort zur Einddmmung des Bodenschalls (Trittschall) angeordnet
werden, gehéren Kork und damit hergestellte Kunststoffe,
Gummibelage, Filz- und Kartonbelage und &hnliche Materialien.
Soweit diese nicht als selbstandige, begehbare Belage in Be-
tracht kommen, werden sie als Zwischenschicht zwischen Decke
und dem eigentlichen Bodenbelag, angeordnet. Inbezug auf letz-
teren ist darauf zu achten, dass er nicht Schallschwingungen auf
die Seitenwande uUbertragt. Da Luft der beste Dammstoff fir



4 Korperschall ist, wird zwischen der Tragkonstruktion und dem
Belag ein Luftspalt angeordnet. Dieser kann gegebenenfalls aber
auch mit einem der oben genannten «schallweichen» Stoffe aus-
gefillt werden. — Die schalldampfende Wirkung von Teppich-
belagen, weichen Schuhbesohlungen etc. ist bekannt.

Schluckstoffe fir den Luftschall sind beispielsweise porose Ver-
putze, Wandbespannungen aus Stoff oder porosen Tapeten,
Schichten aus Schlackenwolle, Holzfaserplatten etc. Die zweck-
massige Anordnung solcher Schallschlucker gestattet, die Echo-
und Nachhallwirkungen sehr stark zu vermindern, bzw. einen sonst
unertraglichen Larm zu absorbieren.

Vorziige der Massivbauweisen inbezug auf Schallkomfort.

Massivdecken und Massivmauern haben in schalltechnischer Be-
ziechung unverkennbare Vorzige. Dank ihres hohen Eigen-
gewichts besitzen sie eine gewisse Tragheit und werden durch

T.EB.

Abb. 3 Schematische Darstellung des Auftreffens von Schall an einer Wand:
1. Ankommender Schall
2. Schallanteil, in das Wandmaterial eindringend
3. Schallanteil, in die Poren eindringend
4. Schallanteil, an der Wandoberflache zurlickgeworfen
5. Schallanteil, im Wandmaterial zuriickgestrahlt
6. Zuriickgeworfener Schall
7. Luftschallenergie, die in Korperschallenergie umgewandelt wurde
8.-10. in Warme umgewandelte Schallenergie
11. - 13. Durch die Poren, bzw. durch das Wandmaterial gedrungener Schall



5 éussere Schwingungen und Erschiitterungen nicht so leicht beein-
flusst. Damit im Zusammenhang steht die glinstige Dammung
gegen Luftschall, da sich die monolithische oder vollfugige
Mauer durch das Fehlen schadlicher Schallécher, Ritzen u. dgl.
auszeichnet.

Plancher _Bodenbelag _Pavimento
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Abb. 4 Trittschallisolierung
einer Decke durch Einbau
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Als indirekter Vorteil der Massivbauweise ist zu werten, dass in
der Regel ein zusatzlicher Schallschutz leichter und billiger auszu-
fihren ist als bei anderen Bauweisen. Solche zusidtzlichen Mass-
nahmen konnen z. B. erforderlich werden beim Einrichten von
hauslichen Gewerben, Mechanisierung von Bureauarbeiten, Auf-
teilen von Wohnungen etc., also haufiger, als meist angenommen
wird.

Jedenfalls ware es verfehlt, bei Um- oder Neubauten die Fragen
der Schallisolation zu Ubersehen und den Beizug eines Sachver-
standigen als Uberflissig zu erachten.

Abb.5 Belegen der Decke mit Glasseidenmatten zur Trittschalldémmung. Diverse Phasen
der Belagsausbildung
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