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Presencia, distribucion y origen de Physalis philadelphica Lam. en la
zona centro de la Peninsula Ibérica

JUAN PABLO DEL MONTE DIAZ DE GUERENU

RESUMEN

DEL MONTE DiAZ DE GUERENU, J. P. (1988). Presencia, distribuciéon y origen de Physalis phila-
delphica Lam. en la zona centro de la Peninsula Ibérica. Candollea 43: 93-100. En espariol, resiimenes
espanol y inglés.

En este trabajo se pone de manifiesto que la especie Physalis philadelphica Lam. esta presente en
la zona centro de Espaiia. Después de una revisién de bibliografia historica, se considera que esta
presencia no es una novedad en Espana, sino que fué introducida procedente de America, cuando
menos en el siglo XVIII. Fue puesta en cultivo en la Alcarria (Guadalajara), e incluso sus frutos fue-
ron objeto de comercio. Una vez abandonado su cultivo, la especie se naturalizd e inicid su dispersion.
Actualmente se distribuye por el valle del rio Tajufia (en las provincias de Madrid y Guadalajara),
que actia como la principal via de dispersion de la especie. Aparece formando parte de la “malas
hierbas® de los cultivos y rastrojeras de la zona, o en las margenes de la carretera.

ABSTRACT

DEL MONTE DIAZ DE GUERENU, J. P. (1988). Presence, distribution and origin of Physalis
philadelphica Lam. in the central area of the Iberic peninsula. Candollea 43: 93-100. In Spanish,
Spanish and English abstracts.

The presence of the species of Physalis philadelphica Lam. in the central area of Spain is reported.
Following an historical and bibliographical review, this presence is not considered a novelty, but an
introduction in Spain, from America, dating at least from the 18th century (before 1762). At the time
it was cultivated in La Alcarria (Guadalajara), and its fruits were marketed. When its farming was
abandoned, this species became naturalized and started its dispersion. Nowadays it is scattered along
the Tajuna river valley (Madrid and Guadalajara provinces) and this valley acts as the principal disper-
sion way of the species.

Introduccion

En 1984 herborizamos en la zona sureste de Madrid, una especie a la que identificamos como
Physalis philadelphica Lam., sin embargo esta especie no esta recogida por ninguna de las claves
en uso de la “Flora espafiola®.

HAWKES (1972), en “Flora Europaea®, tomo III, pagina 196, describe la especie, pero cuando
se trata de ubicarla en Europa, la situa unicamente en Portugal y Rusia.

Este planteamiento tedrico que contrasta con la realidad, nos ha llevado a hacer un estudio
de la distribucion de esta especie en la zona asi como de su origen.

Conocemos tres citas del genero Physalis y especies muy proximas a Ph. philadelphica Lam.,
datadas en 1967 y 1971, en la zona estudiada por nosotros. Una como Ph. aequata Jacq. fil. y dos
como Ph. ixocarpa Brot. ex Hornem. (Ph. aequata Jacq. fil. es sinonimo de Ph. ixocarpa Brot.
ex Hormen.).

Actualmente existen dudas sobre la taxonomia del género Physalis; segin WATERFALL (1967)
no existen diferencias entre Ph. philadelphica Lam. y Ph. ixocarpa Brot. ex Hornem., mientras
que por el contrario FERNANDES (1970) establece una clara diferenciacién entre ambas especies
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en base a diferencias morfométricas de las estructuras florales y del fruto.

Estudiados los pliegos depositados en el Jardin Botanico de Madrid de la especie Ph. ixocarpa
Brot. ex Hornem. procedentes de Portugal se observan las diferencias florales propuestas por FER-
NANDES (1970) entre esta especie y Ph. philadelphica Lam.

Caracterizacion

Physalis philadelphica 1.am. es una especie anual, que tiene una gran plasticidad vegetativa
en funcion de las condiciones de la localidad ocupada.

Su talla, en esta zona, varia entre los 8 cm y los 60 cm.

De porte generalmente erecto, aunque puede ser ocasionalmente postrado (Fig. 1). En condi-
ciones favorables cubre una gran superficie de terreno, llegando a presentar un diametro de mata
de hasta 1 m.

La forma de las hojas, por su margen, es también variable asi como su tamaifio. Variabilidad
que se repite en cuanto a las dimensiones del caliz acrecido (Fig. 2).

A pesar de la variabilidad morfoldgica vegetativa, las estructuras florales presentan una morfo-
metria constante.

Las flores son amarillas, con el centro maculado de purpura y su diametro alcanza los 21 mm;
los filamentos de las anteras miden 5 mm; las anteras llegan a tener hasta 4 mm de longitud; el
estilo tiene 8 mm de longitud y el estigma no es capitado y no se diferencia del estilo. Esta morfome-
tria floral es muy superior a la que FERNANDES (1970) considera maxima para la especie Ph.
ixocarpa Brot. ex Hornem., y se encuadra en la adecuada, segiin el mismo autor, para la especie
Ph. philadelphica Lam.

El caliz acrescente presenta 10 nerviaciones prominentes coloreadas de purpura, es de tamano
variable. Puede llegar a estar totalmente relleno con la baya e incluso ser reventado por esta en su
desarrollo.

La baya, en los ejemplares herborizados por nosotros, llega a alcanzar unas dimensiones de
23 x 20 mm, es de color verde y en la madurez adquiere una cierta tonalidad purpura. Quer, admi-
tiendo nuestra hipotesis de que la especie introducida fue la Ph. philadelphica Lam., decia refirién-
dose a sus frutos: “Los frutos son mas o menos crecidos segun la calidad del terreno donde se
siembran y segun la cultura que reciben®.

La Ph. philadelphica Lam. resulta ser una especie con una gran capacidad potencial de produc-
cion de flores y frutos. En este sentido en un especimen de tamaino medio de 40 cm de altura, porte
erecto y con un diametro de la parte aérea de 80 cm, herborizado en el término municipal de Cara-
bafia (Madrid) el 17 de Noviembre de 1987, se le contaron los frutos de tamarfio superior a 7 X
6 mm que mantenia en esa fecha. El niumero total fue de 221 frutos de los que el 12% tenian un
didmetro transversal superior o igual a 18 mm y el 23% tenian didmetro igual o superior a los 16
mm (diametro considerado como maximo del fruto de Ph. ixocarpa Brot. ex Hornem., siendo el
diametro maximo de baya presente en la planta de 22 mm.

A su vez cada fruto produce una elevada cantidad de semillas. Para tener una aproximacion,
de la planta anteriormente descrita se contd el nimero total de semillas por fruto en el 20% de
los frutos de didametro superior o igual a 18 mm, obteniendose una media de 218 semillas por fruto
(oscilando esta cifra entre unos limites de 198 y 248 semillas por fruto).

Estas caracteristicas de elevada capacidad de fructificacion junto a la de elevada produccién
de semillas por fruto le confiere a la especie una gran capacidad potencial de infestacion de nuevas
areas, aunque la climatologia juega un papel muy importante. Su dispersion en el espacio es muy
corta.

En estado de plantula los cotiledones son ovales, su longitud es aproximadamente 1.5 veces
su anchura; poseen un peciolo corto, de longitud aproximada a la cuarta o quinta parte de la longi-
tud del limbo y presentan un color verde brillante. La primera hoja verdadera es oval o casi triangu-
lar con el margen ondulado.
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Fig. 1. — Diferentes portes de la especie Physalis philadelphica Lam.
a, porte erecto; b, porte rastrero.
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Fig. 2. — Physalis philadelphica Lam.
a, flor; b, diversos tamaiios de frutos donde se aprecia que algunos han reventado; ¢, diversa morfometria de hojas adultas
y con diferentes formas de los bordes.



J. P. DEL MONTE DIAZ DE GUERENU — PHYSALIS PHILADELPHICA EN LA PENINSULA IBERICA 97

Distribucion geografica y origen

En la actualidad hemos constatado la presencia de Physalis philadelphica LLam. a lo largo del
valle del rio Tajuiia, entre las poblaciones de Brihuega (30 T WL 1112), en la provincia de Guadala-
jara (donde aparece en los limites del casco urbano) por el norte, y las proximidades de Titulcia
y Chinchén (30 T VK 603 505 y 30 T VK 631 465) en la provincia de Madrid por el sur, lo que
supone un recorrido de 96 km (Fig. 3).

En todo este tramo aparece con intensidad variable, introduciéndose como mal hierba en los
cultivos, hallandose también en los bordes de carretera.

Para el estudio de su distribucion, hemos tenido en cuenta ademas de las localidades donde
nosotros la hemos herborizado, los pliegos depositados en el Herbario del Jardin Botanico de
Madrid, referentes a las especies Ph. ixocarpa Brot. ex Hornem., Ph. philadelphica Lam., asi como
sus sinénimos, que hayan sido herborizados en Espafia. Los numeros de los pliegos, denominacio-
nes, ubicaciones y recolectores que figuran en el citado Herbario son los siguientes:

Pliego Fecha Denominacion Localidad Recolector
MA-108183 Ph. philadelphica Lam * Jadraque (Gu) Isern
MA-108198 Ph. philadelphica Lam * Jadraque (Gu)
MA-161589 Jul 1821 Ph. philadelphica Lam * Trillo (Gu)
MA-193881 Jun 1970 Ph. ixocarpa Brot. ex Hornem. Zorita de los Canes (Gu) Bellot & Ron (1971)
MA-193882 Jun 1970 Ph. ixocarpa Brot. ex Hornem. Almoguera (Gu) Bellot & Ron (1971)
MA-304386 Nov 1966 Ph. aequata Jacq. fil. Orusco (M) Izco (1967)
*Corregidas como Ph. philadel-
phica Lam. por F. Fernandes

Después del estudio de estos pliegos creemos que todos ellos deben ser considerados como
ejempleres de Physalis philadelphica 1L.am., considerando a esta especie, tal como la caracterizd
su descriptor, como especie anual de flores grandes, diferencidndola de la especie Physalis ixocarpa
Brot. ex Hornem. por los criterios propuestos por FERNANDES (1970).

Igualmente consideramos que todos ellos son componentes de una misma poblacion, cuyo
centro de dispersidén creemos que esta situado en la Alcarria (prov. Guadalajara), y de la cual el
rio Tajufia y su valle actuan como principal via de drenaje y de dispersion de la especie (Fig. 3).

CUTANDA & DEL AMO (1848) citaron como planta viva vista en cultivo en las cercanias
de Madrid, o cultivada en los Jardines de la Corte la especie P. atriplicifolia Jacq., denominacién
sindonima de Ph. philadelphica Lam.

QUER (1762) en su “Flora espafiola‘““ cuando trata el género Alkekengi cita el: Alkekengi indi-
cum, minimum fructu virescente, al que describe como “Annua Physalis ramosissima, penduculis
fructiferis petiolo longioribus Linn. Hort. Cliff. 62¢ Del mismo dice: “Esta especie se cria en abun-
danciaen el término de Brihuega, en los confines de la Alcarria, con el Sefiorio de Molina, de modo
que los siembran y hacen cosecha del fruto de esta planta, que llaman Tomate de Invierno®, y conti-
nua diciendo: “Un patricio de esta ciudad trajo de Indias este vegetal, lo sembroé por la primavera,
y se han propagado tanto, que siembran campos enteros y se cultiva como los tomates comunes*.

Consideramos que esta especie a la que se referia Quer, realmente era la P. philadelphica Lam.,
la cual después de puesta en cultivo durante algun tiempo, consiguio naturalizarse en la zona y
aunque su cultivo se abandoné ha persistido en el tiempo, en esa zona, hasta la actualidad y ha
incrementado su area de influencia a lo largo del valle del rio Tajuiia.

Por estos antecedentes creemos que la especie fue introducida en Espafia hace ya bastante
tiempo, a pesar de no ser citada por ninguna clave actual de Flora de Espaifia.

Si repasamos los posibles nombres verndculos espafoles dentro del género, nos encontramos
ademads del nombre de “tomate de invierno* (Quer) o con el de “tomate de Brihuega o con fruto
de cereza‘ (Palau), que de alguna manera nos informa, segun nuestro criterio, del posible centro
o lugar de cultivo. Estos nombres vernaculos nos plantean la duda de cual pudo ser la especie real-
mente introducida, dado que COLMEIRO (1871, 1888) bajo estas denominaciones consideraba la
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Fig. 3. — a, ubicacién de la especie en la Peninsula Ibérica; b, ubicaci;’yh en detalle de la especie en las provincias de Madrid
y Guadalajara (en estas provincias se sefialan las diferentes clasificaciornes climaticas existentes segtin MINISTERIO DE AGRI-
CULTURA (1979)).
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especie Ph. angulata L., al igual que LAZARO E IBIZA (1921), no encontrandose en ninguno de
los trabajos de los anteriores, ni la especie Ph. philadelphica Lam. ni la Ph. ixocarpa Brot. ex Hor-
nem. (otros nombres que COLMEIRO (1888) recoge y atribuye a Ph. angulata L. son: “tomatillo
cimarron de Cuba‘; “tlemolli de México“ y “capuli cimarron del Pera®).

Seguin nuestra revision historica no nos cabe ninguna duda de que ambas especies fueron intro-
ducidas procedentes de America. Ahora bien, creemos que no esta claro cual fue la especie que
se introdujo en La Alcarria y lleva como nombre el de “tomate de Brihuega®. Pudiera ser que tanto
la Ph. angulata L. como la P. philadelphica Lam. fueran introducidas en la zona antes citada y
que solo se haya naturalizado la ultima o bien tratarse que la especie introducida en la zona, y a
la que se referian Quer y Palau, fuera en realidad la Ph. philadelphica Lam. Nosotros nos inclina-
mos por esta ultima hipodtesis, maxime considerando el pliego MA-161589 procedente de las huertas
de Trillo y recogido en 1821, identificado inicialmente como Ph. angulata L. y corregido reciente-
mente por R. Fernandes como Ph. philadelphica Lam.

Distribucion ecologica

Las localidades donde ha sido herborizada esta especie, en la zona centro de la Peninsula Ibé-
rica ‘hasta la fecha, se encuentran situadas corologicamente en la Provincia Caste-
llano-Maestrazgo-Manchega, en el sector manchego (en la parte norte de dicho sector y en el limite
de este con el sector celtibérico-alcarrefio), dentro del piso mesomediterraneo, llegando hasta su
limite con el supramediterraneo. ‘

En la zona por nosotros herborizada, la especie Ph. philadelphica Lam. se situa entre las cotas
500 y 900.

Los rasgos comunes de las localidades que ocupa son: suelos calizos con unos pH entre 7 y
8, de textura franca, ¢ franco-arcillosa (U.S.D.A.), en los que ademas se da una marcada nitrofilia
y en posiciones que pueden tener unas “mejores“ condiciones hidricas. En este sentido se encuen-
tran formando parte de las poblaciones de “malas hierbas* que aparecen en algunos cultivos de
maiz de la zona y en las huertas. Asimismo aparecen en otros cultivos menos exigentes en agua
como girasol, vifia e incluso en rastrojeras, pero en posiciones donde, debido a la configuracion
del valle, la vega es estrecha y el aporte hidrico por escorrentia de niveles topograficamente superio-
res modifica y mejora el regimen hidrico climatico. También aparece en las cunetas y margenes de
la carretera.

En funcion de la localidad varia mucho su desarrollo.

Fitosocioldgicamente entra a formar parte de las comunidades denominadas nitréfilas, perte-
necientes a la clase Stellarietea media y principalmente en sus alianzas Diplotaxion erucoidis y
Panico-Setarion.

Su fenologia es estival-autumnal, manteniéndose vegetativamente activa, generando flores y
frutos hasta que las heladas acaban con ella, impidiendo a muchos de sus frutos llegar a madurar.

Conclusiones

Como consecuencia de todo lo anteriormente expuesto, venimos a concluir que:

— la especie del género Physalis, presente en el valle del rio Tajuiia (provincias de Madrid
y Guadalajara), la Alcarria y zonas proximas corresponde con la especie Physalis phila-
delphica Lam.;

— estaespecie fue introducida en Espaiia procedente de America, cuando menos en el siglo
XVIII (antes de 1762) en la Alcarria, y en esta zona cuando se abandono su cultivo, se
naturalizo;

— el valle del rio Tajufia actua como via principal de dispersion de la especie;

— no esuna especie que aparezca raramente y de forma aislada, sino que en este momento,
aunque pueda considerarse como local, tiene una distribucién lo suficientemente amplia
pare ser incluida en la Flora de Espana;
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— debido a su frecuencia de aparicion en la zona citada y a su densidad en algunas areas,
consideramos que le confieren una importancia real y potencial, maxime si se considera
su ecologia, y que viene a constituir una nueva especie del complejo malas hierbas de
los cultivos de la zona.
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