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RESULTATS DES EXPEDITIONS SCIENTIFIQUES GENEVOISES AU NEPAL
EN 1952 ET 1954 (PARTIE BOTANIQUE)

1. - Itinéraires
par

A. ZIMMERMANN

Les deux expéditions genevoises, a I’Everest en 1952 et au Gauri-
sankar en 1954, ont ¢té faites conjointement avec les expéditions
alpines. La premiére était conduite par le Dr EDOUARD Wyss-DUNANT
et RENE DITTERT, chefs de I'Expédition suisse a ’Everest, la deuxiéme
par le guide RaymonDp LAMBERT. Les deux furent organisées sous
la haute direction du Dr FraNcis BErTHOUD et de RENE DITTERT
par le Comité Himalayen de Geneéve, avec I'appui, pour celle de 1954,
du Fonds National Suisse pour la Recherche Scientifique, la partie bota-
nique étant plus particulierement placée sous la direction du profes-
seur CHARLES BarunNI, directeur des Conservatoire et Jardin botaniques
de Genéve.

En 1952, les études géologiques ont été conduites par M. AUGUSTIN
LoMBARD, professeur a I’Université libre de Bruxelles, et celles concer-
nant I’ethnographie par Mme MARGUERITE LOBSIGER-DELLENBACH,
directrice du Musée d’ethnographie de Genéve. Une partie importante
des excursions botaniques a ¢été faite en commun avec M. Lombard.

Itinéraire Everest, printemps 1952

Nous avons orthographié¢ les noms des lieux d’aprés la carte Nepal,
Tibet (1re édition, publi¢e par le Survey of India Offices) sous la direc-
tion du brigadier R. H. Thomas et d’aprés les cartes parues dans
Himalaya du Népal (éd. Jeheber, Genéve-Paris 1952).

Plusieurs noms (villages, cols, etc.) ont ¢té écrits phonétiquement
d’aprés les indications des indigénes, sherpas et porteurs. Les altitudes
ont été prises avec un altimetre de poche dont les indications peuvent
varier suivant les changements de temps.
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Nous sommes partis de KATMANDU (29 mars ; 1300 m.), la capitale
du Népal et par une marche transversale d’ouest en est, puis du sud
au nord, nous avons atteint NAMCHE BAzAr (13 avril; 3400 m.),
dernier bourg important qui devint, a cause de sa situation, notre
camp de base pour les diverses directions de I'Everest, du col de
Nangpa La, ou des vallées situées en-dessous de ce village.

De Katmanduw @ Namche Bazar.

De KATMANDU, ou plutdt de son aérodrome, nous partons en direc-
tion de BHAaDGAON et BANEPA a travers de beaux champs de céréales,
pommes de terre, piments et des parcelles de riz. La plupart de ces
champs sont entourés d’Agave americana, d'Euphorbia splendens et
de Cereus. La grande partie de ces cultures sont irriguées par un
systéme de « bisces ». Tout autour de BANEPA (30 mars), les collines
rocheuses sont garnies de rhododendrons, de Potentilla arborescens,
mais partout dans le Népal ou le déboisement a été entrepris, c'est
le Pleridium aquilinum qui prend le dessus. Ensuite, c¢’est la montée
au village de RaBI (30 mars) en partie dans des terrains ouverts ol
I'on cultive les céréales et plus spécialement le riz en automne, ou
dans des foréts. Nous traversons plusieurs petits cours d’eau pour
arriver a LAMADIHI (30 mars), village se trouvant pres de la JHIKU
Knora que nous franchissons. C'est ensuite la montée a travers des
cultures en terrasses pour atteindre le village de SIKHARPUR (31 mars).
De 14, nous longeons et traversons, coté ouest, une belle forét sub-
tropicale, pour redescendre ensuite au village de DOLALGHAT (31 mars)
otl, pres des maisons, sont plantés des bananiers. Puis ¢’est la traversée
a la jonction des rivieres INDRAWATI et SuN Kosrt ot, le long de leurs
cours, nous voyons c¢a et la quelques petites parcelles plantées de
cannes a sucre, bananiers, mais, gingembre, lentilles et riz.

Une longue montée de 1000 m. nous conduit au-dessus du village
de CayauBas (31 mars). Nous passons le col & 2100 m. en longeant
paturages et crétes garnis de rhododendrons et de chénes dont les
branches et les troncs sont recouverts de fougeres et d’orchidées.
Une descente abrupte de 500 m. a travers bois et cultures nous améne
pres de la riviere que nous traversons pour monter preés du village de
NANRDING (1° avril) et plus haut, au monastére de ComBa (1°r avril ;
1750 m.) et au village de Risinco. De ce village, la piste redescend
de 400 m. vers la rivicre GOTANG KHOLA que nous longeons en partie
et traversons et ou nous revoyons, dans les endroits chauds, des bana-
niers, des cannes a sucre, du riz et du millet en culture. Ensuite, c’est
une grande montée au col, a travers des foréts de chénes complete-
ment desséchés ot poussent de magnifiques Rhododendron arboreum
et des Pieris formosa, pour redescendre apres en direction du village
de TANDI et remonter au col dans un paysage de montagnes de carac-
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téere préalpin, & Pura NunGoN au nord de SURKE et a4 louest de
MANGA DEORALI (2 avril) olt nous établissons un de nos camps.

Le lendemain, nous longeons plusieurs crétes a travers de belles
foréts de rhododendrons et de chénes jusqu’a 2300 m. pour redescendre
de 300 m. dans une vallée trés sauvage ou poussent surtout le Preris
formosa accompagné du Pleridium aquilinum. Par ci par 13, on remarque
quelques maigres paturages et quelques cultures en gradins. A 1700 m.
nous retrouvons les foréts de rhododendrons, les Pinus longifolia, les
pentes sont toujours recouvertes d’Hvypericum hookeri ou d’autres
especes. Nous traversons a 1500 m. la CHARNAWATI KHOLA et c’est la
remontee sur les villages de CHARIKOT et Dorakna (3 avril).

Depuis CHARIKOT, nous longeons une créte et descendons ensuite
dans une vallée boisée pour traverser la BHoTE Kosr (920 m.) et remon-
ter de 600 m. en direction des villages de Bustr et Nampu (3 avril)
par un vallon encaissé¢, garni de fougeres, ou les indigénes bordent
aussi d’Agave americana leurs cultures de sarrasin. Nous remontons
en direction de KABRE (4 avril), a travers des ravins ombrés et tra-
versons a flanc de coteau sur des rochers de gneiss. Partout ou il a
¢té possible, les indigeénes ont établi des cultures en gradins de sarrasin
et de céréales. Nous remontons un vallon, traversons une rivicre,
affluent de la BHOTE Kosi, et vers 1800 m., le long des rochers nord-
ouest, nous voyons de grosses touffes pendantes de Coelogyne cristata
et, poursuivant notre marche, nous arrivons au-dessus du village de
KABRE & YAKSA (ou YKSA ; 4 avril). De ce village, nous partons en
direction de SIKRIGAON et THose. Vers 2150 m., nous rencontrons
les Pinus excelsa en association avec les Alnus, les rhododendrons, les
Quercus, les Pieris, etc. Tous ces arbres sont garnis de Drynaria.
Dessous pousse le Pleridium ; vers 2300 m., nous trouvons les Picea
morinda. Nous redescendons au bord de la riviére pres de SIKRIGAON.
Aprés une nouvelle montée a travers une forét, nous passons la
Knivtr KunoLa pour continuer la route en direction de THOSE (5 avril),
village industriel ot I'on trouve du minerai de fer et du charbon. Nous
y voyons des forges primitives, avec de gros soufflets en peau de yak.

Il faut encore traverser une plaine monotone, coupée ca et la
par de petits paturages et des terrains d’alluvions ou les indigénes
cultivent la pomme de terre et le mais. Longeant ensuite la KHIMTI
Kuora, nous arrivons au village de BuLupAnDA (6 avril) ou, sur les
rochers moussus et les arbres, nous trouvons en fleurs les Cymbidium
grandiflorum. Aprés une montée de 250 m. dans une forét de chénes,
de rhododendrons, de Pieris, d’'Lleagnus, d’'Edgeworthia, nous attei-
gnons l'altitude de 2500 m. ou, au printemps, les premiers Magnolia
campbelliz hauts de 15 m. sont enfleurs. Nous passonsle colde CHYANGMA
(6 avril ; 2700 m.) et, de 1a, nous descendons vers le village qui est a
flanc de coteau (2100 m.), parmi les cultures et les foréts. De CHYANGMA,
nous descendons encore au bord de la L1ikHU KHOLA (1500 m.) a travers
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les cultures et les pentes recouvertes d’Hypericum, pour traverser
la riviere et remonter du coté de BAKANIE (BAKANGE) (7 avril) et
SETHA. Nous passons ensuite le col de LAMjura (8 avril) ou, vers
2900 m., nous traversons une splendide forét de rhododendrons, de
Cedrus, de Picea morinda, de Quercus et de Magnolia plus que cente-
naires ; nous passons sur l'autre versant pour longer la pente sud-ouest.
Prés du col, nous traversons une forét de rhododendrons de 3 a 4 m.
de hauteur, complétement morts, pour atteindre le col, a 3450 m. De
ce col, une longue descente a travers des paturages parsemés de petits
Juniperus nous conduit a JUNBESI (8 avril ; 2800 m.) ol nous traver-
sons la riviere garnie sur les bords de Piptanthus nepalensis. Nous
montons ensuite au col de JUNBESI a 3000 m. C’est une longue marche
a flanc de coteau, dans les paturages ol ne fleurissent que des Primula
denticulata. Passant juste au-dessus du village de RiNGMO, nous ¢ta-
blissons notre camp preés du monastere de TAKSINDHU (g avril;
2000 1m.).

Le lendemain (10 avril), ¢’est la longue descente de 1300 m. a
travers de splendides foréts ou dominent les chénes, les rhododendrons,
les Pieris, les Abies et les Tsuga brunoniana. Les chénes et les rhodo-
dendrons sont garnis de Cymbidium, Coelogyne et Pleione. Au bord de
la Dupr Kost a 1580 m., dans les arbres, les singes s’enfuient a notre
approche et nous admirons de beaux exemplaires de fougéres arbo-
rescentes : le Cyathea spinulosa. Nous traversons la riviére pour effec-
tuer ensuite une dure montée coté nord-ouest a travers bois, puis a
travers les cultures en gradins. Nous passons dans le village de
KuariknorA pour atteindre le col du méme nom (1o avril ; environ
2140 m.). De ce col, c¢’est encore une montée assez raide a travers
des Quercus incana, rhododendrons, Picea morinda, Magnolia camp-
bellii, qui conduit au col de PuivaN (3000 m. ; 11 avril) pour redes-
cendre sur le village a 2800 m. La, il faut traverser plusieurs petits
affluents de la Dupn Kosi, monter et resdescendre plusieurs fois pour
arriver pres de SURKyA et de CHAUNRIKHARKA (12 avril), traverser
la CHAUNRIKHARKA Knora pour arriver a GHAT (12 avril). Sur tout
ce parcours et plus loin encore, il n'y a plus de grandes cultures. Les
habitants ont aménagé a travers un maquis de rochers, d’arbres et
d’arbustes, quelques maigres paturages et de petits champs culti-
vables. De GHAT, nous continuons a remonter la riviére, sur une rive
ou sur 'autre entre des versants rocailleux ot domine le Pinus excelsa.
Nous passons le petit village de PHAKDING, traversons la GUMILA
Kuora, le village de BENKAR, la KyANGsHAR Knora et Monjo pour
arriver a la jonction de la BuoTe Kosr et de la Dupa Kost (dont le
nom signifie riviere de lait). De la, par un sentier trés raide, nous
montons de 650 m. a travers de longues crétes, parmi un reste de
forét d’Abies webbiana, de Pinus excelsa et de rhododendrons pour
afin arriver & NAMCHE BAzAR & 3400 m. d’altitude (13 avril).
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De Namche Bazar en direction de ' Everest.

De NamcuiE Bazar, c’est en suivant un sentier a l'est et A flanc
de coteau, recouvert de petits Cassiope fastigiata, Cotoneaster et Ber-
beris, que nous poursuivons notre route en direction du village de
TEsINGA (16 avril ; 3450 m.). C’est ensuite la descente et la traversée
de la Dupn Kost vers 3200 m. pour arriver pres de I'Imja Knora.
Par un sentier sur cette falaise abrupte qui longe la pente, nous attei-
gnons le fameux monastére de THYANGBOCHE (I7 avril ; 3700 m.) qui
a vue sur trois vallées. De ce monastére, nous descendons a travers
de belles foréts de rhododendrons de 2 a 5 m. de haut sur le petit
village de MELINGO (17 avril). Apres avoir traversé I'Imja KHOLA,
nous arrivons a PANGBoOCHE (17 avril ; 30650 m.), dernier village habité
toute I'annce.

De PANGBOCHE (17 avril) toujours en remontant I'Imja Knoora
(rive droite), nous atteignons les paturages de SOMARET couverts de
Juniperus vecurva var. squamata, d'Ephedra sikkimensis, Coloneaster,
Berberis et Cassiope. Nous passons ensuite la CHora KHora pour
arriver aux derniers paturages importants de PHERICHE (17 avril;
4200 m.) protégés a l'ouest par la chaine du Tawrcwe (6519 m.).
Une herborisation nous conduit plus haut, au col de la LoBujva
Knora, pres du lac, jusqu’au chalet. Au retour (18 avril), nous passons
par le col de la CHouk Pura en direction de 'EVEREST et escaladons
notre premier sommet de 5000 m. En longeant plusieurs moraines,
nous parvenons au petit paturage de LoBUJE (21 avril; 4800 m.).
De 14, en suivant un certain nombre de moraines vertes et en en
passant d’autres qui sont croulantes, nous traversons le glacier des-
cendant de la région du Pumori et arrivons au camp de base prés
d’un petit lac, & 5150 m. d’altitude.

En quittant la région de 'EvEREST, par le paturage de LoBUJE
(24 avril), nous traversons le glacier du KHuMBU, passons un col a
5200 m. pour redescendre sur les paturages de KARrRrO (24 avril;
4400 m.) ou l'on cultive encore quelques meétres carrés d’orge, puis
sur CHUKHUNG, DINGBOCHE et NaMcHE Bazar (29 avril).

De la, nous repartons (29 avril) herboriser pres des villages de
KunxpE et KHumjuNnG, avec A, Lombard, le géologue, en direction
du col du Nancra La, en montant le long de la BHOTE Kosr et a
travers les villages de TuAmr d’ot part le sentier conduisant au col
du TEest LapcHA en direction de BEping. THAMI (3 mai; 3400 m.)
est aussi 'un des derniers villages habités toute l'année. Plus haut,
ce sont les alpages de LANGMOCHE, TARANGAN et le grand paturage
d’été de CHULE (4 mai; point de jonction des deux itinéraires 1952
et 1954) ; retour & NAMCHE BAzAR.

De ce point, nouvelle excursion selon un itinéraire déja suivi en
avril : TESINGA (13 mai), THYANGBOCHE (13 mai), MELINGO (I4 mai),
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PANGBOCHE (14 mai), PHERICHE (I4 mai), col du LoBujva KHoLA
(15 mai), LoBUJE (16 mai), pour atteindre le camp de base pres du lac
(région PUMORI).

Du camp de base, aprés avoir longé des moraines croulantes,
nous traversons le glacier de KHUMBU pour suivre la moraine centrale,
garnie de chaque c6té de grands blocs de glace de 10 a 30 m. de haut
(les pénitentes) pour arriver au camp I (18 ma1; 5250 m.) établi par
les alpinistes. De ce camp, ce sera la montée au camp II (22 mai),
[IT (23 mai), IV (24 mai) et V (26 mai; 7000 m.), a travers le glacier
du KnumBu, hérissé de blocs de glace croulants qu'il faudra contourner
ou gravir, de ponts de neige, de crevasses qu’on franchit sur des cordes
ou sur des troncs d’arbres. Mais nous avons la joie de découvrir, avec
Hofstetter, 'un des alpinistes, plusieurs petites plantes (non encore
déterminées) sur une moraine située entre les camps IV et V et sur
les flancs de I'EVEREST a 6350 m. (25 mai).

A partir du Camp de base, plusieurs excursions ont été faites : 'une
en direction du Pumorr (29 mai) oll nous avons relevé plusieurs fois
des traces du fameux « Yeti», 'Homme des neiges, une autre au-
dessus du camp jusqu’a 5500 m. et une derniére & LOBUJE (31 mai) ;
descente définitive sur NAMCHE BazAr (6 juin).

Pour le retour, nous avons diu quitter depuis GHAT (11 juin) les
bords de la riviére — les hautes eaux de la fonte des neiges ayant
emporté les ponts — et passer par le village de TATE (2600 m.), monter
a travers une forét tres dense en direction du col du méme nom
(3300 m.) d’olt nous descendons pour traverser la LuMbinG Knora a
2700 m. Nous établissons notre camp en pleine forét, a 3000 m.
environ. De 1a, nous montons encore Qo0 m. pour arriver a un col
(sans nom ?) a 3895 m. et repartons en direction sud-ouest sur le
petit chalet de Tanca (3780 m.) (13 juin). Par une montée jusqu’a
4125 m. dans les paturages et les foréts, nous accédons aux alpages
de LuzeBoU (14 juin). Avant de redescendre sur RINGMO (2700 m.),
nous passerons un nouveau col a 4350 m. et suivrons de longues
crétes et des foréts de rhododendrons.

Apres Rincmo, les cultures sont déja plus étendues. Nous tra-
versons le village de PHERA et remontons vers CHIANG COMPA, a
travers un vrai maquis, pour redescendre au village de PuApnrLu
(15 juin). Nous longeons la BENI Knora dont les pentes sont fleuries
de Cornus capitata. En suivant les cultures et les paturages, le sentier
nous conduit & SALLERI, DORCHPOUT, CHHULYAMU et GARMA (15 juin).

Apres ce dernier village, il faut passer la Sisa KHOLA & 1700 m.
et une tres longue montée a travers d’anciennes foréts ol subsistent
quelques chénes dépouillés de leurs branches, pour atteindre PEKARNAS
(16 juin ; 2400 m.) et ensuite les petits villages de DYENDRELA, KERUNG
Laknor (16 juin; 2850 m.). Nous remontons jusqu’au village de
THARE pour ensuite redescendre de longues crétes aux falaises abruptes
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sur TORKE ol nous traversons un bois garni de Cymbidium qui pendent
aux branches. De 14, toujours le long des crétes, nous marchons vers
OKHALDHUNGA (I7 juin; I700 m.).

D’OKHLADHUNGA (20 juin), nous montons jusqu’a 2000 m., tra-
versons le village de PoNKHU pour arriver au col du méme nom
(20 juin ; 2200 m.). Dans les bois laissés a I'état naturel, le rhododen-
dron domine. Apres le col, nous longeons la créte et descendons vers
PARANGAS et MANEBHAN]JYANG (21 juin), parmi les cultures de mais,
de pommes de terre, de piments, de millet et de quelques tomates.
Longeant toujours les crétes, nous descendons en direction de la riviére
Sun Kosi, en passant par BHADAURE ol nous remarquons les cultures
disposées en gradins. Nous traversons la Sux Kosr (22 juin ; 300 m.)
majestueuse riviere qu’il faut passer en pirogue et nous remontons
la chaine du SIWALIK en longeant et en traversant plusieurs fois la
BaxAnoura Kuora. L’atmosphére est surchauffée, lourde, et nous
sommes ¢tonnés de trouver quelques parcelles éparses cultivées en
orge, mais ou riz. Nous passons le petit village de BALAUTE (22 juin)
A SUKHCHAURI a travers des terrains sablonneux, rocailleux, travaillés
par les eaux de la mousson et nous traversons un bois formé en grande
partie de Maesa sur lesquels poussent des Aerides, des Dendrobium,
des Vanda cristata dominant les Cissus, les bégonias et les fougeres.

Du col qui se trouve a 1050 m., c’est par une longue descente
dans un vallon encaissé, a travers la forét que nous arrivons au village
d’ARIDUNGA (23 juin) ol les indigénes cultivent le mais au printemps
et le riz en automne. Toutes ces cultures sont envahies par le Mimosa
pudica. On franchit et on longe d’interminables lits de rivieres sablon-
neux et graveleux, encaissés entre des versants boisés et humides
pour arriver dans le TErRAT a 150 m. d’altitude. Nous traversons cette
grande plaine d’eau, de sable et de gravier. Nous rencontrons, pres
des foréts, quelques villages de huttes recouvertes de graminées. Nous
arrivons a BELSOT (24 juin ; 170 m.) et traversons une dernicre forét
garnie de Lygodium et de selaginelles. A partir du col, a 200 m., nos
regards plongent & l'infini dans une mer verdoyante de culture de
riz. Nous descendons sur le village de SOGARET (25 juin) et, de la,
a travers d’immenses cultures de riz, de cannes a sucre, de chanvre
et de coton, le chemin traverse les grands villages de CHATRI, SIHRA
pour joindre la gare indienne de JAYNAGAR (27 juin).

Itinéraire Gaurisankar, automne 1954

Aprés les formalités, les achats de vivres et les opérations de
change, nous répartissons les charges de 30 kg. et quittons KATHMANDU
(5 septembre) pour Banera. De BaxeEpa, nous nous dirigeons sur
RaB1 (6 septembre), LaMADIHI, descendons sur ' NDRAWATI que nous
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traversons et établissons notre camp sur l'autre rive (6 septembre).
Le lendemain, nous passons la SUN Kosr, montons a CHYAUBAS (7 sep-
tembre) et arrivons au col (7 septembre). De ce col, nous longeons
la créte, descendons sur NANRDING (8 septembre) pour remonter et
atteindre le monastére de ComBa (8 septembre). Nous poursuivons
alors notre chemin sur TANDI et PURA NUNGON, prés de SURKE, a
I'ouest de MANGA DEORALI (9 septembre). A I'étape suivante, apres
avoir traversé la CHARNAWATI KHOLA, nous parvenons & CHARIKHOT
(10 septembre).

Puis, nous gagnons DorLakna (1o septembre ; 1700 m.) et descen-
dons de 400 m. sur la Dorti Knora. En remontant ce cours d’eau
dans le fond de la vallée semi-tropicale, nous apercevons prés de
quelques maisons, des Phoenix, des Pandanus wulilis, des Cvathea
spinulosa, cette belle fougere arborescente du Népal et quelques
ananas. Apres avoir atteint le village de SUNKHANI, nous longeons 4
flanc de coteau, parmi les foréts, les cultures de riz et de millet, pour
arriver au village de Sirka (11 septembre). Apreés ce village, nous
traversons de belles foréts de Pinus longifolia avant de redescendre
vers la GumBU KnoLA (12 septembre; 1150 m.) que nous franchissons
sur un pont suspendu assez branlant.

Toujours en remontant et en redescendant pour traverser la
Tamsa Kost (rooo m.), nous vovons, plantés preés des maisons, des
bananiers, des papayes et des citronniers ; aprés une longue remontée
de 6oo m. dans un terrain rocheux et aride, nous parvenons au village
de LADUK (LAMUNG) (12 septembre). De LADUK (1750 m.), nous mon-
tons toujours pour suivre une créte rocheuse et c’est par un sentier
assez large que nous redescendons a flanc de coteau en traversant de
grandes cultures de riz. Une bonne remontée a travers les paturages
et un reste de forét et voici la descente sur les villages de BuLuna
(13 septembre ; 1800 m.) et de Thari. C'est toujours en changeant
plusieurs fois d’altitude que nous rejoignons les cultures de riz et les
prairies abondamment fréquentées par les sangsues.

Le matin suivant, nous parcourons ce qui reste d'une belle forét
prodigue en orchidées et en fougeres. Nous passons au village de
GONGAR (14 septembre) et de la, suivons la Buote Kosi en remon-
tant la rive droite dans un fond de wvallée a végétation sub-
tropicale, d'ott descendent d’'innombrables chutes d’eau provoquées
par la mousson. A une altitude de 1400 m. environ, nous traversons
la riviere et apreés une montée assez raide de 550 m. dans les rochers,
c’est un sentier ressemblant plutét & un ruisseau qui nous conduit
au village montagnard de SimiGAoN (14 septembre; 1950 m.). En
partant de ce village en direction de BEDING, il nous faut suivre un
sentier assez raide parmi les rochers et traverser plus haut un paturage
recouvert de grandes artémises hautes de 1,50 m., agrémentées de
colonies de petites sangsues, puis traverser des foréts d’A bies webbiana,
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de Pinus excelsa, sous lesquels nous faisons sous les yeux épouvantés
de nos coolies une belle récolte de chanterelles pour améliorer notre
menu. Poursuivant la marche, nous arrivons vers une grande clai-
ricre (15 septembre ; 3300 m.) entourée d’arbres et de coniféres morts
sur place et, parmi les rhododendrons, les Abies, les Juniperus et les
Casstope, nous formons notre camp pour la nuit.

Le lendemain, toujours a travers les foréts et les rochers, nous
atteignons le col a 3880 m. d’olt nous découvrons une vue splendide
sur la longue chaine du GAURISANKAR, formant la frontiére avec le
TiBET. De ce col, il faut redescendre a travers les paturages en direc-
tion de la ROLWALING KHOLA que nous longeons en partie dans une
forét dont le sous-bois est presque complétement recouvert de petits
bambous. Nous traversons cette riviere prés de CHHimr KorLcHI pour
la suivre sur la rive droite et arriver a BEDING (3700 m.) olt nous
nous séparons des coolies de Katmandu (16 septembre).

De BEDING, une premieére herborisation est faite en direction nord
au-dessus du village jusqu’a un col (18 septembre ; 4250 m.) puis une
autre en direction des paturages de NANGAON, pres du col du TEest
LLapcHA (20 septembre). Ensuite, avec de petits groupes de porteurs,
c’est la montée aux paturages de BEDING (23 septembre ; 4350 m.)
sur une aréte en direction nord jusqu’a 4550 m. De ce péaturage, tou-
jours en montant, nous parvenons au col de HADENGI LA (5360 m.)
en ¢établissant un camp intermédiaire, le camp des Séracs (24, 25 et
26 septembre ; 4945 m.). De ce col (28 septembre) formant la frontiére
népalo-tibétaine, nous découvrons un panorama unique sur les glaciers
du TiBeT avec, dans le fond, le CHo Ovu (8153 m.) et a l'ouest le
MENLUNGTSE (7180.). Descendant ensuite a travers les glaciers sur
territoire tibétain, nous retrouvons le camp des alpinistes, camp du
Lac (28 septembre ; 4900 m.), au bord d’un lac alpestre en face du
MENLUNGTSE. Quelques explorations sont exécutées sur les moraines
et rochers de cette montagne (29 septembre) et du GAURISANKAR
(1er octobre; 7140 m.) et c’est le retour au Népal a travers de
longues moraines et les glaciers, par le col du MENLUNG LA (8 octobre ;
5650 m.) pour rejoindre les alpages de PANGBUK et de CHULE
(9 octobre ; 4400 m.), alpages déja visités lors de la premicre expé-
dition de 1952.

De CHULE (10 octobre), nous passons par les villages et alpages
de TARANGAN, THAMI (11 octobre), PARE, THAMMU et NAMCHE BAZAR
(12 octobre). De ce village, I'herborisation d’automne nous conduit
en direction du KwANGDE (14 octobre) en passant par les paturages
de SaTAMA et en traversant la BuoTeE Kosi. Une herborisation de
plusieurs jours est entreprise en direction de 'EVEREST : de NAMCHE
Bazar a4 Kuumjunc, Kunpe, TESINGA (15 octobre); au bord de
I'IMja KHOLA (20 octobre) et THYANGBOCHE (21 octobre) ; de THYANG-
BOCHE (22 octobre) a PaxcBocHE d’ott nous franchissons I'ImJa
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Knora pour atteindre les paturages de YArar, MiNnGBO et d’OMAKA
(22 octobre).

Puis nous quittons Namcure Bazar (26 octobre) et notre retour
s’effectue le long de la Dupn Kosr par les villages de MoONJO, BENKAR,
DrpHEDE et GHAT (20 octobre). Par étapes successives, nous conti-
nuons sur CHAUNRIKHARKA, SURKYA et Purvan (27 octobre), KHARTE,
KHARIKHOLA et JUBING (28 octobre). De ce village, nous remontons
sur PrnurLerr, TAKsINDHU (29 octobre) et traversons RiNGMO le
30 octobre.

De RixgMmo, I'itinéraire de retour est identique a celui de 1'expé-
dition de 1952. Nous passons par PHERA (30 octobre), CHIANG COMPA,
Puarnru (30 octobre) et traversons SALLERI, DorcurouT, CHHU-
LYAMU et GARMA (31 octobre).

Apres avoir franchi la Sisa Knora, nous atteignons PEKARNAS
(xer novembre), DYENDRELA, KERUNG, Lakuor (1¢" novembre). Nous
remontons jusqu’au village de THARE pour arriver sur TorkE d'ou
nous nous dirigeons vers OKAHLDHUNGA (2 novembre). En général,
depuis cette petite ville, nos porteurs se font payer en argent indien;
pour nous, c’est I'étape de repos, de la mise en ordre du matériel.
Une herborisation tranquille aux alentours m’oblige & descendre
jusqu’'a 1400 m. pour remonter en face dans un bois au sud-ouest
d’OKHALDHUNGA (3 novembre) parmi les rhododendrons et les Maesa.
Partout croissent sur les branches les fougéres et les orchidées.

D’OKHALDHUNGA (4 novembre), nous traversons le village de
PoNKHU pour arriver au col du méme nom (4 novembre). Nous des-
cendons vers PARANGAS et MANEBHANJYANG (4 novembre). Nous
traversons la Sux Kosi (5 novembre), la chaine du SiwaLIx et la
BanAnoura Kunora. De Barauvre (6 novembre), nous montons a
SUKHCHAURI pour redescendre au village d’ARIDUNGA (7 novembre).
Par le TERAT nous rejoignons BeLsor (8 novembre), SOGARET
(9 novembre), CHATRI, STHRA et enfin la gare indienne de JAYNAGAR.

Situation des points visités

Lat. N, Long. E.
ARINDUNGA 26° 58" 867 187
BAKANIE (BAKANGE) entre Chyangma et Setha
BALAUTE 27° 06’ 86° 22/
BANAnHoURA KHOLA (rivicre)
BANEPA 29° 47° 85° 317
BEDING 27° 55’ 86° 21’

BEpING (paturages) env., " 55/ env. 86° 23’

b
~I
n
1
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BELSOT

Bent KHora (riviére)
BENKAR

BHADAURE

BHADGAON

BuoTte Kost (riviere)
BuLupANDA

BuLONG

BusTti

CAMP DE BASE

Camr [

Camr II

Camp III

Camr IV

Camp V

CaMP DU LAc
CHARIKOT
CHARNAWATI KHOLA (riviere)
CHATRI
CHAUNRIKHARKA
CHAUNRIKHARKA KHOLA
Cuuimi KoLcHI
CHHULYAMU

Cuiang Compa

Crno Ovu

Coora KnoLrA (riviere)
Cnouk Pura (col)
CHUKHUNG (paturages)
CHULE (paturages)
CHYANGMA

CHYAUBAS

« COL 5200

CoMBA (monastere)
DHULILKHEL
DINGBOCHE

DIPHEDE
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Lat. N. Long. E.
26 547 867 15°
S. de Phaphlu

277 467 86° 43’

entre Manebhanjyang et Balaute
27° 40" 85° 25"

entre Those et Chyangma

gn® 47" 36° 11’
27° 37! 86° 06’
27° 59’ 86° 49
27° 59’ 86° 51’
27° 59" 86° 53’
27° 59" 86° 53
277 59" 86° 54
27" 59’ 86° 55
27° 577 86° 26°
27° 40' 86° o1’
W. de Charikot

26° 43" 86° 127
27° 42" 86° 43’
riviere

27° 557 36° 20’
entre Salleri et Garma

entre Ringmo et Phaphlu

28° 06’ 86° 40"
aw® 56" 867 48’
27° 55" 86 52°
27° 57" 86° 36"
24° 34" 86° 22’
27° 37" 857 47
27° 57 367 52"
entre Nanrding et Risingo

27° 37 85" 5=
27° 547 86° 50’

entre Benkar et Ghat
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DorLakHA

DOLALGHAT

Dortr KHOLA (riviere)
DorcuPOUT

Dupn Kosr (riviére)
DYENDRELA

EVEREST

GARMA

GAURISANKAR

(GGHAT

(GONGAR

GOoTANG KHOLA (rivicre)
GUMBU

GumBU Knora (riviere)
GUMILA

GuMmiLA KHOLA (riviere)
HADENGI LA

(Iksa) voir YAKSA
[IMja KHOLA (riviere)
INDRAWATI (riviére)
JAYNAGAR

Juiku KnHora (riviére)
JuBING

JUNBESI

KABRE

KARrPO (paturages)
KaTtMANDU

KERUNG

KHARIKHOLA

KHARTE

Kuivtr Knora (riviere)
KuumBuU (glacier)
KHUMJUNG

KUuNDE

KwWANGDE

KyANGSHAR KHOLA (riviére)

moy.
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Lat. N. Long. E.
27° 41’ 367 05
27° 37° 85° 43¢
entre Salleri et Garma

entre Garma et Kerung

27° 59 36° 567
27" 26" 86° 35°
27° 587 36° 20’
27° 43' 86° 43"
277 51’ 86° 13’
E. de Risingo

27° 43° 36° 07’
27° 45" 86° 42’
27° 55’ 86° 25’
27° 387 36° 10’
26° 35’ 86° o7’
E. de Lamadihi

2%7° 357 86° 41’
279 35" 86° 32
g™ 38" 86° 09’
279 567 86° 52'
27° 40’ 85° 19”
27° 24’ S6° 347
27° 37’ 86° 43’

entre Puiyan et Kharikhola
pres de Sikrigaon

27° 58’ moy. 86° 52’
27" 49’ 86° 43
27° 49’ 86° 43
27° 47’ 86° 387
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LADUK (LAMUNG)
LAKHOP

LAMADIHI

LAMJURA

LANGMOCHE

LikaHu KHOLA (riviere)
LoBUJE (paturages)
LoBujvya Kuora (col)
Losujya KnoLA (riviére)
LumpinGg KrHoOLA (riviére)
LuzeBou (paturages)
MANEBHAN]JYANG

MANGA DEORALI
MELINGO

MENLUNG LA
MENLUNGTSE

MINGBO (paturages)
Moxjo

NAMCHE BAzAR

NAMDU

NANGAON

Nancra La

NANRDING
OKHALDHUNGA

OMAKA (piaturages)
PANGBOCHE

PANGBUK
PARANGAS
PARE
PEKARNAS
PHAKDING
PHALONG
PHAPHLU
PHERA
PHERICHE (alpages)
PHULELI

env.

Lat. N.

B
w

o
V]

[¥)
N
(@3]

1]

]
~I
o
~I

entre Setha et Junbesi

270 521

o
~I
L
~1

entre Tanga et Ringmo
270 13/

entre Risingo et Charikot
- /

51

(o} 58/

28° o1’

!

277 50

~0Q ’

entre Busti et Kabre
27° 53°
28° 06’

e}

(V]

)
SN N

38’
o Igl

° 50’ env.

o

27° 52/

région du Népal oriental

~I

86° 27'

86° 47
86° 30
86° 26
86° 50’
86° 44
86° 43

86° 28
86° 35
85° 517
86° 30’
86° 49
867 487

entre Ponkhu et Manebhanjyang

27° 49°
entre Garma et Kerung

Q '

I8}

I
-

’

(o]

U
i

4

NN
NN N
o

(&8}

H

entre Ringmo et Phaphlu

!
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I

o
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!

4

o
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860 39I

86 43"
86° 49"
80° 35"

86° 49°
86° 39’
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Lat. N. Long. E.
PoNkHU 27° 167 867 29’
Purvax (col) 27° 39’ 86° 43"
PuMoRI 28° 86° 49"
Pura NUNGON entre Risingo et Charikot
RABI entre Banepa et Lamadihi
RALA 27° 52 30° 49'
RincMmoO 27° 35" 36° 36"
RisiNGO 247° 3’ 85° 54’
RoLWALING KHOLA (riviere)
SALLERI 29° 2g” 86° 36’
SATAMA (paturages) env, 27° 48’ env. 86° 40’
SETHA 27° 35° 36° 29’
SIHRA 26° 39’ 36° 137
SIKHARPUR entre Lamadihi et Dolalghat
SIKRIGAON 277° 397 86° 13’
SIMIGAON 27° 52/ 36° 14’
SIMIGAON (col) 27° 53° 86° 16
SIRKA 2% 48" 86° o7’
S1sA KHOLA (riviére)
SIWALIK entre Manebhanjyang et Balaute
SOGARET 26° 527 86° 14’
SOMARET 27° 53’ 36° 497
SUKHCHAURI 27° 04’ 86° 21’
SUNKHANI 27° 42’ 86° 04’
Sun Kosrt (riviere)
SURKE entre Risingo et Charikot
SURKYA entre Puiyan et Chaunrikharka
TAKSINDU (monastére) 27° 35 86° 38’
TamBa Kosrt (riviére)
TANDI entre Risingo et Charikot
TaNGga (piturages) 27° 39° 86° 37’
TARANGAN 27° 53’ 86° 38’
TATE 27° 417 86° 41’
TAWECHE 27° 54’ 86° 467
TERAT plaine au S. d’Aridunga

TESI LAPCHA g4° sgt 86° 31’
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TEsSINGA

TaAMI

Taammu

THARE

THARI

THOSE

THYANGBO
THYANGBOCHE (monastere)
TORKE

Yaksa (IKsa)
YARAL (pdturages)

Lat. N.

& v if

0

(V]

N
ANERNER|
@]

o !

0
o] 49/
entre Lakhop et Torke
27° 49°
27° 35’
270 SOI
27° 51
27° 21’
270 381
27° 51/

wn

2

»
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Long. L.
86° 44°
86° 39’
&60 411

S6° 12
86° 17’
86° 36’
86° 467
86° 32’
36° 10’
86° 49°
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