Zeitschrift: Beitrage zur Heimatkunde / Verein fur Heimatkunde des Sensebezirkes
und der benachbarten interessierten Landschaften

Herausgeber: Verein fir Heimatkunde des Sensebezirkes und der benachbarten
interessierten Landschaften

Band: 1 (1927)

Artikel: Die alte Dreifelderwirtschaft im Sensebezirk
Autor: Benninger, Jakob

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-956427

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 07.03.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-956427
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

— 41 —

meine Wiedereinfiihrung derselben nicht gedacht werden kann,
so dirften sie doch bei besonderen Anléssen, namentlich bei
kirchlichen und vaterliandischen Festen getragen werden. Zu-
dem konnten einige besonders schone Stilicke, namentlich
Schmuckgegenstinde, wieder zu Ehren gezogen werden. Wer
noch von diesen Kleidern besitzt, der soll zu denselben mdg-
lichst Sorge tragen ; das zu griindende Museum fiir Heimat-
kunde des Sensebezirks konnte die Verwahrung anvertrauter
Stiicke iibernehmen. In diesen Kleidern haben unsere Ahnen
fur ihre Rechte gelitten und gestritten ; wir wollen diese Zeugen
der Geschichte unserer engeren Heimat mit Ehrfurcht und
Sorgfalt behandeln und erhalten.

Die alte Dreifelderwirtschait im Sensebezirk.
1. Siedelungsverhialtnisse.

Das Gebiet des heutigen Sensebezirkes ist seit alter Zeit
besiedelt. Urspriinglich reich an Wald, wurde es nach und
nach der menschlichen Kultur erschlossen. Das geschichtlich
nachweishar erste Volk, welches hier lebte, sind die Helvetier.
Ueber ihre Wirtschaftsordnung herrscht noch viel Unklarheit.

Spéater drangen die Romer in das Land ein und driickten
ihm ihre Kultur auf. An Beweisen fiir die romische Siedelungs-
tatigkeit fehlt es nicht. Erwidhnt seien nur die 44 Wil-Namen,
welche tiber dem Sensebezirk zerstreut sind (Romerswil, Wiin-
newil etc.) und als Ableitungen der rémischen « Villaria »
gelten konnen (Saladin).

Die Romer waren ein hochzivilisiertes Volk, das die Ueber-
reste der helvetischen Bevilkerung stark beeinflusste. Sie wa-
ren nicht nur ausgezeichnete Krieger, sondern ebenfalls tiich-
tige Landwirte. IThre Spezialitit waren der Ackerbau und die
Rebkultur. Unter der romischen Herrschaft ist im Sensebezirk
viel Wald gerodet und unter den Pflug genommen worden.
Die grossen kaiserlich-romischen Domanen waren Musterwirt-
schaften. Sie wurden von den Hintersassen unter rémischer
Leitung bearbeitet.

Gegen Ende des fiinften Jahrhunderts nach Christi Ge-
burt drangen die Alemannen in den Sensebezirk ein und durch-
setzten allméhlich die helveto-romische Bevolkerung. Sie ka-
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men von Koniz her und siedelten sich zuerst im unteren Sense-
bezirk an. Sie waren ein kriegerisches und unternehmungs-
lustiges Volk, das beim Anstiirmen gegen die Romer manches
‘Wertvolle zerstort haben mag. Sie waren aber keine Barbaren
und verschonten im allgemeinen die von den Romern geleistete
Kulturarbeit. Wir kennen =zahlreiche alemannische Siede-
lungen, die auf dem Platze einer romischen « Villa » stehen und
von den Romern unmittelbar tibernommen worden sind. Da
die helveto-romische Bevolkerung eine hohere Kultur besass,
nahmen die Alemannen manches Wertvolle von den Romern
an und wurden so Erhalter und Wertschéatzer der romischen
Zivilisation.

Zwischen den verschiedenen Volksstimmen bildete sich
bald ein friedliches Verhaltnis heraus. Die physich stidrkeren
Alemannen bekamen aber nach und nach die Oberhand. Die
romanische Bevolkerung (Helvetier und Romer) musste das
fruchtbarste Land den Alemannen abtreten und zog sich
an abgelegene, minderwertige Orte zuriick. Am lingsten
konnte sich die alteingesessene Bevolkerung im oberen Sense-
bezirk halten. Nach einem harten aber durchaus friedlichen
Kampfe verschwand der Grundstock helveto-romischer Be-
volkerung aus dem Sensebezirk, nachdem er den Alemannen
seine wertvollsten Kulturschédtze tibergeben hatte.

Auch die Alemannen waren keine 'schlechten Landwirte.
Sie zogen die grossen romischen Grundherrschaften an sich
und bebauten sie mustergiiltig nach romischem Vorbild. Da
sie den Besitzstand und die Rechtslage der angesessenen Be-
volkerung nur ganz allmihlich Adnderten, erwarben sie sich
auch bald das Zutrauen der Hintersassen. Viele der grossen
Doménen 16sten sich infolge der Landteilung auf, und auf
ihrem Grunde entstanden zahlreiche kleine, personlich freie
Landwirte, welche sich die Anbaumethoden der grossen Mu-
sterwirtschaften zu eigen machten.

2. Die Einteilung der Wirtschaftssysteme.

Der Landwirt nutzt sein kulturfiahiges Land nach bestimm-
ten Grundsatzen. Je nach der Nutzungsweise des Bodens spricht
man von verschiedenen Wirtschaftssystemen. Schon die Romer
und Alemannen bewirtschafteten ihr Land nach einem be-
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stimmten Plan, der je nach Hoéhenlage, Bodenbeschaffenheit
usw. wechselte.

Diejenigen Betriebsweisen, bei welchen der grossere Teil
des Ackerareals zur Erzeugung von Getreide verwendet wird,
nennt man Kornerwirtschaft, deren wichtigster Reprasentant
wieder die « Dreifelderwirtschaft » ist. Diese war viele Jahr-
hunderte hindurch die vorherrschende Betriebsart in Deutsch-
land und im mittleren Europa tiberhaupt.

Neben der Dreifelderwirtschaft hat in einzelnen Gegenden
von Alters her ein Wirtschaftssystem bestanden, bei welchem
das Ackerland im Wechsel zuerst eine Reihe von Jahren zur
Produktion von Koérnerfriichten, auch wohl von anderen Ge-
wachsen, und dann wieder eine Reihe von Jahren zur Erzeu-
gung von Futtergriasern und zur Weide verwendet wurde.
Diese Betriebsweise stellt gewissermassen eine Vereinigung von
Feldbau und von Grasbau oder Weidenutzung dar ; sie heisst
deshalb « Feldwirtschaft », wird auch Koppelwirtschaft ge-
nannt.

Beschrinkt man den Anbau der Kornerfriichte auf
hochstens die Halfte des Ackerareals und baut zwischen je
zwei Kornerfriichten andere Gewéchse, z. B. Futterpflanzen,
Whurzelfriichte, Handelsgewéchse, so entsteht eine von den bei-
den vorgenannten wesentlich verschiedene Betriebsweise, wel-
che die Bezeichnung « Fruchtwechselwirtschaft » fiihrt. Diese
hat erst in neuerer Zeit eine grosse Bedeutung erlangt.

Unter bestimmten Verhéltnissen erscheint es zweckmaéssig,
die Benutzung des Bodens zum Ackerbau iiberhaupt auf ein
geringes Mass einzuschrinken und dafiir der Weidenutzung
den grisseren Teil des kulturfihigen Landes einzurdumen.
Diese Betriebsweise heisst « Weidewirtschaft ». Sie ist seit
uralter Zeit das vorherrschende Wirtschaftssystem der Alpen-
region.

Unter eines der vier genannten Wirtschaftssysteme lassen
sich alle bei uns vorkommenden Betriebsarten einreihen.

3. Die alte Dreifelderwirtschaft.

a) Geschichitliches.

Ueber die zwischen Sense und Saane zur Romerzeit be-
stehenden Wirtschaftssysteme wissen wir nichts Bestimmtes.
Beim Einfall der romischen Legionen war das Land wahr-
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scheinlich nach dem Feldgrassystem gentitzt. Der Bauer niitzte
das Ackerareal so lange es Ertrag abwarf und liess es nachher
einige Jahre brach, wobei die Brache beweidet wurde.

Wihrend der Romerzeit trat dann die Dreifelderwirtschaft
auf. Das Ackerland wurde in drei Zelgen eingeteilt, wobei die
erste Zelg mit Wintergetreide, die zweite Zelg mit Sommerge-
treide bepflanzt, und die dritte Zelg brach gelassen wurde. Ob
dieses neue Wirtschaftssystem von den Romern eingefiihrt wor-
den ist oder nicht,ist noch unabgeklart. Laur behauptet, die Ro-
mer hiatten die Dreifelderwirtschaft tiberhaupt nicht gekannt,
wiahrend von der Goltz schreibt, dieselbe sei bereits in den ersten
Jahrhunderten nach Christi Geburt durch romische Kolonisten
in Deutschland eingefiihrt worden, und zwar im siidwestlichen
Teil des Landes, wo sie sich allméhlich nach Norden und Osten
verbreitete. Jedenfalls war die Dreifelderwirtschaft zu Karls
des Grossen Zeit bereits die vorherrschende Betriebsweise in
den von germanischen Stimmen bewohnten Teilen des Landes.
Offenbar ist das neue System, das gegeniiber der alten Feld-
graswirtschaft einen grossen Fortschritt darstellt, dem Bediirf-
nis der Bauern entsprungen, das Land besser zu niitzen und
besonders mehr Getreide zu pflanzen. Die Alemannen, welche
in ihrem Ursprungsland, dem heutigen Westdeutschland, dem
Feldgrassystem huldigten, iibernahmen bei ihrem Eintritt in die
Schweiz sehr bald das Dreifeldersystem und hielten es 1000
Jahre hindurch in Ehren. Da sie sich rasch vermehrten, musste
die Nutzlandflache vermehrt werden durch eine massenhafte
Rodung der Walder. Diese war besonders intensiv betrieben
zur Zeit der Karolinger. Spiéter, im 11. und 12. Jahrhundert,
wurde der Anbau von Getreide und Feldfrtichten auf Kosten
des Waldbestandes noch méichtig gefordert durch die Kloster
Altenryf und Rueggisberg, welche im Sensebezirk zahlreiche
Besitzungen hatten. Viele Flurnamen und Ortsbezeichnungen,
die heute noch im Sensebezirk vorkommen, sind Zeugen der
besonders im Mittelalter méachtig aufstrebenden Dreifelderwirt-
schaft mit Kérnerproduktion. Der Sensebezirk darf also als ein
altes Kornland angesprochen werden.

b) Organisation.

Bei der Dreifelderwirtschaft war — im Gegensatz zur
Feldgraswirtschaft — ein Teil des kultivierten Areals zum
stindigen Getreidebau, ein anderer zur stindigen Futtererzeu-
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gung bestimmt. Jener umfasste das Ackerland, dieser die Wie-
sen und Weiden.

Das Ackerland war in drei mdglichst gleich grosse Felder
(oder Zelgen) geteilt, von denen im Wechsel jedes Jahr eines
mit Wintergetreide, das zweite mit Sommergetreide bestellt und
das dritte gebracht wurde. Das Wintergetreide (Dinkel, Weizen,
Roggen) nannte man Grossaat, das Sommergetreide (Hafer
und Gerste) Schmalsaat. Im folgenden Jahre folgte auf die
Brache Wintergetreide, auf das Wintergetreide Sommerge-
treide und auf das Sommergetreide Brache. Es kam somit
zwel Jahre nacheinander Getreide auf die gleiche Flache, wobei
die geniigsamere Sommerfrucht der anspruchsvolleren Win-
terfrucht folgte. Letztere zur Hauptsache aus Dinkel, erst spé-
ter aus Weizen bestehend, folgte auf die Brache und fand
einen ausserordentlich gut vorbereiteten Boden vor. Der grosse
Erfolg des Getreidebaues wiahrend der Dreifelderzeit liegt zu
einem guten Teil in dieser Tatsache begriindet. :

Die Brache wurde vom sédmtlichen Vieh des Dorfes ge-
meinsam beweidet. Daraus ergab sich die Notwendigkeit, dass
das Brachland jeweils beieinander lag, desgleichen die Winter-
und Sommerfrucht. Das hatte den sogenannten Flurzwang zur
Folge. Jeder Landwirt der Einung musste in allen drei Zel-
gen Land besitzen und zwar gleichviel, damit er nicht in einem
Jahr mehr Aecker brach liegen lassen musste, als in den andern.
Das gab gab den Anstoss zur Giiterzerstiickelung, die nament-
lich im See- und Brovebezirk, etwas weniger im Sensebezirk
zur Auswirkung kam. Da die Bauern gezwungen waren, die
Bestellung und Aberntung der Aecker ebenfalls gleichzeitig vor-
zunehmen, so unterblieb die Anlage richtiger Feldwege, weil
bei dieser gleichartigen Bewirtschaftung die Bauern einander
chne grossen Schaden tber die Aecker fahren konnten. Viele
CGrundstiicke hatten tberhaupt keinen Weg. Die schlechten
Wegverbindungen, die wir vielerorts im Sensebezirk heute noch
finden, sind die Folge jener Zustinde.

Die Braphe wurde anfanglich bis im Spatsommer, spéter
in der Regel bis zum Johannistag (24. Juni) beweidet und
nachher 2—4 mal mit Pflug und Egge bearbeitet und, soweit
moglich, auch mit Stallmist gediingt. Im Herbst wurde sie mit
Wintergetreide bestellt. Nach Aberntung des Wintergetreides
diente die Stoppel als Viehweide. Im folgenden Friihling wurde
das Land mit Sommerfrucht bestellt, und wenn diese einge-
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heimst war, diente die Stoppel wieder als Viehweide. bis im
folgenden Jahre am Johannistag die Brachbearbeitung wieder
begann. '

Andere Friichte, ausser Getreide, wurden im allgemeinen
wenige angebaut. Die Kartoffel war lange Zeit unbekannt. Sie
trat in der Schweiz erst im Jahre 1710 erstmals auf, ver-
breitete sich aber erst ab 1780. Bei den iibrigen Hackfriichten
handelte es sich um nur kleine Fldchen. Bedeutungsvoll war
dagegen der Anbau von Gespinstpflanzen. Ortschaften wie
Herrgarten (eigentlich Hargarten, haro-Flachs), Reibe (d. h.
Entfernung der holzigen Teile der Hanfstengel), Bleihalta
(Bleichhalde, wo Leinwand an der Sonne gebleicht wurde)
u. a. m. haben ihren Namen von diesen Pflanzen erhalten.
Alle diese Kulturgewichse, die nicht zum Getreide gehorten,
wurden in eingehegten Girten, die oft einen ziemlichen Um-
fang hatten, gebaut. Diese dienten nicht als Weide.

Auf Aussenschligen wurde vielfach die friihere Feldgras-
wirtschaft fortgesetzt. '

Die Vieherndhrung war wiahrend der ganzen Dreifelder-
wirtschaft eine kiimmerliche. Die Bauern hatten sehr wenige
Naturwiesen. Das Heu, welches auf diesen gewonnen wurde,
geniigte nicht zur Durchwinterung der Tiere. Es musste noch
Stroh mit verfiittert werden. Fiir die Sommerfiitterung stand
den Bauern die Allmend zur Verfiigung. Diese diente dem
Vieh, das von Friihling bis Herbst draussen war, als standige
Weide. War der Grasvorrat abgefressen, so trieb der Viehhirt
die Tiere auf die Stoppeln, die Brache, ja sogar in den Wald.
Die Einstreu im Winter lieferte, wo das Stroh nicht geniigte,
namentlich der Wald. Letzterer war, soweit er nicht in Herren-
besitz iibergegangen war, Eigentum der Gemeinde oder der
Markgenossenschaft und wurde gemeinschaftlich gentitzt. Die
Bauern waren der Reutung des Waldes oft feindlich gesinnt,
weil sie dadurch eine Schmalerung ihrer Weiderechte befiirch-
teten. Als das Kloster in der Mageren Au zu Freiburg Ende
des 16. Jahrhunderts von seinen Waldungen und Giitern in
der Dorfmark Giffers bei 170 Jucharten an Private verkaufte,
und diese zu reuten begannen, gingen von Seiten der alten
Dorfgenossen Klagen dariiber beim Rate in Freiburg ein. Die-
ser verfiigte daraufhin, dass die auf dem Neuland entstandenen
Hofe ihren Weidgang in den alten Zelgen und in den Allmen—
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den einschranken und sich mit dem ihnen verliechenen neuen
Erdreich begniigen sollen.

Gegentiber der wilden Feldgraswirtschaft bedeutet die alte
Dreifelderwirtschaft unzweifelhaft einen Fortschritt. Der Flur-
zwang hatte das Gute, dass er auch die schlechten Bauern zu
einem geregelten Betriebe notigte. Das System gestattete eine
vermehrte Getreideproduktion und damit die Erndhrung einer
zahlreicheren Bevilkerung. IThre Schwiche lag im Mangel an
Viehdiinger, in den geringen Ertriagen der Viehhaltung, sowie
in der Starrheit des Systems, die alle Fortschritte erschwerten
oder verhinderten. Man braucht sich daher nicht zu wundern,
dass zu Ausgang des Mittelalters Anstrengungen gemacht wur-
den, um das Wirtschaftssystem zu verbessern. Heute ist es in
seiner urspriinglichen Form in der Schweiz génzlich ver-
schwunden.

%. Die Ueberfiihrung der alten in die verbesserte
Dreifelderwirtschaft.

Im 17. und 18. Jahrhundert vollzogen sich im alten Drei-
feldersystem gewisse Aenderungen. An Stelle des Dinkels trat
mancherorts der Weizen. Der Haferbau trat zurlick und an
seiner Stelle wurde die Sommerzelg oft mit Winterroggen be-
stellt. Nach der Sommerfrucht, inshesondere nach dem Roggen
fing man auch an, weisse Riiben zu bauen. Es begann der
Anbau der Kartoffel, welche sich im Sensebezirk friihzeitig
einer grossen Beliebtheit erfreute. Sogar Futterpflanzen begann
der Bauer zu kultivieren, vornehmlich Klee. Die Uebernahme
neuer Kulturgewichse ins Feldsystem hatte zur Folge, dass die
Brachezelg angebaut werden musste, weil es an Land fehlte.
Bald darauf schritt man zur Aufteilung der Allmenden. Jetzt
waren die starren, jahrhunderte alten Verhéltnisse durchbro-
chen und die Grundlage fiir eine Neuentwicklung geschaffen.
Mit der Ausdehnung des Futterbaues auf dem Acker, der Auf-
teilung der Allmenden, der Aufhebung der Brache- und Stop-
pelweide trat auch eine Neugestaltung der Viehhaltung ein.
An die Stelle des bestindigen Weidganges trat die Sommer-
stallfutterung, das Rauhfutter wurde im Winter mit Wurzel-
friichten erginzt, die Stallmistproduktion stieg an und damit
erhohte sich auch die Fruchtbarkeit des Landes. An die Stelle
der alten,extensiven Dreifelderwirtschaft ist jetzt die verbesserte,
intensive Dreifelderwirtschaft getreten, bei welcher es keinen
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Flurzwang mehr gibt. Die politischen Strémungen nach der
franzosischen Revolution, welche im Zeichen der Ireiheit
auftraten, haben auch auf dem Gebiete der Bodenbewirtschaf-
tung dem Bauern vermehrte Bewegungsfreiheit gebracht. Statt
in drei Felder teilte der modern gewordene Landwirt des Sen-
cebezirkes sein Ackerland in sechs Zelgen ein, durch Halbierung
einer jeden alten Zelg.

Die verbesserte Dreifelderwirtschaft ist also eine Sechsfel-
derwirtschaft, bei der die Feldfrucht alle 6 Jahre auf demselben
Grundstiick wiederkehrt. Die Rotation ist in den meisten Fal-
len folgende : '

1. Jahr = Wintergetreide.

2. Jahr = Sommergetreide.

3. Jahr = Hackfriichte.

4. Jahr = Wintergetreide.

5. Jahr = Sommergetreide (mit Kleeinsaat).
6. Jahr = Klee.

Héufig wird das Sommergetreide vor den Hackfriichten
durch Roggen mit oder ohne nachfolgende Riiben ersetzt. Das-
selbe ist der Fall fiir das Sommergetreide vor dem Klee.

Gegeniiber der alten hat die verbesserte Dreifelderwirt-
schaft sehr grosse Vorteile. Sie gestattet vor allem eine inten-
sivere Ackerproduktion, verbunden mit einer besseren Viehhal-
tung. Trotz dieser Vorziige hatte sie sich im Laufe weniger
Jahrzehnte im Sensebezirk tiiberlebt. Bereits in den achtziger
Jahren des letzten Jahrhunderts wurde an ihr gerittelt. Da
Amerika unser Land mit billigem Getreide iiberschwemmte,
schriankten die Bauern die Getreidefliche ein. An deren Stelle
wurde Klee gebaut, der mit Grasern gemischt wird, und es ent-
steht die Kleegraswiese. Diese erlaubt eine intensivere Milch-
produktion, verbunden mit Viehaufzucht. An Stelle der ver-
besserten Dreifelderwirtschaft ist die Kleegraswirtschaft getre-
ten, bei welcher in den meisten Féllen das Schwergewicht in
der Futterproduktion auf dem Acker und nur in seltenen Fal-
len in der Kornererzeugung liegt. Sie ist eine spezielle Art der
Fruchtwechselwirtschaft. Erst die Kriegs- und Nachkriegs-
verhiltnisse haben das Kleegrassystem wiederum mehr in den
Dienst der Getreideproduktion gestellt. Aber die verbesserte
Dreifelderwirtschaft nimmt bestindig ab. Heute dirften noch
etwa 5—10°/0 der Betriebe des Sensebezirkes nach diesem Sy-
stem wirtschaften. Jakob Benninger.
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