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Zum Tag

der Kranken

Mit gedémpften Schritten betrete
ich die hohen Hallen und Génge des
michtigen Gebiudes, in dem sich ge-
polsterte,
mit Nummern versehen aneinander rei-
hen. Schwestern, in weissem Gewande,
huschen hie und da vorbei, freundlich
grilssend, und durch ein gezwungenes
Licheln versuchen sie die Harte des
Schicksals, die oft hier zu Gaste ist,
abzuschwichen. “TLeicht beklommen suche
ich die Nummer iiber der Tiire, die man

mir vorne beim Eingang angegeben hat.-

Es ist etwas Eigenartiges, die Luft
und Stimmung in einem Spital. Obwohl
rein dusserlich alles glénzt und sau-
ber ist und die hellen Farben eher
eine trohe Stimmung erzeugen sollten,
so kann diese doch nicht zum vorschein

kommen. Die Luft ist geladen mit dem

fieruch von Medikamenten und es ist,
als ob die vielen Seufzer und das
leid, die &fters in diesen Mauern Ein-
gang finden, 'sich als eine Last je-
dem Neuangekommenen auf die Seele le-
gen. Oder ist es am Ende ganz -einfach
die Scheu des Gesunden vor dem Krank-
sein, die sich in diesem beklemmenden
Gefithl Ausdruck verleiht?
Vorsichtig 6ffne ich die Tiire, die
in einen hellen, freundlichen Raum
fiihrt, in dem eine Anzahl Betten an
den Wanden stehen. Aus dem ersten
_schaut mir ein braunes, verhutzeltes
esicht entgegen, das zu einem alten
Manne gehdrt, der ziemlich teilnahms-
los in seinen Kissen liegt. Im néch-
sten ist es ein Mann in den besten
Jahren," der durch einen Unfall ans
Bett gefesselt ist. Er ist recht gu-
ter Dinge, erzéhlt viel und scheint es
sich zur Pflicht gemacht zu haben, die

andern Kranken im Raume aufZzuheitern.-

Das dritte Bett ist leer, der Kranke;
der dort fiir einige Zeit seine Nacht-
ruhe verbringt, darf am Tage bereits
aufstehen und humpelt, sich sténdig
an den eisernen Bettstellen hal tend,
im Raume herum. Er hoffe, in einigen
Tagen das Spital verlassen zu kdnnen,
erzihlt er mir, trotzdem er noch keine
grossen Spriinge machen kann. Bereit-
willig reicht er bald dem einen Kran-
ken und bald dem andern etwas ins
Bett und sucht sich mit diesen klei-

nen Handreichungen niitzlich zu machen. -
Er weiss, wohl wird man ihn bald aus-

dem Spital entlassen, aber ganz gesund
kann er nicht mehr werden, das hat ihm
der Arzt gesagt. Doch hofft er, wenig-
stens zu Hause, in seiner, ihm ver-
trauten Umgebung noch einige Zeit sein
Dasein fristen zu kdnnen. Seine Win-
Sche sind ja so bescheiden geworden.:

=il Wird dankbar sein. wenn er an scho-

festverschlossene Tilren

.Zuf&m (we‘y zum %ﬂﬂ/{eﬂi&sd

nen Tagen im Garten auf einer Bank
wird sitzen kdnnen und um sich das ge-
wohnte Leben pulsieren sieht.

‘Auf der andern Seite liegt ein Jing-
ling mit bleichem Gesicht in den Kis-
sen. Er passt eigentlich nicht in die-
se Umgebung und scheint sich nicht
wohl zu fiihlen, demn Jugend und Krank-
heit geh8ren normalerweise nicht zu-
sammen und sollten nie zusammen kom-
men. Ganz eingeschiichtert blickt er
um sich und kann kaum begreifen, ‘warum
gerade er krank und in ein Spital ver-
bracht werden musste. Sehnsiichtig
schaut er zum Fenster hinaus, wo die
Sonne- scheint, und man sieht es ihm
an, wie das Leben ihn lockt.

Dann trete ich zu meinem Bekannten,
der schon lange Spitalluft atmet und
gliicklich ist, wenn er an einem guten
Tage im Lehnstuhl sitzen darf. Er
fiihlt sich wohler, wie er mir sagt,
und er berichtet mir von seiner Krank-
heit, denn Menschen, die ihrer Gesund-
heit léngerer Zeit beraubt sind, tun
nichts lieber, als von ihren Leiden
zu erzdhlen. Was der Arzt am Morgen
beim Besuch gesagt hat, wie die Be-
handlung der Krankheit vor sich geht,

wo die Schmerzen beginnen und wieder
aufhdren, das alles erfahre ich bis zu
den letzten Einzelheiten.:Geduldig und
mit interessierter Miene hdre ich zu,
denn das ist wohl momentan meine ein-
zige Mdglichkeit, dem Kranken meine
Sympathie zu bekunden.

Und damn ist der Moment gekommen, wo
ich mich verabschieden kann. Mit ei-
genartigen Geflihlen verlasse ich rasch
das grosse (Gebdude, in dem so viel
Leid und Schmerzen zu Hause sind, um
dann draussen in der frischen, reinen
Tuft ein paar Mal recht tief zu atmen,
in der Ueberzeugung, dass Gesundheit
doch das grosste Gut ist auf Erden und
dass das wahre Gliick des Menscnen in
Gesundheit und frohem Mut besteht, -

Wenn wir am kommenden Sonntag der
Kranken gedenken; so wollen wir es im
aufrichtigen Mitgefiihl derer tun, die
sich der Gesundheit erfreuen und wis-
sen, wie viel Sympathie, Liebe und Ge-
duld sie den Kranken gegeniiber schul-
dig sind. Und den optimistischen Glau-
ben der Gesunden wollen wir hineintra-
gen in die Stuben der Kranken, wo nur
allzu leicht Missmut und Hoffhungslo-
sigkeit herrscht. : hkr.
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