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Dr. med. P. Vollenweider, Direk-
tor des eidg. dheits:

aufgestellte Behauptung, dass die
Rhet dden diejenigen der TB

sprach kiirzlich diber die medizi-
nische und sozialpolitische Bedeu-
tung der Volksheilbader.

Die Zahl der Teil- und Ganzinva-
liden durch Rheuma ist in der
Schwejz, wie librigens in den mei-
sten Léndern, sehr gross. Der Rheu-
matismus ist ein volkswirtschaftli-
ches Problem erster Ordnung. Die
Sterbefélle an rheumatischen Herz-
leiden Herzkrankheiten sind eine
sehr haufige Folge von Gelenkrheu-
matismus — betragen ungefdhr die
Hilfte derjenigen an TB, die Sterbe-
fille an sémtlichen rheumatischen
Kreislauferkrankungen sogar mehr
als diejenigen an Tuberkulose.

Beim Personal der Bundesbahnen

Der Ausbau von Volksheilbddern ist heute
eine unumgdngliche Notwendigkeit, wenn
man sieht, wie primitiv viele Rheuma-
kranke ihre Kur antreten missen

machen die rheumatischen Leiden
1/5 der sidmtlichen Krankheitsfille,
bezogen auf den Personalbestand,
aus.

Auf 100 Gesamtarbeitstage kom-
men bei den SBB 3,6 Invaliditdts-
tage wegen Rheumatismus, dagegen
nur 0,07 wegen Tuberkulose. Die
Rheumaerkrankungen belasten pro
Kopf der Bevolkerung mit 6,45
Franken fiuir die Heilungskosten und
79 Franken fiir den Arbeitsausfall
(die entsprechenden Zahlen fiir Tu-
berkulose sind 4,5 und 22 Franken.)

Der Rheumatismus {iberwiegt in
der Krankheitsdauer die Tuberku-
lose bedeutend, in der Invaliditit ist
der Unterschied noch grésser. Auf
100 Rheumainvaliditétstage kommen
nur 5 Tuberkulose Invaliditdtstage.
Die durch statistische Angaben

Bdder, wie sie heute in den gros-
sen Heilbiddern existieren, sollten
auch fir das Volk gebaut werden

1520

Auch Fango- und Paraffinbehand-
lungen missen in den Volksheil-
badern durchgefihrt werden

bei weitem tbertreffen, wird durch
verschiedene Krankenstatistiken
zahlenmadssig belegt, indem von den
darin enthaltenen Gesamterkran-
kungen 1,2 auf Tuberkulose und 10,4
auf Rheumaleiden entfallen.

Dass die Rheumaerkrankungen
besondere Berufe ausserordentlich
belasten, ist bekannt. Zum Beispiel
stehen die Strassenarbeiter und Erd-
arbeiter mit 24,5 und das Bauge-
werbe mit 17°% an der Spitze bei
der Gewerbekrankenkasse Ziirich.

Die Gesamtheit dieser Feststel-
lungen beweist die Notwendigkeit
von Volksheilbddern in unserem
Land. Die jiingsten Studien zeigen
jedoch mit aller Deutlichkeit, dass
die vorhandenen Institutionen quan-
titativ und zum Teil auch qualitativ
nicht gentigen.

Die ca. 700 Betten der 6 schwei-
zerischen Volksheilbdder stehen in
einem Missverhéltnis zu den ca.
4000 Betten in den Tuberkulose-
Volkssanatorien.

Es gehort zu unserer Pflicht —
schloss Dr. med. Vollenweider, sein
Referat, die Weiterentwicklung der
Volksheilbdder tatkrédftig an die
Hand zu nehmen. Es miisste als
Stillstand oder Riickschritt bezeich-
net werden, wenn sich in unserer
vielgepriesenen sozialen Demokratie
nicht Wege und Mittel finden lies-
sen, um die soziale Balneologie den
gesundheitlichen und technischen
Erfordernissen der Neuzeit anzu-
passen.

Vom drztlichen Standpunkt aus
miissen folgende Forderungen auf-
gestellt werden:

1. Wo immer moglich Einfithrung
des Ganzjahrbetriebes.

2. Die Volksheilbdder miissen spi-
talméssig aufgezogen. sein und die
Spital- und Behandlungsdisziplin
soll vom Patienten als ein wichtiger
Kur- und Behandlungsfaktor aner-
kannt werden.

3. Der irztlich-diagnostisch-thera-
peutische Dienst muss tber genii-
gende neuzeitliche Einrichtungen
verfligen, wozu auch die notigen
Turnrdume gehoren.

4. Da die Volksheilbdder auch
einer erfolgreichen Entwicklung der
Kurorte in medizinischer Hinsicht
dienen koénnen und sollen, muss
darin eine griindliche wissenschaft-
lich-klinische Beobachtung statt-
finden.

5. Wie jedes Spital, soll aurh das
Badspital Gelegenheit fiir die“gele-
gentliche Weiterbildung der interes-
sierten Aerzte, insbesondere auch
des technischen Heilpersonals, bieten.

Ein Wasserstrahl auf eine rheuma-
tische Stelle am Kérper gerichtet,
wirkt Wunder
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Pldne sind bereits fix und fertig; es fehlt nur noch das Geld, um mii dem Bau der Volksheilbader
beginnen zu kdnnen. Hier ein Plan von Bad Schinznach-Bad (oben) und von Bad Pfifers (unter)
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