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Hauns- und
Feldgarten

Gemiisegarten

Hier kann nur «der Mensch ernten,
was er gesat hat. Und doch ist es in un-
serem Falle nur eine halbe Wahrheit; denn
zwischen Saat und Ernte ist noch aller-
hand, vor allem die Pflege, was die letz-
tere ganz wesentlich beeinflusst. Und das
ist meine langjahrige Erfahrung, dass eine
zweckmassige, nie erlahmende Pflege trotz
allerlei unglinstiger Witterungseinfliisse,
wie die abnormale Trockenheit im ver-
flossenen Sommer, imstande ist, immer
noch zufriedenstellende Ertrdge zu er-
zwinigen.

Im Freien iiberwintern: Rosenkohl, der
noch keine fertigen Knospen entwickelt
hat. «Fertigen» Rosenkohl stellt man mit
Erdballen in 50 cm tiefe Erdfurchen, steckt
beidseitig in die Erdwille Tannenédste ein
und vereinigt sie iUber der Furchenmitte
zu einem Schutzdache. Ferner: Feder-
kohl, Marseilleanerkohl, chinesischer Kohl
(aber nur in schneereichen Wintern),
Niisslisalat, Winterkresse, Winterspinat,
Wintersalat und -lattich, Schnitt- wund
Rippenmangold (Augustaussaat), Schwarz-
wurzeln und Pastinaken. Selbstverstdand-
lich wird man von den beiden Iletztern
immer eine Partie in Winterquartiere
bringen. Eingelagert werden die Kohl-
gewichse, Endivien, Rippenmangold (un-
ter Belassung der Knospe im Keller ein-
gesetzt; feucht halten!); Lauch, Sellerie und
die Wurzelgemiise; letztere abiZerieben (also
nicht gewaschen!) und scharf kontrolliert;
denn es darf nur ganz gesunde Ware ein-
gelagert werden.

Winterquartiere: Ein gut ventilierbarer
Keller, wo die verschiedenen Gemiise in
Sand oder Erde eingesetzt, oder auch
(gilt nur fiir die Wurzelgemiise) in Kisten
in Torfmull eingelagert werden. Winsch-
bare Innentemperatur : + 5 Grad. Also
durch Liiften regulieren!

Gemiisefurche: 30 bis 40 cm tief und
breit.

Gemiisemiete: Ebenso tief und 80 bis
100 cm breit.

Schutz gegen Nisse: Blechdach.

Man wartet mit dem Einrdumen, so-
lange man kann, doch vor einem stirkern
Frost oder Schneefall. Und, was sehr wich-
tig ist: die Gemiise trocken einlagern!

Blumengarten

Freilandstauden: Die abgedorrten und
verbliihten Stengel werden weggeschnitten.
Dann wird gelockert; zu gross gewordene
Wurzelstocke werden verkleinert. Muss
etwas umgestellt oder neu gepflanzt wer-
den, so ist es jetzt die beste Zeit dazu.
Und dann mochte ich empfehlen, einen
Knochenmehldiinger zu streuen und ein-
zuhacken. Ein Winterschutz mit Tann-
dsten ist nur fiir empfindlichere Arten, wie
Frauenherz (Dielitra), Buschnelken und
ahnliche geboten.

Dahlien: Man grabt sie vor einem Frost
aus und schneidet die Stengel etwa eine
Handbreite iiber den Knollen weg; dann
ldsst man sie an der Sonne noch trocknen.
Nicht vergessen darf man, sie rechtzeitig
zu etikettieren, damit fiir das mnichste
Jahr eine Zusammenstellung nach Farben
gesichert ist. Dann werden die Knollen
auf Hurden oder in Harassen in Torfmull
gelegt.

Blumen in Topfen oder Kistchen: Ge-
ranien und Fuchsien werden, bevor sie in
den Keller kommen, in den Korridor oder
an einen dhnlichen Ort gestellt; wir schaf-
fen ihnen hier ein Zwischenstadium, um
sie so auf neue Verhiltnisse vorzubereiten.
Erst, wenn Gefahr vorhanden ist, dass die
Temperatur dort unter Null sinken konnte,
werden sie in ihre endgiiltigen Winter-
quartiere verbracht.

Stiefmiitterchen, Vergissmeinnicht, Gold-
lack und Gartenbiirstli iberdeckt man mit
Tanndsten. G. Roth.
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Warme
Wiische
fiir den
Winter

Waschegarnitur. Grésse 42.

MATERIAL: «HEC-Wolle» 3fach, 160 gr. fir ]
T e e g das Hemd, 150 gr. fir Hose Nr. 2671q,
Je 2 Nadeln No. 2 und 2V,
120 cm Spitzchen. 40 cm Trégerband. Gummiband.
ST; Ié: K;ZRT: 1A I])ieNBBrdt':‘hen TMr, 1ML
. Grundmuster: 1. N. rechte Seite, Rdm., * das Querfach vo
und r. stricken, 2 M. |. zus. stricken, 2 M. r.; von * an wiede:hggn.{dgenden M e
2. N. linke Seite I.
3. N. rechte Seite r.
4. N. linke Seite |. ;
Von der 1. N. an wiederholen.
STRICKPROBE: 18 M. Anschlag im Strick-
muster 20 N. hoch gestrickt, gebevg eine sBr:ike
von 6 cm und eine Hohe von 4 cm. Es ist
wichtig, dass Sie eine Strickprobe arbeiten
und diese mit obigen Angaben vergleick e
nach Ergebnis verwenden Sie grébere oder fei-
nere N. oder ketten mehr oder weniger M. an,

Hemd

RUCKEN :* Anschlag 114 M. BORD CHEN
5 SN.IMr, 1ML, dgunn im Strickm i
Bis zum GURTELBORDCHEN im gxnzen 35 cm. Ueber die N. verteilt 10 Ag::.e;:l;:g::
und das Bordchen 8 cm hoch 1 M. r,, 1 M. L. stricken. Nach demselben wieder 10 M. aufn. und
weiter 12 cm im Strickmuster. Auf der Armlochseite 10 mal am Schiuss der N. 2 M. zus. shricken
Dann die mittlern 14 M. fisr den HALSAUSSCHNITT abketten und jeden Teil fir sich wei-
ter arbeiten. Auf der Armlochseite weiter 2 M. zus. stricken; am Halsausschnitt 2 mal 2 M. ab-
ketten, dann ebenfalls 2 M. zus. stricken, bis noch 24 M. bleiben. Nun beidseitig (mit 1 Zwi-
schenn.) 3 M. zus. stricken bis 3 M. bleiben. Der ZWEITE TEIL ent egengesetzt gleich
VORDERTEIL: Derselbe wird bis zu einer Gesamthdhe von 50 cm ?eich gearbeitet wie
der Ricken. Nun 45 M. auf eine Hilfsn. legen und den RECHTEN TE?I. mit 69 M. fir sich
weiter stricken. Auf der HALSAUSSCHNITTSEITE am Schiuss jeder N. 2 M. zus. strik-
:;zr’v‘.n Iri‘m?r:'rcge}rA Hohe s\;vu'ekbelmdlkﬁ;l;en auf ge; ARMLOCHSEITE 2 mal 2 M. abketten,
: . zus. stricken; die Abn. am Halsausschni i i i &
ben und weiter wie beim Ricken. Fir den Do oy aroalen b pc Hel-’




. LINKEN TEll. v{:?n zu ¢ den 45 M. auf der Hilfsn. fir den Unfertritt 24 M. angekettet und
i

entgeg

'AUSARBEITEN Vor dem Zusammenndhen werden alle Teile genau m ihrer richtigen

Form und Grosse ai emen gelleﬁet nach unten, gut feuchtes

Tuch dariiber gelegt un gebigeit. Dann nahen&edieNﬁMemefolgt Sie fassen

Mdermdhn&nederw2zwudmdulcimmdderfolgendm&ﬁegendeQw—
und ndhen sie mit den mhprodlatdewﬁdmdsgeguﬁber Tellszus.,
die Querfaden usw. ona:k M.deslinien’l'ciksorgfdhga der
Seite an den Uebertritt onnﬁhen Um Halsausschnitt und Armldcher ein feines Spitz-

Lange Hose Seitliche Linge 48 cm.

RUCKEN-MsdllugmwdenfmmN.fnrlBEINHKLFTEQM.BORDSmhochl
M. r, 1 M. L Weiter mit den grobern N. im Strickmuster. 3 cm , dann auf der innern
sa.ﬁadldenIM.mschrauﬁ\ diese Aufn. 3molul 4. N. wiederholen, und 10
mal in jeder 2. N. (62 M.). Die Arbeit sofl im 14 cm Enel tgegengesetzt

arbeiten. Nun die beiden Teile nuf der Innenseite durch einen Anschlag von 6 M.
sodcssdosMuterqleldnmoumweﬂerl&uﬁ(lw M). WenndieAlbenseﬂhchge-
messen 42 cm misst, wird zur Verldngerung ein BOGEN geurbeltel' und werden die M. in

Stufen zu 6 M. abgestricki: Sie lassen am Schiuss der N. 6 M. liegen, wen bl'dendl)rdl
c'nslfedangexogen Um. emesog‘-fulscheMnsche(ﬂ M.),iassenamScthss N. 6 M.
6 fl. M, wenden, fl. M. usw., bis in der Mitte

Garn abbrechen und die N. auf der rechten Seite neu innen, Sie

s
z
°F
£8
B
, O
,a

| is zur Mitte der N. die fl. M. immer mit der letzten M. vorher-
M.-stufe ickt wird, vmderMnleunmﬂderlMderhlgende-ﬂufe.
ﬂ.M.sollaufduel‘n Senezullegen kommen. Mit den feinern N. das BORD 1 M. r.,
1M L In der ersten N. deﬁelbenreqelmossug verteilt 20 M. abn. (110 M.). Das Bord 5 cm
hoch, lose abketten, die Rm. r., die Lm. |. Der

VOR DERTEIL wnrd genau gleich gearbeitet, nur ohne Bogen.
H

‘SPICKEL: mrtdenfememN&M.lM.rlM.INnch.‘!cmrmtdengrobemN

‘weiter; dobel am g und am Schluss der N. je 1 M. aufn.; diese Aufn. 3 mal in |eder

8. N. und 6 mal in jeder 6. N. wiederholen (62 M.). Der Splckel wnrd bis zur Mitte 15%; cm

l}‘o‘dlkmgesfﬂckf i‘:‘d dann in entgegengesetzter Weise die Abn. gearbeitet. Sorgféltig abketten,
r., die Lm.

: siche Hemd. Den Spickel von Anschlag zv Anschlag der Bordchen llll'
dlichstichen einsetzen. Um den obern Rand zum D des G d
1 Stb,, 1 Lftm,, lose hdkeln.

Kurze Hose Seitliche Lange 42 cm.

1 M. . Eine zwene qleu:he Beinhdlfte und beide Teile durch einen Spickelanschiag von
vbrbm gr&hemN weiter. DerSPlCKElmrd&‘laﬁgeﬂnckt,d i. rechte
Selte l die M. im Strickm bstricken; beim Wen-

1a). Die beiden ersten und letzten Spickelm. werden auf der
ickt, das ersie Abn. ist ein ibz., das zweite ein gew. Das Strick-
vor dem Spldrel 1 Abn. liegt, nach dem 1 Aufn und 1
10 Stufen zu 6 M. die

vmddostteruber

‘ORDERTEIL gleich wie der Ricken, nur ohne Bogen.

k_ SARBEITEN : siche Hemd. Die M. vom Anschlag des Spickels mit M.-stich verbinden.
zus. nahen.

Bettjdickchen fir ca. 94 cm Oberweite.

MATERIAL: 400 gr. «<HECY-SUPRA», 4fach
_Je 2 Nadeln Nr. 2—2%; und 3. SKnopfe

TIHCKART 1. Die untern und d'le Mmlelbordchen TMr, 1ML

Dle!ordcllen Lm:nlt‘ppen,d«alleslret:hi
~ 3. Lm.Reihen, d. i. 18 N. hoch mi! den feinern N. rechte Seite |., Imke Seite r.
4. STRICKMUSTERboMen an Vorderteil und Riicken, sowie die Aermel, mit den grd-
bern N. SeTt en;zsn 'Sinckmusfer, dasselbe muss durch Afellbar sein:

e alles I.
linke Seite, Rdm., * 3 M. link zus. stricken, aus der folgenden M. 1 M. L, 1 M. r, 1

; von * an

2. N. aber versetzl, d. i. aus der M. Gber den Abn. TM. L, 1 M. r, T M. L

aus T M. len M. L zus. stricken.
unmedemh

SSE: Ganze Riickeniinge 48 cm, Linge bis zum Armloch 28 cm, Brustumfang 94 cm, in-
nene Aevmelkmge 50 cm. o

|3|M.M|tdenfemamNem7cmhohesBORDlM.rlM.L
Imuugveﬁelhcuflﬂ mehren
de?.N.lm‘Si ster weiter. Dasselb MN

llohe
CHmdwerdenﬁndleselbenS 4,320, lM.obge&eﬂet(lZéM.)
emrmfen wird alles bi
ACHSELm. in ?smen abketten, zum die bleibenden 42

NITT.
pod 1 lcg &5‘"& o ); ds‘M-ub‘:l“ BORD l M.
es! ; die
i 7. M mﬂoch
S m?m;dm, Nu"d,""‘ae..."”"aoﬁ
ippen rbeitet {12 M. im g uberdieiibri-
101 M. mehren. Wenermnden'zr
RMLOCH 5, 4, 3 abkeﬂen und
LSAUSSCHNITT b
M. nach Rippenbordch zus. ickt, bis (ohne
il Es ist unbeding di ﬂeM.—zaMdqundun
zu kontrollieren. Das Armloch des Vor 1 cm hoher als beim

auf einen
LINKE vonosnsu entgegengesetzt gleich, nur ohne Knopflacher.

MEL: AnsdalugmndenfememN 61 M. BORD 6 cm hoch 1 M. r,, 1 M. L, dann weiter
den graby Ndesselbenved'deSaﬂelNl)regel-
verieilt auf 122 M. mehren. Wenn der Aerme! im ganzen 35 cm misst, am Anfang und
i . je 1 M. ai ufn.,dieseuulderrechtenSeﬂelsmd(enlmdnachplcuf-
uves Muster stricken. Es ist darauf zu achten, dass das Strickmuster gleich-

; eine glelche schruge ACHSEL; die 12 Bordchenm. 16 Rippen hoch weiter stricken

Aermelimgcnzenﬂ)mmissifurden‘ b unddunnom

usw.: siche Nr. 2671.

Isbdrdchen mit M.-sfich zusammenndhen, den offenen Teil an den Halsaus-
und einen 5 M. breiten Saum nach innen legen mit geteilter Wolle sor m

Die Knopflocher mit geteilter Wolle mit
Knopfe anndhen.

CKEN Anschlag mit den feinen N. fir 1 BEINHALFTE 62 M. BORD 5 cm hoch 1

is das gemes- /

Der
notwendige
Ausgleich

Gegen bestimmte Uebel, die notwendig mit dem Schul-
besuch unserer Kinder verbunden sind, miissen durch das
Elternhaus bestimmte Ausgleichsmittel gefunden werden.
Wir stellen nachfolgend einigen solcher Uebel gleich die
Ausgleichsiibungen gegeniiber:

In der Schule: Nach der Schule: :
. Stundenlanges Sitzen Kriftige Korperbewegung
Stubenlujft ‘Aufenthalt im Freien

Anstrengung des Verstandes Geistiges Ausruhen

Zwang der Schulordnung Gewisse Freiheit

Lebensernst Spiel und Lebensfreude

Ehrgeiz, Angst, Beschimung Gcimutsruhe, frohliche Sorg-
osigkeit.

Dieser Ausgleich wird durch die Jugend erleichtert, weil
sie besser als wir Erwachsenen die Fdhigkeit besitzt, rasch

~ . und. leicht. abzuwdilzen, was sie bedriickt. Wir sehen dies

bei den Kindern, die aus dem Schulhaus stiirmen. Sie konn-
ten kaum frohlicher aussehen, als wenn sie von einem
Feste kimen. Mit den Jahren verschwindet diese Elastizitdt
langsam. Wir wissen alle, dass den Erwachsenen, z. B. den
Lehrer, den Beamten, den Kaufmann, der seine Arbeits-
stitte wverldsst, die h Eindriicke nach Hause
begleiten und diese oft noch nicht iiberwunden sind, wenn
wieder neue dazu kommen.

Gonnen wir den Kindern ihre gliickliche Art. Haben
sie unangenehme Schiilererlebnisse in dem Augenblick ver-
gessen, wo das Schulhaus ihren Blicken entschwunden ist,
So ist dies besser, als wenn sie mit ihren Eindriicken nicht
fertig werden. Auch die Hausaufgaben sollen in dieser Hin-
sicht als keine von der Schule ausgehende furchtbare Plage
angesehen werden. Wir miissen ihnen helfen, dies so zu
erkliren: <Der Lehrer kann dich viel besser vorwdrtsbrin-
gen, wenn du durch die Hausaufgabe etwas nachhilfst, dein
Geddchtnis und deine Kenntnisse iibst. Sie niitzen dir, wenn
du sie sorgfiltig machst, leicht iiber den grossen Lehrstoff
hinweg und sparen dir in der Schule viel Miihe!> Freilich
sollen wir die Kinder nach der Schule oder mach den

Aufgaben nicht zu stark in die hdusliche und korperliche.

Arbeit einspannen. Sie brauchen nichts notwendiger als
Entspannung, Spiel und Freiheit. Dies geschieht auf die
natirlichste Art, wenn sie in Haus und Garten uns ohne
Zwang mithelfen diirfen. Durch kleine tigliche Verrichtun-
gen, die sie so zu wichtigen "Helfern werden lassen, nehmen
sie an Gewandtheit und Korperkraft zu, ohne sich zu iiber-
miiden oder gar zu langweilen. Lob wund Anerkennung
helfen da, wenn man ihnen einmal an Botengingen oder
Hausarbeit etwas viel zugemutet und zuviel von ihrer
kostbaren Freizeit, die ihnen gehort, weggenommen hat.

Uebermass an Anspannung ist auf jeden Fall schidlich und

richt sich friiher oder spiter. Nur wo immer wieder der
notwendige Ausgleich zwischen geistiger und korperlicher
Anstrengung, zwischen Gebundenheit und Freiheit, zwischen
Arbeit und Spiel geschaffen wird, nur dort gedeiht das
Schulkind, der junge Mensch, auf harmonische Weise und
ist dann gliicklich. L

¥* * %* %k *

1397



5298/

5211/E-F-G: Hiibsches Ensemble bestehend aus
Hemd, Hose und Unterrock. Stoffb. E: 1,50 m,

90 em br.
5286/E: Sehr ansprechender Morgenrock aus
Wollstoff hergestellt, mit grossem ‘halkragen,
“Manschetten und tiefen. Taschenm. Stoffb. 2,70 m
140 cm br.

B: Genau wie Mama! Sehr-schones Nachtkleid,
der Kragen mit Volants verziert und  grosser
Knopfpatte, der Giirtel ist geknotet. Stoffb. 3 m,
120 em br. oder 3.20 m, 90 cm br.

5208/A: Wenn ich in der Schule bin, ziehe
ich diese nette Schiirze an, die auf dem Riicken
gekndpft ist und deren Trager mit Volants gar
niert sind, was ich sehr gern habe. Stoffb. 2 M
80 cm br.

D: Dieser Kittel ist sehr praktisch. Hat lange
Knopipatte und 2 Taschen. Aermel mit kleinen
Manschetten. Stoffb, 2.50 m, 90 em br.

Stoffbedarf ist fiir 10jihrige berechnet.

Diese gedruckien Schnitte sind fiir 6-, 10- und
uné 14jahrige lieferbar.

éuhﬂ;céuﬁ fir ein Gratis-Schnitimuster

Senden Sie mir ein Gratis-Schnittmuster zu folgen- -
der Abbildung: (20 Rp. in Briefmarken liegen bei)

Heft NP, 2 YT T T ———

Jede Abonnentin hat das Recht auf ein Grmis-s:hninmllshrz;
dieser Seite, das sie jetzt oder bis spitestens 20. November
beziehen kann. Weitere Muster kdnnen zum Preise von FF. 1:
bezogen werden. Der Betrag ist in Marken einzusenden
Jeder Bestellung sind 20 Rp. in Briefmarken bgi!m‘z‘,
Alle von n sind deutlich an

80 ¢m br, F: 1 m, 80 em br, G: 1,60 m |

(et

Eratls-sl:hnittmuster-Mndelle

Haben Ihre Kinder alles, was sic brauchen?

5328/D. Dieser Mantel, nett und einfach zu be-
arbeiten, ist sehr praktisch fiir die Schule. Hat
Tailleurkragen, 2 tiefe Taschen und kann mit oder
‘c)'l;ln: Giirtel getragen werden. Stoffb, 1.80 m, 140

T,

. 5296/D. Die Kleine freut sich bestimmt iiber
diesen Kleidrock, worunter sie ihre verschiedenen
Blusen anziehen kann. Am Vorderteil sind 4 ein-
geschniltene Taschen und Falten. Stoffb. 130 m,
140 em br.

F. Reizendes Bliischen mit kleinem verzierten
Kragen. Der spezielle Schnitt am Vorderteil formt
2 Quatschfalten. Stoffb. 1.30 m, 120 em br, 1 m
Spitze,

5329/A. Bewundert mich! Mein Kleid ist ver-
arbeitet aus buntem Karostoff, hat grosse Knopf-
ga‘bte und ist garniert mit andersfarbigem Stoff. l
«90 m, 90 em br. Garn: 0.40 m, 80 ¢cm br.

- D. Sehr schones Sonntagskleid! Hat Kragen
und Passe mit Bogenrand. 4 Falten. Stoffb, 2 m,
120 em br.

%tpﬂbedarf ist fiir 10jahrige berechnet. "

... Jlese gedruckten Schaitte sind fiir 6-, 10-, 14-
idhrige Jieferbar,
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