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ICH BRINGE
EINEN GESCHAFTSFREUND MIT!

Wer von uns hat diese
lakonischen Worte nicht
schon durch das Telephon
vernommen und sich im
geheimen Sorgen gemacht!
Was tun wir in solchen
Fillen?

Vor allem sollen wir
immer einen kleinen eiser-
nen «Notvorrat» besitzen,
der aus Biichsen und einer
kleinen Dauerwurst be-
steht. Eier sind nun frei;
ebenso leisten  gedorrte
Pilze sehr gute Dienste.
Ist die Zeit nun wirklich zu
knapp, um noch ein grosse-
res Menu aufzutischen, dann
geben wir zuerst entweder
eine kalte Platte oder ein
kleines Hors-d'ceuvres.

Portionenschalchen

Die Zusammenstellungen
konnen sehr verschieden-
artig sein. Hier wurde eine
amerikanische Art zusam-
mengesetzt, bestehend aus
Tomatenscheiben, Eisalat,
feingehacktem Peterli mit
Zitronensaft betrdufelt (Vit.
B 1) Riieblisalat gemischt
mit Orangensaft, Bircher-
miesli, griiner Salat der
Saison.

Sehr gut ist auch: Toma-
ten-Eisalat; kalter Hummer
(in Bilichsen erhdltlich);
Selleriesalat mit Orangen-
scheiben; Weisser Rettig,
mit Kisewirfelchen ge-
mischt; ebenfalls als Salat,
bestrichene Toastbrétchen,
griner Salat mit Mayon-
naise gefiillt.

Raviolis mit Pilzschnitten

Dazu brauchen wir eine
Biichse (evtl. 2) Raviolis,
Brot, gedorrte  Pilze - und
2 Eier.

Raviolis heiss werden
lassen, nachher in die
Pfanne geben und mit ge-
riebenem Kése vermischen.
Die Brotscheiben auf beiden
Seiten rosten. Viel feinge-
wiegte Zwiebel und Peterli
in Fett diinsten, mit Mehl
binden und mit  Bouillon
abloschen. Eine Handvoll
Pilze hinzufiigen und lang-
sam % Stunde kochen las-
sen. (Die Pilze brauchen
nicht eingeweicht zu wer-
den.) Es ist darauf zu ach-
ten, dass die Sauce recht
samig ist. Zuletzt mit
Weisswein  wiirzen und
ganz wenig fein zerriebener
Salbei. 2 Eier gut verwirr-
len, ein Essloffel Milch zu-
geben, wiirzen mit Pfeffer,
Salz und Muskat. In heisses
Fett giessen und mit der
Gabel schlagen. Auf die
Schnitten geben und sofort
auftragen. Dazu reicht man
einen Salat, wenn moglich
Kopf- oder Gurkensalat,

Express-Plattchen

Sehr hiibsch wirkt diese
Platte. In die Mitte kommt
ein Schilchen Mayonnaise,
dann wird verschiedene
Wurst, z. B. Dauerwurst,
Mortadella oder aufge-
schnittenes Corned-Beef in
diinnen Scheiben auf dem
Teller ausgelegt. Garnieren
mit einem Kranz Eischei-
osen, Gurken, Tomaten-
schnitze und Kisestlicke.
Dazu reicht man Brot, viel-
leicht Salat und Stissmost.
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