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Der Althof vou uud in Bern

Wo man alt Bern anriihrt, ist's inter-
essant. Da steht hinter dem Birenhofli ein
wunderliches Haus, Althofgédsschen 5, mit
Wappen und der Inschrift « Althof »; das
Hinterhaus von Marktgasse 46, mit dem
langen Hausdurchgang. Ein sonderbares
Haus, alt und neu, mehrfach an- und auf-
gestockt, im Baukastenstil. Wer davor ge-
standen hat, stellte sich vielleicht die Frage
nach des Namens dunkler Herkunft, die
den Forschungstrieb aller Freunde der
Lokalgeschichte erregen honnte. Das haben
wir uns auch gefragt und dariiber nachge-
dacht und haben die gereimte Erkldrung
«frei» erfunden; hier ist sie, in chronologisch
aufgebauten Planbildern (beistehend). Wir
haben zu dieser heimatlichen Sache noch
einiges zu berichten.

Im Jahre 1255 begab sich die kleine
Stadt Bern unter den Schutz des Grafen
Peter von Savoyen. Unter dessen Schirm-
herrschaft wurde die vor dem Zihringer-
tor (Zeitglocken) entstandene Vorstadt mit
dem Namen Neuenstadt in die erweiterte
Stadtmauer einbezogen, und 1256 ein neues
Obertor, der Kéfigturm, errichtet.

Das breite Terrain des neuen Stadtteils
zwischen Zeitglockenturm und Kéifigturm
wurde durch vier Gassen aufgeteilt:
Die Hauptgasse (seit 1798 Marktgasse) im
Volksmund Wybermérit genannt, des
Marktes wegen. Siidlich davon die Schin-
kengasse, spidter Judengasse genannt, und
seit 1878 Amthausgasse. Weiter siidlich die
Inselgasse, im 13. Jahrhundert auch Juden-
gasse genannt (mit Judenfriedhof und Ju-
dentor, heute Theodor Kochergasse, Nord-
lich die Gasse vor den Predigern mit dem
dritten Torturm die Wyberchefi, als wiir-
diger Abschluss der Predigergasse (heute
Zeughausgasse).

Damals bebaute man das Land nach
dem unrationellen System der Allmenden
und der Dreifelderwirtschaft. Die Intensi-
tat des Landbaues setzte bei der bernischen
Landwirtschaft erst zu Ende des 18. Jahr-
hunderts ein. Mit der Ansiedlung wurde
die Allmend Privateigentum. Die Hinter-
gassen bestanden meist aus Stédllen und
Speichern, alten Vorstadthdusern und
Krautgédrten.

Hier stand im Griinen, wie heute im
Grauen versteckt, der legendédre Althof;
ein stattlicher Bauernhof oder ein Land-
haus mit Matten und einer «Hostet», als
dorfliches Idyll. Dieser Althof sah sich
nach und nach von Héuserfluchten um-
mauert, bis er erstickte und seinerseits
einem Hinterhaus im vorerw#dhnten Bau-
kastenstil den Platz rdumte. Stlick um
Stiick wurden die Bausteine des Althofs
abgetragen und andere eingefiigt an ihrer
Stelle, so dass wohl der Grundplan blieb,
das einzelne aber sich wandelte, um neuen
Anforderungen zu entsprechen.

So erging es auch dem benachbarten
Staufferhaus am Waaghausgédsschen, Ecke
Marktgasse. Dieses {iberaus interessante
Bauwerk mit der Brotlaube gehérte dem
Bicker Stauffer und wurde 1863 abgebro-
chen, als greuliche Antiquitédt», als <héss-
lichen Ueberbleibsel des Mittelalters» und
einen «wiisten Godel», um einem drei-
stockigen Geb#ude in grandiosem Baustil»
Platz zu machen (Intelligenzblatt, Januar
1863). Desgleichen erging es dem originel-
len Haus mit den holzernen Lauben an der
Ecke Waisenhausplatz und Spitalgasse
(jetzt Zurbriigghaus), und vielen andern in
jener Gegend. Selten freute man sich des
Gewordenen an Stelle des Verschwun-
denen.

Zu jener Zeit, da unter der savoyischen
Herrschaft die Stadt einen neuen Auf-
schwung nahm, siedelten sich die ersten
Monchsorden hier an, die in den folgenden
Jahrhunderten eine grosse Bedeutung fiir
das Leben der Stadt erhielten. Neben dem
Kirchenbau der Dominikaner, der heutigen
franzosischen Kirche, und dem Rathaus, ist
das Miinster das einzige Bauwerk, das ins
15. Jahrhundert zuriickreicht.

Im 13. und bis ins 14. Jahrhundert hin-
ein bestand die Mehrzahl der H&user aus
Holz oder aus Fachwerk. Gérten, Scheunen
und Schuppen kennzeichneten die land-
wirtschaftliche Betédtigung vieler Einwoh-
ner. Fast jeder Biirger hatte als Selbstver-
sorger seine Miniaturlandwirtschaft zwi-
schen den Hiuserreihen der Gassen. Man
lebte in bescheidener Hduslichkeit. Die
Handwerker verrichteten ihre Arbeit vor-
zugsweise vor dem Hause. Um die Brun-
nen und am offenen Stadtbach spielte sich
das gewerbliche Leben ab. Spiter wich
das Holz dem Steinbau, und das dorfliche
Idyll dem stédtischen Getriebe.

Die Béaren hatten seit 1513 vor dem
mittelalterlichen Kéfigtor ihre Behausung,
wo sie mit ihren Spidssen die Bevilkerung
erfreuten. Im Jahre 1764 wurde ihr Gra-
benteil aufgefiillt und ihnen vor dem Aar-
bergertor ein neuer Platz angewiesen. 1641
wurde das alte Kifigtor abgerissen und
1642 ein neuer Turm in gefédlliger Form
aufgerichtet als Baudenkmal, auf das wir
Berner stolz sind. Der neue Turm diente
als Mannenchefi, und das anstossende Haus
wurde um die Jahrhundertwende zur Auf-
bewahrung der ehemaligen fiirstbischof-
lichen Archive (des Jura) eingerichtet.
Gleichzeitig wurde der Hausdurchgang er-
stellt; die Nebendurchfahrt ist 1823 frei-

‘gelegt worden.

In den Jahren 1728 und 1729 baute man
den regimentsfidhigen Burgern an der
Zeughausgasse ihr hiibsches Rathaus (Se-
minar), worin im Jahre 1870 der inter-
nationale Postverein, die erste internatio- '
nale Organisation, gegriindet wurde. 1756
folgte der Bau des Corps de garde am
Zeughausplatz. Am 5. Mirz 1798 ver-
schwand mit dem Untergang der ehrwiir-
digen Stadt und Republik Bern auch diese
Stadtwache von der Bildfldche.

Im Jahre 1880 verschwand auch das
alte, ehrwiirdige Zeughaus mit seinem mar-
kanten Giebel. An seiner Stelle erstand die
Zeughausgasse in derselben traditionellen
Manier wie die Bundesgasse. Bei der Ver-
steigerung des Zeughausareals galt der
Quadratmeter immerhin schon 91% Fran-
ken.

Auf dem Waisenhausplatz spielt sich
immer noch ein grosser Teil des Marktes
ab. Hier treten Land- und Stadtbevolke-
rung zweimal in der Woche in engen Ver-
kehr. Die ansehnliche Platzbreite ent-
spricht dem alten Stadtgraben, dem Hir-
schengraben des 14. und 15. Jahrhunderts.

Der Hollinderturm am Waisenhausplatz
15 ist ein letzter Rest der Befestigung von
1256. Im Jahre ‘1891 wurde er leider un-
vorteilhaft renoviert, mit der Jahrzahl 1230
falsch datiert, und verlor vor allem das
charakteristische Doppeldach. Seinen Na-
men verdankt er dem Tabakleist, den im
Anfang des 18. Jahrhunderts aus holldndi~
schen Diensten zuriickgekehrten Berner
Offizieren, die dort oben im Dachstiibchen
dem damals noch streng verponten Tabak-
genuss frénten; sie konnten eben das Rau-
chen nicht lassen — wir ja auch nicht.

Fritz Maurer
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