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Der \ellaoel

Von Erika Jemelin

Der Posthalter des Kkleinen
Dorfes in den Bergen oben
kramte ihn aus einer dunklen
Lade hervor und zwinkerte,
wéahrend er ihn mir in die Hand
legte, mit lustigen Augen:

«Lange Zeit ist vergangen seit
jenem Sommer...»

Und er hatte recht, lange Zeit
war vergangen. Ich merkte es,
als ich den schmalen Waldpfad
hinan stieg und auf den Wind
horchte, der in den Wipfeln sang.
Ich fiihlte es auch, als ich die
hellen Sonnenkringel gewahrte,
die frohlich i{iber meinen Weg
tanzten und goldener waren, als
ich es je gedacht. Alle jene Dinge
fand ich wieder, die mich damals
mit Entziicken und einer nie-
gefithlten Freude erfiillt, und die
viele Jahre unangetastet auf dem
Grunde meines Herzens geruht
hatten. Nicht vergessen, ach nein,
aber zugedeckt vom Alltag, von
der Hast der Tiefe. Nun war ich
ausgezogen, sie von neuem zu €r-
obern, endgiiltig und so, dass sie
mir niemals wverloren gehen
konnten.

Alles war noch da, was zu je-
nem Sommer gehort: die greisen
Larchen am Bergeshang, der
Gesang des Windes, der von den
Gipfeln herunter kam und einem
neckisch und voll Uebermut
durch die Haare fuhr, der Kuk-
kucksruf und dann das Hiittchen,
das dunkelbraune, das mit la-
chenden Fenstern im bunten
Teppich der Matten stand und
auf irgend etwas zu warten
schien.

Ob es sich zu erinnern ver-
mochte an jene ldngst vergan-
genen Tage, da das Lachen mit
der Sonne erwacht und des
Nachts noch durch die Traume
gegeistert war? Ob es noch jener
beiden gedachte, die Hand in
Hand durch die Blumenmatten
geschritten waren, stundenlang
dem Lied des Bergbaches ge-
lauscht und das Gliick ihrer Zwei-
samkeit im Blick getragen hatten?

Ja, viele Jahre waren ver-
gangen seit damals, das mochte
wohl wahr sein. Aber als ich
mich mit hochgezogenen Knien
an die sonnseitige Hiuttenwand
setzte, war sie warm und ver-
traut wie einstmals, und irgend-
wo im Gestein oben erklang
Glockengebimmel.

Und so war es mir vergonnt,
alles wiederzufinden, alles ausser
Michael ...

Warum nur zdgerte ich, den
alten Schliissel ins Schloss zu
stecken und die niedere Tire zu
offnen? Ich wusste es ja, das
Schloss ‘war rostig und wiirde
stohnen und: seufzen wie je und
je, aber auch diese Tone gehorten
Zu jenen vergessen geglaubten
Dingen, die nun mit einemmal
zu neuem Leben erwachten. Also,
der Schliissel wiirde sich noch
eine Zeitlang wehren,  aber
schliesslich wiirde die Tiire doch
aufspringen, die Tiire zum ein-
stigen Paradies. Ach, er war nicht
himmelblau oder rosenrot, dieser
Himmel, aus dem wir einmal mit
leichten Filissen hinausgegangen
waren, und zu dem zuriick wir
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niemals mehr den Weg gefunden
hatten.” Dunkel waren die Winde
vor Alter und Russ, und wenn
man auf dem Herd ein Feuer
anfachen wollte, gab es viel
Re}uch, Geknister und schwarze
Hande, bevor sich endlich ein
richtiges rotes Flidmmchen her-
vorwagte und einen hellen
Schimmer auf. die alten Balken
warf.

Und dann die Stube. So niedrig
war sie, dass Michael nicht auf-
recht {liber die Schwelle hatte
treten konnen; aber auf dem
Ofen hinten stand eine alte, ge-
miitliche Petrollampe, und durch
die Fensterchen winkte der Berg.
Dieser Berg, der unser Freund
geworden war: der uns Dbei
Sonnenaufgang im Schimmer des
ersten Lichtes gegriisst und liber
dessen Haupt sich Nacht fiir
Nacht ein dunkelblauer, sternbe-
stickter Himmel gebreitet hatte.

Manchmal erwachte man vor
Tag und horte die Sensen durchs
taunasse Gras flitzen. Man ver-
suchte im Frithddmmerlicht den
in die Deckenbalken eingekerbten
Spruch — Du bist meine Zuver-
sicht — zu entziffern und horte
im Wald unten einen frischen
Morgenwind durch die Wipfel
singen. Und dann schloss man
nochmals die Augen und léchelte;
weil alles so unwahrscheinlich
schon und wie sanftes Traumen
war. ..

Hinter dieser verschwiegenen
Tiire wiirde ich endlich Michael
wiederfinden. Den Geféhrten je-
ner Tage, die so fern schienen
und weit, als seien sie in einem
andern Leben geschehen. Hier
allein konnte sein Lachen, das
verloren geglaubte, auferstehen,
und all jene Zirtlichkeit, die
durch seine Stimme geklungen,
aus seinen Blicken geleuchtet und
viel zu tief gewesen war, als dass
sie hitte mit Worten ausgedriickt
werden konnen. :

Hier endlich, nach Jahren der
Einsamkeit, wiirde ich Michael
wieder begegnen. Michael, dem
Mann, der einmal an einem neb-
ligen Novembertag in einen dunk-
len Zug gestiegen war und mich
zum Abschied gekiisst, der viele
Briefe geschrieben und von einem
Leben erzdhlt hatte, das gllick-
lich sein wiirde und schon wie
ein einziger Sommertag. Michael,
den meine Seele geliebt und den
ein unbegreifliches Schicksal mir
fiir immer entrissen hatte. Woll-
ten wir nicht Hand in Hand wie
in jenen sonnigen Tagen unsern
Weg gehen und alle Hindernisse
lachend meistern? Waren wir nicht
bereit, zu kdmpfen Seite an Seite
fiir ein Gliick, das hell war und
voll guter Zuversicht?

Aber dann war Michael doch
eine andere Strasse gegangen.
Allein, ohne Abschied zu nehmen
und so, als ob wir niemals zu-
sammengehort hitten; denn der
Tod hat wenig Zeit, sich um die
Wiinsche der Menschen zu kiim-
mern, und Mitleid ist ihm fremd.

Viel Zeit war seither verflossen,
der Posthalter hatte recht. Mochte
auch das Lied des Windes sich
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Gefiillte Tomaten auf neue Art'

Gleichmaéssig grosse Tomaten halbieren, oder
den Deckel abschneiden. Das Fruchtfleisch ent-
fernen und fiir die Suppe verwenden. In jede
ausgehohlte Tomate wird nun ein kleines Ei
geschlagen. Auf ein gefettetes Kuchenblech setzen
und im Ofen backen lassen. Salz extra dazu
servieren.

Gefiillte Omelette mit Spargeln

Zutaten: 5 gebackene Omeletten, 250 g Spar-
geln, 125 g Schinken, 250 g Pilze, 250 g Fleisch-
reste, 1 Teeloffel klein gehackte Krauter, Salz,
etwa ' Liter mit Spargelkochwasser bereitete
Buttersauce. — Die Spargeln werden in kurze
Stiicke geschnitten und in Salzwasser weich ge-
kocht. Dann bereitet man aus dem Spargelwasser
eine weisse Buttersauce. Die Pilze werden im
eigenen Saft gediinstet. Die Fleischresten mischt
man mit Krdutern und einem Teil der Butter-
sauce, ebenso den Schinken und die Pilze. Man
nimmt aber immer nur soviel Sauce, dass man
eine streichfidhige Masse erhédlt. Nun streicht
man auf die unterste Omelette das Fleisch, gibt
eine zweite darauf, streicht darliber den Schin-
ken, dann eine dritte Omelette, streicht dartiber
die Pilze, auf die vierte gibt man wieder Fleisch
und deckt mit der flinften zu. Darauf gibt man
die Spargeln und giesst den Rest der Butter-
sauce dariiber. Alle Zutaten miissen sehr heiss
gehalten und rasch angerichtet werden.

Brotpudding, nahrhaft und gut

Altes Brot ist einzuweichen, dann gut aus-
zudriicken. Die Masse wird nun mit geriebenen
Aepfeln, gehackten Nissen, Zucker und Zimt
sowie einer Handvoll Sultaninen gemischt. Um
Zucker zu sparen, werden noch 3—4 Riebli, an
der Bircherraffel gerieben, daruntergegeben. 3
Eier sind dem Pudding zuzufligen, ebenso ein
Essloffel Mehl. Im Wasserbade ¥ Stunden kochen
lassen. Das Wasser darf aber nicht sprudeln,
sondern soll gerade bis zum Siedepunkt ge-
halten werden. Mit Obstkonzentrat (Orangen-
aroma) servieren.

Gefiillte Orangen-Korbchen

Orangen, wenn sie gross sind, halbieren, sonst
einen Deckel abschneiden. Das Fruchtfleisch
entfernen. Die Orangenschalen sind oben mit
einem Messer oder einer kleinen Schere auszu-
zacken. Das Fruchtfleisch klein schneiden. Dazu
den Saft von weiteren zwei Orangen geben. Einen
Loffel Zucker braun rosten, mit Milch abléschen
und aufkochen lassen. Einen Kaffeeloffel Maizena
(oder Maispuder) auflésen, hinzufiigen, ebenso
1 Essloffel Kirsch. Nach dem Aufkochen vom
Feuer ziehen, das Fruchtfleisch und Saft dar-
unterziehen und kalt schlagen. Die Creme wird
noch mit einer, in diinne Scheiben geschnittenen
Banane gemischt und als Clou: eine Eischeibe,
bestreut mit Zucker und Zimt, aufgesetzt,
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Sie erhalten dann diese reichillustrierte bernische Familienzeitschrift zu zahlen: mirEinzfa';'”e"s b

jede Woche durch die Post ins Haus. Senden Sie den nebenstehenden nahims (Nichipuleiencs. e
Bestellschein sofort ein. NamMe: o ooosiseeeneeme
Abonnementspreise ohne Versicherung: Y, Jahr Fr.5.—, Ortund Strasse: ...

1, Jahr Fr.9.50, 1 Jahr Fr. 18.—.

Auf Wunsch mit giinstiger Unfall-Versicherung. Fir Kinder wird ein ;;;,;;,;};;;J;;};‘,;;,ianennd_F:I:phon
bezahlt. Laupenstrasse 7a, Berfs
Taggeld von 2 Franken beza Laupensirasse 74, 19764
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