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vertrauen. Auch sie war ndmlich schwer
leidend. Das Elend in der Kiinstlerehe,
der frithe Tod des Gatten und nun noch
die Trennung vom einzigen geliebten Kind,
das alles brach ihre schwachen Krifte
und ihr feines, stilles Leben. Als der
Knabe drei Jahre alt war, starb auch
seine Mutter. Hans Streno hatte sie eigent-
lich nie recht gekannt. Er wusste nicht,
was Elternliebe ist. Er schloss sich seinen
Pflegeeltern und Kameraden gegeniiber nie
auf. Sicher ist, dass ihm in der zartesten
Kindheit seelische Wunden versetzt wur-
den, die seinen durch Veranlagung ohne-
hin schwierigen Charakter noch mehr ver-
hirteten. Miirrisch und misstrauisch hielt
er sich von allen Menschen fern.

Nur einen einzigen Menschen fand er,
dem ‘er alles bedeutete und der fiir ihn
alles blieb: fast zu gleicher Zeit wurde
auch ein anderer Waisenknabe in die Er-
ziehungsanstalt aufgenommen. An seinen
Namen kann ich mich nicht erinnern. Hans
Streno nannte ihn stets nur Fin. Im
Charakter waren beide &hnlich. Fin aller-
dings etwas weniger misstrauisch und
zuriickhaltend. Immerhin sprachen beide
nur wenig vor andern Leuten. Beide Kna-
ben zeigten eine ausgesprochene Begabung
fiir Musik. Fin trieb in der Anstalt eine
alte, nicht mehr einwandfreie Geige auf.
Mit sechs Jahren spielte er darauf kleine
Lieder, natiirlich auswendig und dazu noch
heimlich, da er von Noten nichts wusste.
Denn in der Anstalt wurde sehr darauf
geachtet, dass die Zoglinge ja nicht etwas
«Unnétiges» trieben. Und Streno lernte
eben so heimlich auf einem alten Har-
monium die Tasten driicken. Als er einmal
zum Klavier kam, war er nicht mehr
davon abzubringen. Er wurde vom Klavier
wie von einem Magneten angezogen. Ver-
bote und Strafen halfen nichts. So kam es,
dass die beiden mit zehn Jahren in der
Anstalt Konzertlein gaben.

Es galt fiir sie als ausgemachte Sache,
dass sie Kiinstler wiirden und dereinst
konzertierend die Welt durchzogen. Allein
die Erziehungsanstalt hatte andere Pline
mit ihnen vor. Erstens wurde die dicke
Freundschaft wenig geschitzt, und zweitens
sah man es direkt als Siinde an, die Zdg-
linge zu einem andern als zu einem aus-
gesprochenen Brothandwerk hinzuleiten.
Jede kiinstlerische Beté4tigung wurde ohne-
hin nur als Tagedieberei gewertet.

Eines Tages, die beiden Jungen z#hlten
vierzehn Lenze, traf sie ein fiirchterliches
Gebot: von jetzt an durften sie nur noch
an den Sonntagen gemeinsam eine Stunde
musizieren. Zudem wurden sie von den
Lehrern aus sogenannten pédagogischen
Griinden mit allen méglichen Mitteln ge-
trennt. Das ertrugen sie nicht. Eines Tages
waren sie verschwunden. Der Polizei ge-
lang es nicht, ihnen auf die Spur zu
kommen. Erst nach mehreren Wochen
wurden sie endlich entdeckt, als sie in
einer fremden, mehrere Tagereisen ent-
fernten Stadt gemeinsam musizierten. Ihre
elenden Kleider verrieten sie; denn der
kleine Musikerverdienst wurde fortwéh-
rend glatt aufgegessen. Die Nichte
brachten sie meistens in Stéllen oder auf
dem Heu zu. Zum Gliick war es Sommer.
Wie Verbrecher wurden die Knaben in die
Anstalt eingeliefert und wie Verbrecher
bestraft. Sie wurden einige Tage richtig
eingekerkert, und zwar jeder fiir sich in
einem dunklen Loch. Fin soll stundenlang
geschluchzt und geschrien haben. Streno
habe keinen Laut von sich gegeben; seine
dunklen Augen suchten die Mauer zu
durchbohren, hinter der sein Freund liegen
musste.

Die Folgen dieser Strafe fielen zuun-
gunsten der Erzieher aus: Acht Tage spéter
waren die beiden wiederum verschwunden.
Diesmal ging es lange, bis man etwas von
ihnen wusste, Erst nach Monaten wurden
sie in den Bergen gesehen. Und erst im
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Der Salat ist ein sehr dehnbarer Begriff.
die wir als Salat
essen. Hier reden wir von den Pflanzen,
genossen
werden. Wir haben auch hier aus dem
Altertum einzelne versprengte Ueberlie-
ferungen und damit die Gewissheit, dass
auch dort diese griine Pflanze bekannt
war. Ob und wie sie gegessen wurde, ist
uns leider nicht mit stichhaltigen Erldute-
rungen bekannt. Erst im Mittelalter be-
gann man die Salatpflanzen gebiihrend zu
schitzen und der starke Anbau der Salate
in italienischen Klostern gibt hinldnglich
Aufschluss iiber deren Kultur. Es waren
die fiir
den Export sorgten, und wir treffen diese

Es gibt viele Dinge,

deren saftige griine Blétter

dann auch die Monche selbst,

Pflanze auch bald hernach

klosterlichen Siedelungen anderer Lénder.

Wissenschaftlicher Bummel
iiber den Engros-Markt

Die Frage nach der Ernihrung
ist heute besonders aktuell, zumal
man entdeckt hat, dass, entgegen
der bis anhin geltenden Lehre,
noch nicht alle Nahrungsstoffe be-
kannt sind, die zur Aufrechterhal-
tung des Stoffwechsels erforder-
lich sind. Indessen pflanzt der
Mensch schon seit der Steinzeit Ge-
miise an: Wir kennen zum Bei-
spiel Linsen, Bohnen, Moorriiben
seit mehr als 4000 Jahren. Schon
die Pfahlbauern in der Schweiz ha-
ben diese Gemiisekultur gehabt.
Nun gibt es aber zuniichst eine
grosse Anzahl anderer Gemiise-
arten, die aus fremden Lindern
erst allmiihlich zu uns gebracht
und hier zur Kultur geziichtet
wurden.

)

Spétherbst, als

Knaben mehr,

die Kailte hereinbrach,
gelang es der Polizei, die beiden Jungen
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tenmal brannten sie durch, um gemeinsam
die Freiheit zu erleben, zu wildern und
vorab zu musizieren. Der Winter trieb sie
in eine andere Stadt. Da erhielten sie vor
allem einen Einblick in das Leben und
Schichten.
Tingeltangels spielten sie auf. In Spelunken
ibernachteten sie. Nie trennten sie sich.
Ihre Freundschaft war kein kindliches
ein  blutig
ernstes Zusammenstehen, Zusammenleiden,
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So. stammt zum Beispiel die Bohne
aus Amerika, und wir kennen sie dem-
nach erst seit dem Spétmittelalter. Die
Pythagorder iberliefern uns in ihren
Schriften die Kenntnis von einer Bohne,
und zwar der Saubohne (faba vulgaris).
Diese Bohne finden wir schon in neo-
litischen Siedelungen in Kleinasien,
Aegypten, Italien, Spanien; sie wird
bereits in der Ilias erwdhnt und in den
Ruinen Troyas fand man ihre Kerne.
Sie galt zu allen Zeiten als ein wich-
tiges Nahrungsmittel und spielte bei
den Totenopfern eine sehr bedeutsame
Rolle.
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tig ausbilden. Fin spielte die Geige;
Streno ward ein tadelloser Pianist. Die
Musik 6ffnete ihnen die besten Hauser der
Stadt. Der Kaufmann war michtig stolz
auf sie. Er erwog sogar den Gedanken,
beide an Kindes Statt aufzunehmen, weil
seine Ehe kinderlos geblieben war. Auch
seine Frau sorgte wie eine gute Mutter
fiir die beiden Jiinglinge. Diese bewiesen
vielfach ihre grosse Dankbarkeit, und den-
noch blieben sie ihren Wohltétern gegen-
iiber innerlich fremd. Nicht ein einziger
Mensch wurde zu ihrem Vertrauten er-
hoben; kein Mensch ward aus dieser selt-
samen Freundschaft klug. Auch die schénen
Toéchter aus vornehmen Familien schienen
die beiden gar nicht zu beachten, obschon
sie ldngst das Reifealter erreicht hatten.
Nur ihre Musik verriet téglich ihr {iber-
quellendes reiches Innenleben.

Ueber drei Jahre dauerte dieser Gliicks-
stand. Fiir etwas anderes als fiir Musik
interessierte sich keiner von beiden. Das
reiche Ehepaar bewog sie zu ihrem ersten
oOffentlichen Konzert, obwohl weder Fin
noch Streno das zwanzigste Altersjahr er-
reicht hatten: -Allerdings schien der Er-
folg nicht an der Unmiindigkeit der Kiinst-
ler zu scheitern. Der grosse Abend nahte.
Schon aus Neugierde war der Saal gut
besetzt. Viele Herrschaften der Stadt woll-
ten doch einmal die beiden Jungen nicht
nur horen, sondern auch sehen, von denen
so viel Heimliches und auch Unheimliches
herumgemunkelt wurde. Das Konzert soll
auch glidnzend verlaufen sein. Besonders
Fin habe mit seiner Meistergeige die
Herzen der Horer wirklich im Sturm
erobert. Auch Streno soll als Begleiter
tadellos gespielt haben.

Schon am Tage nach dem Konzert
musste sich Fin zu Bett legen. Eine bis
zur Stunde noch nicht bemerkte Lungen-
krankheit, verbunden mit einem Nerven-
zusammenbruch, brach aus und fiihrte den
Jingling unaufhaltsam dem Tode ent-
gegen. Alle Mittel wurden angewendet, und
keines half. Drei Tage vor seinem Tod
bat Fin seinen Freund, der {librigens fast
Tag und Nacht am Krankenbett wachte,
um seine Geige.

Und jetzt ereignete sich das, was Streno
um den Verstand brachte: der sterbende
Fin spielte und spielte seine Seele aus.
Mit Worten ist es nie méglich, zu sagen,
wie diese Musik geklungen haben muss.
Ich weiss nur, dass sémtliche Insassen des
Hauses erschiittert und wie geldhmt
waren, als Fin mit einem schauerlichen Ak-
kord die Geige auf die Bettdecke sinken
liess und seine letzte Kraft an einem
plotzlichen Blutsturz brach. — Drei Tage
lang lag er noch da, bleich und mit ge-
schlossenen Augen. Seine Rechte hielt die
Rechte des Freundes umfasst. Man liess
beide gewéhren. Als aber nach drei Tagen
die Hand Fins erkaltete, erhob sich Streno
aus einem tiefen Traum und warf sich
mit einem Mark und Bein durchdringenden
Schrei iiber den Toten. Ohnmichtig wurde
er weggetragen.

Diese seltsame Ohnmacht dauerte fage-

lang — und als Fin schon in der Erde
lag, kam Streno wieder zu sich — und
doch nicht mehr zu sich: sein Geist war
gestort.

Er musste in unsere Anstalt verbracht
werden. Nichts als die Meistergeige seines
Freundes begehrte er. Und ohne diese
Geige kann er eben nicht weiterleben. Ent-
setzlich ist es anzuhéren, wenn er selber
zu geigen beginnt. Seit all den Jahren
hat er keine Klaviertaste mehr angeriihrt;
er scheint seine eigene Kunst ganz.ver-
gessen zu haben. Er versucht immer wie-
der die abgebrochene Melodie seines toten
Freundes weiterzufiihren.

Diese wahnwitzigen Versuche dringen
durch die dicksten Mauern des Irren-
hauses. Es liegt eine ddmonische Kraft
und {ibermenschliche Schauerlichkeit in
diesen Tonen, die eigentlich keine Tone
mehr sind. Es ist das Rocheln einer tod-
wunden Seele; es ist die lautgewordene
Idee eines Wahnsinnigen, der nicht sterben

.kann, bis er die letzten Tone seines toten

Freundes wieder gefunden zu haben wihnt.
Dieses Suchen, das einem Gesunden die
Ohren zerreisst, wird der arme Kranke
nicht aufgeben kénnen, bis er selber vom
Tode erlést sein wird. Die Erlésung wiin-
schen wir alle, Gesunde und Kranke, nicht
nur zu seinem, sondern auch zu unserm
Heil. — Damit habe ich Thnen die Lebens-
geschichte unseres schwersten Patienten
erzihlt, soweit es mir nach meinen ein-
gehenden Erkundigungen {iber Hans Streno
moglich ist.»

%/Lit diesen Worten schloss der Verwalter
des Irrenhauses seinen ergreifenden Be-
richt. Kuno Christen
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