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Es ist gar nicht so lange her, dass eine
Parole, wie <Ein ganzes Volk fidhrt Ski»,
nicht bloss bekritelt und beldchelt, nein,
gédnzlich flir unmoglich gehalten wurde.
Die éltere Generation unter uns entsinnt
sich noch gut jener scheinbar schon sagen-
haft weit zuriickliegenden Zeit, da man
aus geheizten Stuben, als Ofenhocker alle
jene bedauerte, die in die Kéilte hinaus-
gehen mussten. Man betrachtete den Win-
ter noch als einen Feind, wie ihn der
Dichter Matthias Claudius in seinem Lied
beschrieb:

Da ist er denn bald dort, bald hier,
Gut Regiment zu fithren.

Und wenn er durchzieht, stehen wir
Und seh’n ihn an und frieren.

Als sich dann aber erst die wage-
mutigsten Pioniere mit Schneeschuhen —
wie man damals Skis noch nannte — be-
waffnet, gar in alpine Regionen hinauf-
wagten, da blieben den Ofenhockern Mund
und Nase offen stehen.

Bis dahin war ja der Winter fiir Sport-
freunde eine Zeit der Entsagung. Schwim-
men, Rudern verhinderte die Eisdecke auf
Fliissen und Seen, Tennis und Fussball
konnte bei Schnee und kalten Tempera-
turen auch nicht betrieben werden und
der einzige Ersatz bot das Schlittschuh-
laufen, freilich war hierzu nicht {iiberall
Gelegenheit, und zudem ist man bei diesem
Sport an eine beschrinkte Fahrbahn ge-
bunden, wihrend vielen Sportfreunden
gerade das schrankenlose Umhertummeln
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Aus den Auiiingen
des Wintersportes

Skifahrer im

Jagende skifahrende Finnen im 16. Jahrhundert,
nach einem zeitgendssischen Holzschnitt
(aus Claus Magnus 1555)

Links aussen: Lappldnder auf Andor und Lang-
ski. Holzschnitt aus Scheffers Lapponia, erschienen
1673 in Frankfurt

den grossten Genuss bietet. Schneeschuhe
in verschiedenen Formen gab es zwar bei
allen nordischen, vor allem den skandi-
navischen Vdlkern, seit Jahrhunderten, ihre
Form wird jedoch breiter je mehr man
nach Osten, also Asien und von dort nach
Amerika vordringt. So sind die Schnee-
schuhe der nordsibirischen Vélker rund-
liche, mit Fellen iiberzogene Weidenge-
flechte (etwa wie ein Tennisracket, aber
ohne Stiel), widhrend die nordamerikani-
schen Indianer kreisférmige Holzplatten
beniitzten, um sich auf grossen Schnee-
flichen bewegen zu konnen. In Europa
waren es die Lappen, die zuerst Schnee-
schuhe schufen, die einigermassen unsern
Skis dhnlich sind. Schon im 6. Jahrhundert
nach Chr. berichtete ein griechischer
Schriftsteller namens Prokop iiber solche
Schneeschuhe, er war es, der davon sprach,
dass die nordischen Volker die nomadischen
Laben Skrifinnen nannten. Skrid bedeutet
soviel wie Gleiten, auch wird berichtet,
dass im Jahre 710 der byzantinische Kaiser
Leo mit 50 Begleitern mit Schneeschuhen
den Kaukasus iiberquerte. Offenbar aber
wurden diese Anregungen zu wenig be-
kannt und von den wenigen, die Lesen und
Schreiben konnten, nicht angewendet oder
weiterpropagiert. Erst Nansens Gronland-
expedition propagierte die Skis in grossem
Umfange, erregte doch sein Buch «Mit
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Skifahrer

Schneeschuhen durch Grénland> im Jahre
1891 - iiberall berechtigtes Aufsehen, und
schon in den neunziger Jahren schenkte
ein Norweger den Monchen auf dem St.
Bernhard Skis, welche sie bald gebrauchten
und dann selbst solche herstellten. Bereits
1892 berichtete Oberst Wille, der mach-
malige General, in einer schweizerischen
Militérfachzeitschrift, tiber Versuche mit
Skitruppen. 1894 wurden in Andermatt
auch die ersten Fortwichter mit Skis aus-
gestattet. Die ersten Skis aber hatte Dr.
Otto Herwig in die Schweiz gebracht, je-
doch befriedigten ihn diese Holzer in der
gebirgigen Gegend von Arosa nicht, auch
skidhnliche Schneeschuhe, die aus Kanada
ins Engadin gebracht worden waren, fan-
den bei den Kurgisten wenig Anklang.
Bald tauchten an diesem und jenem spa-
teren Winterkurort, wie in Meiringen,
Davos und Arosa, skifahrende Engliander
auf, von den Einheimischen misstrauisch
und spéttisch betrachtet, sogar der Kri-
minalschriftsteller und Spiritist A. Conan
Doyle, der Schopfer der «Sherlock Holmes-
Romane» tauchte in Davos mit Skis auf
und konnte die beiden Gebriider Branger
bewegen, auf solchen Brettern mit ihm
zusammen iiber die Maienfelderfurka nach
Arosa zu fahren, um dann im viel verbrei-
teten «Strandmagazin» einen fulminanten
Propagandaartikel tber das Skifahren in
den Schweizer Bergen zu publizieren. Be-
zeichnend fiir das konservative Verhalten
der Bevolkerung ist der Umstand, dass der
spiatere Préasident des Ski-Klubs Glarus
sich im Winter 1891 nach der Lektiire von
Nansens Buch selbst Skis herstellte und
bei Nacht Probefahrten machte, um zu
verhiiten, dass er in die Fastnachtszeitung
kime. 1892 kamen dann norwegische Skis
nach Glarus und jetzt konnte man schon
mehr Freude am Schneeschuhfahren fin-
den, so dass sogar eine Fahrt tber den
Pragelpass gewagt werden konnte und ein
Jahr spidter kam es zur Griindung des
ersten schweizerischen Skiklubs in Glarus.
Die Englénder Steele und Danday wollten

Heute ist das Skifahren zum Volkssport gewor-
den, in dem sich jung und alt Ubt. Unser Bild
zeigt die Skischule von Miirren

um 1890

1895 von Davos aus tuber den Dorfliberg
nach Arosa gelangen, verfehlten aber den
Weg und erreichten Kiiblis, damit die Ab-
fahrt nach Davos entdeckend, die berithmte
Parsennabfahrt. Im Blindnerland, den Glar-
ner und Urner Alpen, im Berner Oberland,
ja sogar im Wallis tauchten .nun immer
mehr Skifahrer auf. An Weihnachten 1898
pfligten zum ersten Male Skispuren durchs
Zermattertal und nur mit aller Mithe und
einem kleinen Wettrennen konnte die ein-
heimische Bevédlkerung von Paulcke und

Helbling von den Vorteilen des Skifahrens
tiberzeugt werden. Glarus hatte indessen
aus Norwegen zwei junge Leute kommen
lassen, die dann an verschiedenen spateren
Wintersportpldatzen den ersten Skiunter-
richt erteilten und den neuen Sport pro-
pagierten. Skiklubs sprossen nun wie Pilze
aus dem Boden, 1900 in Bern, 1902 in Genf
und Grindelwald. 1901 wurde die erste
Diavolezzaabfahrt gemacht, 1902. fand in
Glarus das erste Skirennen statt, denen
1905 die ersten Skimeisterschaften in
Glarus folgten, mit den Siegern Iselin
(Glarus) und Fritz Steuri (Grindelwald).
1904 jagte Uber den See von St. Moritz ein
richtiges Skijoring und in Olten wurde
der Schweizerische Skiverband gegriindet,
aber erst 1932 konnte man sich auf einen
einheitlichen Stil einigen, bis dahin fuhr
eigentlich jeder nach eigener Methode,
auch die ersten Skiinstruktorenkurse fan-
den erst vor wenigen Jahren statt.

Das Skilaufen nahm ungeheure Dimen-
sionen an, breite Volksschichten begannen
zu begreifen, wie gesund sich wintersport-
liche Betdtigung auf den Korper auswirkt,
weite Kreise wollten pfeilgeschwind iiber
die weissen Flachen rasen, ja, es ist sogar
soweit gekommen, dass man fast keinen
Skitouristen mehr, sondern nur noch Ab-
fahrtsvirtuosen begegnet, die sich durch
einen Skilift oder ein Bahnlein auf die
Berge kutschieren lassen, die sich aber die
Abfahrt nicht als Lohn fiir einen schénen
Aufstieg holen wollen, erst so lernt man
die Landschaft in Weiss ndmlich wirklich
kennen, und schafft sich genussreiche
Stunden auf seinen Brettern.
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