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HAUS- und FE L])GABTEN

Wegleitung

; Lauch und Sellerie sind zwei sehr wert-
7. volle Gemiise; denn beide sind durch Auf-
“haufung- von Reservestoffen in Stengel

. und Wurzeln nahrhaft und zudem sehr
- gesund. Beéi den - blutbildenden Gemiisen

. steht Lauch neben Rettich an zweiter

Stelle; zudem gehort er zu-den Gemiisen,

;. welche Niahrsalze und Vitamine in guter
» Zusammensetzung enthalten. Sellerie ent-

.~ halt wirksame Arzneistoffe gegen Rheu-

“matismen. Es ist deshalb durchaus rxcb’r.xg, a

“dass sich beide Gemiisearten eines immer
noch zunehmenden Anbaues erfreuen. Lei-
* der fallen sie immer mehr Schidlingen
~und Krankheiten zum Opfer. Und da heisst
- es, sich dagegen wehren. Gerade im Sep-
- tember sind diese Gemiisearten sehr ge-
_ f8hrdet. Beim Lauch tritt seit August die

Lauchmotte sehr stark auf. Wer seine.

Pflanzungen nicht téglich scharf beobach-
" tet, entdeckt die Schédigungen erst, wenn
. es zu spit ist. In diesem Falle hilft nichts
" mehr anderes, als Operation, d.h. wir
~/miissen die befallenen Pflanzen soweit zu-
“ riickschneiden, dass alle beschédigten
. latteile entfernt sind; dann werden die

‘Pflanzen ganz gehorig mit Gesarol durch-

staubt. Wer das Bestduben aber vom Juli
an periodisch durchfithrt, braucht keine
Operation vorzunehmen; ich habe das seit
Jahren bei meiner Lauchpflanzung fest-
stellen konnen. Der Sellerie wird von
einem Pilz befallen, welcher die Weiss-
fleckenkrankheit erzeugt. Dabei werden
die Blitter diirr und kaum haben wir sie
entfernt, sind die innern, neu gebildeten
Blidtter auch schon erkrankt und sterben
ab, und mit der Knollenbildung ist es aus
und amen; denn nur im gesunden Blatt
kénnen neue Aufbau- und Reservestoffe
gebildet werden. Je mehr gesunde Blétter
eine Pflanze besitzt, desto grosser ist die
Produktion und damit auch der Ertrag,
ganz besonders dann, wenn durch richtige
Pflanzweite dafiir gesorgt wurde, dass alle
Blédtter belichtet werden konnten. Auch
der Sellerie ist ganz besonders im Sep-
tember noch gefihrdet; darum auch jetzt
noch, ‘ohne zu erlahmen, ihn mit kupfer-
haltigen Préparaten = bestduben oder be-
spritzen; das letztere’ ist bedeutend wirk-
samer. . L

* FraBschaden von Raupcn dcn Koh|eu|e (Erdloupe) Man bcmerkl zwei Roupen und |hrun Kot
auf - dem abgedeckten Blatt

\

Seminarschule Muristalden

Samsfag, den 8. September 194L, ver-
sammelten sich die ehemaligen Schiiler
auf dem Muristalden. Eine stattliche Zahl
.erschien zur Hauptversammlung, die Herr
Dr. Paul Studer prisidierte in Vertretung
. des verhinderten Dr. Hodel. Zu Beginn
“erklangen die hellen Kinderstimmen der
. Zweit- und Drittklassler, anschliessend er-
freuten auch die andern Klassen die Er-
schienenen mit gediegenen - Liedervor-

. tragen. Nach Genehmigung der Jahres-
rechnung beschloss die Hauptversamm-
Tung, der Seminarschule dieses Jahr einen
"etwas hoheren Betrag zu liberreichen, und
zwar Fr. 1000.—. Diese Summe soll, wie
. Herr Schulvorsteher Moser mitteilte, ver-

1104

wendet werden zur Unterstiitzung der
Reisekasse flir weniger Bemittelte, zur
Auffrischung der Wandtafeln und fiir
dringende Bucheranschaffungen. Die Mit-
gliederzahl nahm neuerdings bedeutend zu.
Damit wird bekundet, dass immer mehr
Ehemalige treu zu ihrer alten Muster-
schule stehen, die jedem Schiiler viel aut
den Lebensweg mitgibt. Endlich bot der
Besuch des am gleichen Tag stattfindenden
Seminarbasars  Gelegenheit zu einem
frohen Beisammensein. Damjt wurde die
Hauptversammlung, welche ins Jubildums-
jahr der Schule fiel, die auf ihr 65jdhriges
Bestehen: zuriickblicken darf, beschlossen.
w. M.

“diese Weise wird der gesundheitliche Wert

- Hilllen selbstverstidndlich zusammenb!

. werden in lingere oder kiirzere Stiick

Schaden der Lauchmotte " : “

Endivien, im, Bernbnet Sonnenwirbel ge- =
nannt, ist eine sehr gesunde Salatpflanze.
Sie gehdren .in die Familie des Lowen- .
zahns, und darum sind auch ihnen die
wirksamen, arzneilichen Sifte eigen. Lei- '
der sind ihre Bldtter nicht so zart wie .
diejenigen des Kopfsalates, und sie bilden
auch keine Kopfe. Um die Endivien ge- -
niessbarer zu machen, werden sie einige
Zeit vor Gebrauch gebleicht. Das geschieht -
auf zwei Arten: Durch Zusammenbinden -
der Stauden oder durch Ueberlegen der™
Pflanzen mit Tuchern. Beides hat -aber =
einen Nachteil: Sie beginnen bei dieser
Prozedur zu faulen. Ich bin deshalb seit
Jahren von diesen Methoden abgekommen
und gehe wie folgt vor: Sei es beim Er-
diinnern' oder Verpflanzen, so wihle ich’
einen Zwischenraum von zirke 30 cm. .
Mit zunehmendem Wachstum heben sich =
nun die Bldtter gegenseitig in die Hohe,
wodurch nach und nach die innern Stau- -
denteile " gebleicht werden; aber auch die
dussern, griinen Blétter erlangen dabei
eine gewisse Zartheit. Beim Zubereiten zu
Salat wird die ganze Staude zerschnetzelt
und die gelben Blatteilchen werden mit
den griinen durcheinander gemischt. Auf

dieses Salates noch vermehrt, weil das
griine Blatt vitaminhaltiger ist als -da
gebleichte.

Mit Recht wird jetzt hier und dort- da
sehr wertvolle und hekommliche Blatt
rlppengemuse Cardy iCardon) angebau
Diese bis 12 m hoken Stauden miisse
aber wirklich gebleicht werden. Man um
gibt sie ungefahr .vier Wochen vor . Ge
brauch (also gegen Ende September)
Stroh oder Emballage, und zwar so, da
die Blattspitzen frei bleiben. Man muss di€

den. Die enthduteten weissen Blattrippe
zerschnitten und auf v rschiedene "Arter

wxe Rippenmangold coder Bleichselleri
zubereitet, G. Roth.
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