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) NHLE DESSERT FUR HEISSE TAGE (=

Einfache, gefiillte Biskuittorte.
| Tortenformrand auf eine Platte,

| mit Zucker vermischt, garniert. Zum Schluss wird der Torten-

‘rand einfach sorgfiltig abgehoben.

kocht den Rest der Milch mit dem

Friichten und eventuell
anstatt Nidle. .

3*‘&3&

- : i

Die Frauen im <besten» und im «be-
“enen» Alter drehen die Kopfe — die
.\r schauen auch nach riickwirts —

Shliesslich steckt man die Hiupter zu-

?'R!bele»m §¢hﬁttelt die Obsi- oder die
. 'F}:ls_urer} (die letztgenannten sind

er ul?enmegenden Mehrzahl!) und
dches nicht verstehen: Frau Elise, das

cenehen, aus dem Dorf, das vor ein paar
it 1 ' die Stadt geheiratet hat, kam
ige ,_.Erstgeborenen, fein siuberlich

e ckt in die exklusive Kinderwagen-

et eing, alg’ n ihre engere Heimat — wie-

den, Vg auf Besuch fiir ein paar Stun-

[ hatte zwar gewusst, dass die

: deru:;acllz sich «gemacht» hatte,

ppenstift sehr bald die
tindlce Herkunft mehr und mehr ver-

E essen, dass Schuhe und Klei-

Bety 15 r«ddem, entsprachen, was das

Darap atteel‘nier cri> etikettiert hatte.

Nahny Bick, dimant sich gewdhnt, daran

Greﬂzbeset € alte Frieda, welche einen

M&nn hattzung.;weteran von 1870/71 zum

nan o dz.m?cm" mehr Anstoss, zumal

danp Wohl Ut trostete, die Elise werde
babe, o ede:néter,. wenn sie jhre Kinder
verniinftig werden, Nun war

FEFFE

Man legt einen gefetteten
‘ nran 1 e belegt den Boden mit ge-
| kauften Biskuits, fiillt mit einer Fruchtcréme, (oder beliebigen
| anderen Créme) die man aus % Liter Milch, 40 g Stirkemehl,
%0 g Zucker und Fruchtmark hergestellt hat, auf (die Créme
| muss aber schon fast kalt sein und ziemlich dick) und deckt
| wieder mit Biskuits zu. Die Torte wird mit geschlagenem Quark,

Stachelbeerpudding. Weichgekochte, durch ein grobes Sieb
gestrichene’ und gestisste Stachelbeeren mischt man unter eine
mit % Liter Milch, 40 g Stirkemehl und 30 g Zucker herge-
stellte Créme (man riihrt das Stirkemehl mit wenig Milch an,

_ Zucker auf, giesst das
 Stirkemehl hinein und lidsst noch 5—6 Minuten kochen) und
giesst diese in eine mit kaltem Wasser ausgespiilte Form. Nach
(dem Erkalten stiirzt man die Créme und garniert mit rohen
gesiisstem und geschlagenem Quark

A""h";,“lién einfachen Stachelbeerpudding kann man hibsch anrichten

Eleganz am JCinderawagen

das kleine Brigittchen inzwischen ange-
kommen — das Lokalblatt hatte die Zi-
vilstandsmeldung pflichtschuldig versf-
fentlicht — nun war gar Elise mit dem
Meiteli selber gekommen.

Man verstand das nicht im Dorf. Man
war immer der Meinung (und es war eine
Meinung, die man hétte Generalnenner
taufen koénnen), dass eine Mutter, auch
eine noch sehr junge Mutter, darauf zu

achten habe, nicht aus dem Rahmen zu-

fallen. Das Wort Eleganz und der Begriff
einer rechten Mutter — das wollte ein-
fach fur die einfachen Dorffrauen nicht
zum Passen kommen. Und nun gar noch
diese modisch-verriickte Jacke, dieser —
ja, es war tatséchlich ein Hut. Ob wohl
unter den Handschuhen sich lackierte Fin-
gernégel versteckten? Ob die Augenbrauen
kiinstlich korrigiert worden waren? (Es
schien beim Vorbeigehen, als ob die Au-
genbdgen hidtten Haare lassen miissen!)
Ob — nein, man verstand das nicht.

Und was sagen wir dazu, wir, die wir
in stddtischen Urteilen uns ergehen, die
wir uns gewohnt sind, auch allzu bunte
Anblicke nur als Geschmackssache der
betreffenden Dame zu betrachten? Was

Flockenspeise. In eine Glasschiissel gibt man gesiisstes
Fruchtmark lagenweise mit Weizenflocken (Cornflakes oder
Matzingerflocken'gehen-auch) und verziert zum Schluss mit
ganz}eln Friichten und geschlagenem Eiweiss mit Zucker ver-
mischt.

sagen wir zur c«eleganten Mutter»? Nein,
wir geben den Dorffrauen nicht ohne wei-
teres unrecht. Mutter sein verpflichtet
nicht nur zu Hause, Mutter sein verpflich-
tet auch auf der Strasse: Fiir mich ist die
Mutter, ist jede Mutter ein Ausdruck des
Verniinftigen, des Massvollen. Uebertrei-
bungen in irgendeiner Richtung stehen
einer Mutter schlecht an, denn sie soll ja
Vorbild sein, Vorbild ihren Kindern — in
jedem und in allem. Nun darf sie sich ge-
wiss gut Kkleiden, sie darf hauchdiinne
seidene Striimpfe tragen, einen Hut, sogar
etwas extravaganter Facon (die Ge-
schmécker sind bekanntlich verschieden),
Fingernigel darf sie auch pflegen, wenn
es auch nicht gerade ein. Zeichen von Ele-
ganz ist, violette oder morgen vielleicht
griine Farbe zu verwenden. Aber man
kann auch die Eleganz mit Mdssigkeit
pflegen, ja wahre Eleganz zeichnet sich
gerade aus durch Maissigkeit! Und erst
dann, wenn du, junge Mutter, aufs Land
gehst, zu Leuten wie du und ich, als wir
noch jung waren, noch nicht eingespannt
in den «Duktus» stddtischen Lebens —
vor allem auf dem Land, junge Mutter,
sei massig in der Aufmachung. Sei es aber
auch in der Stadt, mit allem «Zuschuss»,
den man bewilligen soll, denn du bist, du
sollst Vorbild sein, selbst schon dem
Knirps mit erst einem Jahrgang! m.
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