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Stangenbohnen Phaenomen (Photo Vatter)

Vom Ernten. (Schluss)

Bohnen. Wann soll man die Bohnen
ernten? Das kommt ganz auf die Sorten

an-und hier vor allem auf die Linge der

Hiilsen; das ist sehr wichtig. Nehmen wir
2. B..die Stangenbohnensorten fr. Juli und
Ohnegleichen; wenn hier die Hiilsen aus-
gewachsen sind, so sind sie 10 bis 12°cm
lang; jetzt heisst es aber: ernten! Denn
2 bis 3 Tage spiter sind sie fadig und zdhe.
Pfliickst Du aber die Sorte ungarische
7uckerbrech, wenn die Hiilsen auch so
lang sind (10 bis 12 cm), dann hast Du
einen ganz gehorigen Ertragsverlust; denn
die Hiilsen dieser Sorte werden kis 20 cm
lang; und erst jetzt sind sie erntereif, d. h.

Eine praktische Herremweste! |

Material: 250 gr. Wolle, 8 Knopfe.

Strickmuster:  Perlmuster, geht wie folgt: 1 1,

versetzt.

Arbeitsfolge: Riicken,
dann wird im Perlmuster weiter

Anschlag 110

abketten.

Linkes Vorderteil: 76 M. Anschlag, 4 cm 2
4 cm Abstand das-2. nebenan, -nach

Hohe das erste Knopfloch bilden, in

3 cm werden die néchsten 2 eingearbeitet

sind. Dann strickt man bis zu 22 cm. Totalhdhe,
 Halsausschnitt 5 M. abgenommen und nach jeder
bilden, ebenso auch die Achseln.
Zweites Vorderteil gleich arbeiten wie linkes nur keine Knopfldcher
die Knopfe anndhen.
Tidschchen: Ca. 11 cm vom Armausschnitt wird ein 5 cm breites
Vorderteil). Fiir die Taschenschlitze
werden 32 M. abgekettet, das ‘Tascheninnere arbeitet man nun 5 cm hoch
dann strickt man noch 2 cm 2 1, 2 1 M., ab-
ketten. Auf der Innenseite wird dann ein 5 cm langes Téschchen mit

nehmen. Armloch gleich wie am Riicken
einarbeiten, dafﬁr dann

 Taschchen eingearbeitet (in linkes
auch im Perlmuster separat,

.festen M. gehikelt.

Fertigstellung: Alle Teile werden nun zusammen gendht, gedampft,
J: s

dann Képfe anndhen.

272

M. Zuerst 4 cm 21, 2 1 M. stricken,
gefahren. Bei 28

fiir das Armloch ausgerundet. Mit je 5, 4, 3, 2, 1,
werden ca. 19 cm weiter gestrickt und dann fiir die Achselbildung gerade

HAUS- i FELDGARTEN

Winterkurs

qualitativ- und quantitativ vollwertig.

Nimm an, eine Hiilse habe durch zu frithes

Ernten 10 Gramm Gewichtsverlust, so

macht das auf 100 Hiilsen schon 1 kg aus.

Und auch hier muss ich nochmals drin-

gend bitten: Nicht zu frih ernten; denn

die kleinen, unentwickelten, «briietigen»

Hiilsen sind wohl sehr zart, aber ‘'von ge-

ringem Wert. Ueberlassen wir solches den

unniitzen Gourmands. Aber auch nicht zu
spit ernten; denn {iberstindige Bohnen
haben ebenfalls an Wert verloren. Zur

Orientierung bringe ich hier eine Ueber-

sicht der Linge der Hiilsen, wenn sie ern-

tereif sind: )

8 cm: gelbe Posthornli, stark gekrimmt;

10 bis 12 e¢m: fr. Juli, fr. Ohnegleichen;

12 bis 15 em: Landfrauen, Italiener (stark
gebogen), Grandson, Klosterfrauen,
Meuch, Wachs Rheingold;

15 bis 16 c¢m: Wachs Berner Butter;

20 cm: Ungarische Zuckerbrech (St. Fiac-
re), Phaenomen, Roosevelt, blauhiilsige
Speck.

Um richtig ernten zu koénnen, miissen
wir auch wissen, welche Sorten fadenlos
sind. Die neuzeitliche Ziichtung geht da-
rauf aus, fadenlose Sorten zu erzeugen;
aber dabei gelingt es nicht immer, auch
die Qualitdt mit dieser Eigenschaft zu ver-
binden. So hat die ilberaus feine, schmack-
hafte und ertragreiche Buschbohne Feine
von Montreux Féden; das gilt auch flr
dié schon genannten Stangenbohnensorten
Juli und Ohnegleichen. Nur ganz wenige
Sorten sind vollsténdig fadenlos; bei den
Stangenbohnen Posthérnli, Landfrauen,
Italiener; bei den Buschbohnen Genfer
Markt, Ideal, Saxa. Gliicklicherweise blei-
ben heute aber doch die meisten Bohnen-~
sorten zart, bis sie erntereif sind. Es gibt
Stangenbohnensorter, welche schon friih-
zeitig Samen bilden, und es gibt viele

11 M, bei jeder Nadel

cm Totalhthe wird
M. abketten. Dann

r, 2 1 M. stricken bei 2 cm

und so fort bis alle 8 fertig
hier werden fur den
weiteren Nd. 1 M. ab-

“nicht etwa {ibersténdig.

_ hen Gurken und Zucchetti.

( Schluss)

wie Meuch, gesprenkelte Schmg; .
gl

Diese Bohnen sind in diesem 7y,

immer moglich, an der Pflang y
Ist das witterungshalber nicht mgg)
hingt man sie samt den Staude
Fertigreifen an einem trockenen |
Orte auf. o

Bohnen miissen -sorgfiltig geerntyy
den; ja nicht abreissen, sondern pf
oder mit einer Schere abschneidy
ernten, wenn das, Gestéude trocken

Die Gewiirzkrduter erntet i
Dérren kurz vor dem Blithen;nachhy
wenden sie ihre besten Séfte fir i

chetti gilt auch das schon frither Gg
Nicht zu frith und nicht zu s
auch hier ist es so: Je fleissiger m
tet, desto reichlicher und anhaltends

Noch recht oft kommt es vor,/ s
beim Eintritt kiihler Herbstwitte !
nicht vollig ausgereifte Tomatend
Stauden. haben. Diese nimmt mané

lasst sie dann an der' Warme i

kohl ist iberstindig und ungus
Das passiert vor allem den It
(Roggli, Wiener, Delikatess) in T
heitsperioden und wenn man siedl
stehen ldsst; also auch hier mif#
beginnen, bevor alle erntereif §
gilt micht fir die Spétsorten
Speck; auch wenn sie im Herbsf)
mehr wiegen, sind sie -zart, wal
Einwintern sehr wichtig ist.

Damit schliesse ich unsern ik
ab. Das nichste Mal geht &TH
den Garten.




 (lestrickte Jacke ..t pehatetrer Gucnites
3 ‘ Grosse 42 (HEC-Modell) .

i Zellwollgarn 100 %,
dn“’;:::ilfhiog ?\ladeeln Nrg.2’/,. 170 (::m 3 cm breites Schridgband

- fiir g
‘ ",5, szckﬁafézli(;e, eventuell Achselpolster.

Die Jacke macht lhnen doppelte Freude,

Ly e mit dem Schnitt fortlaufend verglichen.
*rds::?:l:urf: glatt, d. h. rechte Seite I., linke Seite r.

wird der glatte Teil nach unten aufgendht,

m und eine Hhe von 4 cm.
Es ist wichtig,
leichen.

g-Ja' nach

iger M. an.

Zellwollgarne missen satt (fest) gestrickt werden,

b

‘Halsausschnitt.

 Halsausschnitt und den' Achselspickel.

en M. zusammen gestrickt; fiir den Spickel 12 malin jeder 6. N. 1 Ab
er Mitte der N., die folgenden genau Ubereinander,

nden 38 M. in 5 Stufen (8, 7, 8, 7, 8 M.) abketten.
- Der 2, Vorderteil entgegengesetzt gleich.

‘8§ N, am Anfang und am Schluss der N. 2
"ider?N. wie%erholen bis 61 M. bleiben
;kl«' bleibenden M. abketten.

............. ! DX, (WS St
tz 25 o 0 =

25
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Ausserorcientlich bescheiden

Anliegen ‘der Bernerfrauen, als vollverpflichtete, voll-
ﬁgt? Glieder in die Gemeindefamilien aufgenommen zu
€ sserordentlich bescheiden, gemessen an dem,
€ Frau fiir Heimat und Volk leiste, sagte kiirzlich ein
€ Grossrat an einer Gffentlichen Kundgebung fiir
‘beit d°r_ Frau in der Gemeinde. Und zwar arbeiten
Jerinnen — noch einmal bescheidener geworden!
Gemeindefakultativum hin. Durch eine Abénderung
( i 1917 "sollen die
nden ermdchtigt (nicht verpflichtet!) werden,
Bei einem Gemein-
1 von gesetzeswegen
miesst - jitz ‘dndlige euer Froue zu miindige
€ mache!> Nein, bei einem Fakultativum sagt
Junverbindlich: «G&ht de Froue ds Stimmricht
3 nes nid, dir, d'Gmeinde, heit d"Wellil»
é;Izulta'av-um st ein altes Procedere im Kanton Bern,
: er bernischen Gesetzgebung gut bewihrt hat —

amen mif Qaram‘z’e
: fur Reinheii,
- fir yngere
-Yon weliberijh
geziichtet,

Samnn-liummel

Sorfenechlheii, Keimfahigkeif und Eignung
klimatischen Verhiiltnisse,
mten Spezialisten und erfahrenen Fachleuten

Zeughausgasse 24
Bern .

grau. Zirka 20 g Restenwolle, hellblau,

in der Farbe
70 cm 3 cm breites Groscrainband. 2 Haften und Ringli. 2 Druck-

wenn Sie auf lhre Figur gestrickt und
Schneiderart ausgearbeitet ist. Uebertragen Sie deshalb nebenstehende Schnitt-
d cht in Naturgrésse auf festes Papier, vergleichen Sie die Masse mit den thrigen
rz‘:darn‘ wenn notwendig. Durch &fteres Auflegen der Arbeit auf das Schnittmuster

" Fir die Garnitur wird mit doppelt genommener Wolle eine Lftm.-Kette gehdkelt
strickprobe: 16 M. Anschlag 17 N. hoch glatt gestrickt, geben eine Breite von
dass Sie eine Strickprobe arbeiten und diese mit obigen Angaben
Ergebnis verwenden Sie grébere oder feinere N. oder keneen mehr oder
r?lqchstehende M.-Zahlen basieren auf obiger Strickprobe und der Schnittibersicht.
Ricken : Anschlag 124 M. Bis zum Armloch ohne Aufn. oder Abn. 48 cm; fur’
| Armloch, 4, 3, 1, 1 M. abketten (106 M.). Das Armloch, gerade gemessen, 20 cm
h, Je 35 Achselm. in 5 Stufen zu 7 M. abketten, zuletzt die bleibenden 36. M. fiir

Vorderteil: Anschlag 85 M. Bis zum Armloch gerade 50 cm; fiir dasselbe 5,5,
1,1 M. abketten (67 M.). Nach dem letzten Armlochabn. beginnen die Abn. fiir

uf der Halsausschnittseite werden 17 malin jeder 4. N. (3 Zwischenn.) die beiden

n.; das 1. Abn,
so dass gegen das Armloch
dle M-zah! kleiner wird, Das Armloch 2 cm hoher als beim Riicken und die blej-

. Aermel: Anschlag, Achsel, 35 M. Am Schluss jeder N. 1 M. aufn. bis 91 M. und
die Armkugel 18 cm hoch ist; nun beidseitig je 5 M. anketten (101 M.). Dann nach
¢ M. zusammen stricken und diese Abn. in
und der Aermel im ganzen 65 cm misst.

Giirtel: Anschlag 20 M. Erforderliche Taillenweite glatt stricken, plus 8 ¢m fijr
den Uebertritt. :

Ausarbeiten: Vor dem Zusammenndhen alle Teile
Form und Grésse, links gestrickte Seite
ie 2 cm 1 Stechn.), ein feuchtes Tuch
garne gegen das Bugeln empfindlich sind. An den Vorderieilen wird 4 em unterhalb

genau in ihrer richtigen
nach unten, auf einen Bigeltisch heften (auf’
dariiber legen und sorgfédltig biigeln, da Zellwoll-

des Armloches das Mehrmass in einen 9 ¢cm langen, auslaufenden Spickel gendht.
Dann heften Sie mit Fadenschlag sdmtliche Néhte zusammen und setzen ebenso die
Aermel ein. Ueber die Achsel wird letzterer in kleine Féltchen gelegt. Am Ricken
werden in Taillenhdhe 7 je 5 cm hohe und zirka 6 M. tiefe Fdlichen nach der Innen-
seite gendht; am Vorderteil, in einer Haohe von 30 cm 2 gleiche Fdltchen, das 1, vom
vordern Rande 10 cm entfernt, das 2. von der Seitennaht 9—10 cm. Nach.der Anprobe

Ndhte und die Fidltchen mit der. Maschine gendht. Am vordern Rande
und um den Halsausschnitt wird ein 3 M. tiefes Sdumchen nach innen gelegt und mit
dem Schrigband zirka %, cm tief gesteppt. Am untern Rande und an den Aermeln
wird ein 2 cm tiefer Saum gelegt und unsichtbar mit geteiltem Garn angendht. In
Taillenhdhe werden die Haffen angendht.

Der Giirtel wird auf ein 4 cm breites Groscrainband aufgesteppt, nach Vorlage
bestickt und mit Druckknopfen geschlossen.

Zuletzt die Néhte und Garnitur auf der linken Seite Uber einem feuchten Tuche
sorgfdltig bigeln, .

vielleicht gerade, weil es nicht so «schutzlig» vorwirts will wie
ein Obligatorium. :

Unser grosser Kanton Bern mit seinen fast 500 Gemeinden,
die verschiedenartigste Verhéltnisse aufweisen, kann eben nicht
gut liber einen Leisten geschlagen werden. Da gibt es Stadt-
und Landgemeinden, bauerliche, industrielle, gemischte Ge-
meinden. In den einen sind die Frauen schon recht gut auf ihre
gemeindlichen Aufgaben vorbereitet, haben schon tlichtig im

- Gemeindehaushalt anzugreifen gelernt, in andern nicht. Die
einen Gemeinden sind fortschrittlich, andere riicksténdig. Wir
sehen: eine echt schweizerische Vielfalt auch hier! Und darum
ist es gut, der einzelnen Gemeinde in dieser Frage den Ent-
scheid zu Uberlassen, ob ja oder nein. :

Die Bernerinnen haben fiir ihr Vorgehen ein erprobtes
Muster. Schon in den Kirchgemeinden ist 1928 das fakultative
Frauenstimmrecht eingefithrt worden. Von 203 reformierten
Kirchgemeinden im Kanton Bern haben bis heute 91 ihren
Frauen das Stimm- und Wahlrecht beschrinkt oder unbe-
schrénkt verliehen. Das heisst: in einigen Gemeinden besitzt
die Frau das volle Stimm- und Wahlrecht, in andern nur das
Wabhlrecht, so dass folgendes Misterchen méglich war: die Frau-
en durften wohl helfen, einen Pfarrer zu wihlen, aber ob in
der Pfarrkiiche ein neuer Kochherd noétig sei, dazu hatten sie
nichts zu sagen — ohne Stimmrecht!

Das neue Kirchengesetz, das unsere Kantonsviéter in zweiter
Lesung behandelten und dem sie mehrheitlich zustimmten, sieht
nun das obligatorische Frauenstimm- und Wahlrecht fiir alle
reformierten Kirchgemeinden im Kanton vor. Wie in den Kirch-
gemeinden, wollen die Bernerinnen jetzt auch in den Einwoh-

‘nergemeinden bedichtig und bescheidentlich Schritt fiir Schritt

tun — hinein ins 6ffentliche Leben. Hoffen wir, dass sich in
den «ausserordentlich . bescheidenen» Bernerinnen, um das
grossrétliche Wort noch einmal zu gebrauchen, nicht das
Spriichlein bewahrheiten wird: «Bescheidenheit ist eine Zier,
doch kommt man weiter ohne ihr!» G. M.



1163 - =
g i Sportliches Jackettkleid mit
Schones, zweireihiges Jackettkleid,
dcus sp&t'er mit weissem Piquékruge:
und Goldknopfen getragen werde
. kann

i tragen
Deux- piéces ge
@ werden kann

“Kleid mi rtigem Armel- < 3
verbreiteter Achsel, das auch | kieid mit neoarhg chen un

. 1167 ;

“ ] Elegantes' Kleid in wei- .
Hubsches | Sgho e =

. Figuren mit ein ‘ ;f:r Lmler:fuhr;qg) fir

- 1164 ¥
Sehr jugendliches Jackett-

rpid

! )
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= ¢ “ . geéfe[lécée[n fir ein Gratis-Schnittmuster

Jede Abonnentin hat das Recht
auf ein Gratis-Schnittmuster von
dbizser Seite, das sie jetzt oder
el

schnitt

30. Mdrz 1945
beziehen kann. Die Muster sind

* in den Gréssen 40, 42, 44 und 46
;rh&lﬂi:h..lsder!esullung:Ind

Rp. in Briefmarken bei.
zufigen

4

Damen- und Herrensalon

Bern
Gurtengasse 4, Tel. 3 78 74

*
Parfumerien
Haarfarben, Dauerwellen

/ Achille Siegrist

: Wie nehme ich
f’g\ . Mass?
1 Oberweite
2. Taillenweite
3. Hiiftenweite
4. Rickenbreite
5. Armelldnge
6. Taillenlénge
Y 7. Ganze Linge
| (von der Achsel
gemessen
8. Riickenldnge
‘l 9. Jupeldnge
\A——

—_—

(

Senden Sie mir ein Gratis-Schnittmuster zu folgen-
der Abbildung: (20 Rp. in Briefmarken liegen bei)

........................ Modell Nr. .

Grosse: .

Name: .

Adresse:
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