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Von der Erziehung und von der Schule

Erziehung zur Genauigkeit

Der Sonntag des Kindes

¢« Am Sonntag bleibst du zu Hause, da hast du nichts auf
der, Strasse zu tun!» lautet der kategorlsche Entscheid des
Vaters auf die Frage seines Jungen, ob -er nicht fiir eine Stunde
seine Kameraden aufsuchen diirfe. Und <« Nein, Bethli, auch du
darfst heute nicht ausgehen. Am Sonntag gehdren die Kinder
zu Vater und Mutter! »

< Aber es ist doch so schones Wetter' » wendet der kleine

Fritz ein,
gehen ».

« Gewiss, und deshalb machen wir dann einen gememsamen
Spaziergang! » entscheidet das Familienoberhaupt endgiiltig.

. ‘Wer kennt nicht derartige Diskussionen {iber die Zubringung
des Sonntags und wer kennt nicht ebenfalls, besonders aus der
eigenen Kinderzeit, jene Familiensonntagsausfliige, auf denen
man sehnsiichtig auf unter sich spielende Kameraden sah und

<und wir haben abgemacht miteinander baden zu

mit den Gedanken zum Badeplatz oder zum Fussballwe’ctsplel .

‘wendete!
*

Aber,” wird man bemerkén, ist es denn nicht richtig, dass
das Kind am Sonntag wirklich in die Familie gehort? Ist nicht
der Sonntag der einzige Zeitpunkt, an dem die ganze Familie
beieinander sein kann?

So richtig dies ist, die Eltern sollten sich dennoch davor
hiiten, aus dem Sonritag flir die Kinder einen Tag des Zwanges
zu machen, einen Tag, an dem sie sich langwellen an dem
ihnen alles Mogliche lieber wire, als eben Jener Familien~
spaziergang oder das '« brave Stillesitzen ». -

Soll' man aber dem Kinde den Sonntag einfach zu freler
Verfiigung lassen, in dem es ganz seinen Wiinschen gemaéss
tun und lassen kann, was ihm beliebt? Das eine' wie das andere
wire falsch. Es gilt vielmehr auch- hier einen Weg zu finden,
der irgendwie im Dienste der Erziehung steht..

Ueberlegen wir uns vor allem einmal, dass der Sonntag fur
die Eltern und die Kinder oft-zu ganz verschiedenen Zwecken
dienen muss. Wihrend er vielleicht fiir Vater und Mutter den
ersehnten Ruhetag darstellt, ist: er fiir das Kind ein freier Tag,
auf den es sich freut, weil keine Schulaufgaben zu machen sind,
weil es da unbeschwert iiber viele Stunden verfiigen mochte.

Es ist daher durchaus verstdndlich, dass der Sonntag fiir die

Eltern oder die Kinder zu einem Tage des Zwanges werden
muss, wenn es nicht gelingt, die Freude auf den Sonntag auf
das gleiche Ziel zu richten. Hier aber beginnt die Aufgabe der
Eltern als Erzieher.

Dass das Kind gern mit seinen Altersgenossen, mit seinen
Kameraden aus dem Wohnviertel oder aus der Schule spielen,
z. B. den Sonntagnachmittag zum Baden, Skifahren, zum Fuss-

ballspiel uam. beniitzen mochte, ist ja nur zu verstdndlich.

Denn das Spiel — und dazu gehort in einem gewissen Alter
auch’ jedes Spiel unter Knaben und Méidchen — ist fiir das
Kind ein naturbedingtes Bedlirfnis. Andererseits wiirde nun
eine, dem XKinde uneingeschrinkt eingerdumte Freiheit die
Gefahr der Ziigellosigkeit, ja, der Verwahrlosung bergen. Es ist

daher Pflicht der Eltern, den Sonntag so zu gestalten, dass er

dem Kinde etwas bietet, wenn moglich so, dass sich das Kind
freut, ihn mit den Eltern zubringen zu konnen. Derartige Mog-
lichkeiten bieten sich vor allem im Sonntagsausflug mit etwas
weiter gestecktem Ziele, als der eingangs erwihnte « Familien-
spaziergang » es meistens aufweist. Weil aber schon das Wetter
dafiir sorgt, dass solche Familienausfliige ihren Reiz nicht durch
eine zu grosse Hiufigkeit verlieren, bleiben eine ganze Anzahl
von Sonntagen unausgefillt. Da ist es denn durchaus am Platze,
dem Kinde gelegentlich einen Sonntagn‘achmittag- zu freier
Verfiigung zu stellen, ihm zu erlauben, mit seinen kleinen
Freunden oder Freundinnen spielen zu gehen, einen Sportaus-
flug zu machen oder sonstwie zu verbringen. An Stelle ‘eines
gemeinsamen grossern Ausfluges kann an Regensonntagen, z. B.
auf Weihnachten hin, wohl auch ein gemeinsamer Arbeitsnach-
mittag treten, an dem Eltern und Kindern an Bastele1en und
andern Weihnachtsarbeiten beschéftigt sind.

Selbstverstindlich liegen die Verhiltnisse nicht immer so
einfach, wie wir sie hier angedeutet haben. Nicht immer sind
_die Eltern imstande, mit der Jungmannschaft hinauszuziehen
ayf Wanderungen oder zum:. Sport. Soll man dann aber die
“tatendurstigen Knaben und Miadchen zwingen, ebenfalls das
Haus zu hiiten? Oft veranlassen den Vater berufliche oder ge-
sellschaftliche Verpfhchtungen, den Sonntag ausserhalb der
Familie zuzubringen. Mit einem Wort: es wire falsch, fiir den
Sonntag ein Gesetz einzufiihren, das dann stur und ohne Riick~
sicht auf die wechselnde Gegebenheit zu einem Zwange wird.
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Grundsétzlich ist es ja.sicher richtig, dass der Sonntag dem
Zusammengehorigkeitsgefiihl aller Familienmitglieder zu dienen
hat. Falsch aber ist es, wenn man glaubt, man konne dies Ge-
fiihl, den Willen zur Gemeinsamkeit, einfach befehlen und er-
zwingen. Wenn das Bediirfnis, den Sonntag im Kreise der Fa-
milie zuzubringen, nicht von innen heraus wéchst und zum
freien Entschluss gebracht werden kann, dann wird jedes Bei-
sammensein zur Last und ist daher Firnis, der weggewischt
sein wird, sobald den Beteiligten die auferlegte Fessel weg--
genommen oder auch nur gelockert sein wird. Nicht das
« Heute wird nicht fortgegangen », sondern das freudige « Heute
wollen wir beisammen bleiben » muss zum Losungswort werden.

All diese Ueberlegungen zeigen deutlich, dass das Problem
des « Sonntags des Kindes » nicht so ganz einfach zu lésen ist.
Es wire aber falsch, wenn man es {iberhaupt nicht sehen wollte.
Dass es besteht, weiss jeder Vater und jede Mutter, denen es
ernst ist mit der Erziehung der Kinder, denen es aber auch
am Herzen liegt, sie sich weder zu entfremden, noch ihnen
Pflichten aufzuerlegen, die nicht notwendig sind und die oft
nur einer falschen Auffassung iiber den Begriff der Familie
oder der Kindesliebe entspringen. . K.

NEUES WISSEN bur und hlar

Was geschieht in einer Tausendstelsekunde? So unvor-
stellbar klein diese Zeitspanne auch erscheint, so geht auch
innerhalb dieser Zeit immer etwas «vorwérts», Der rasch
dahinschreitende Mensch -und der Radfahrer kommen im
Laufe einer Tausendstelsekunde freilich nur um Millimeter
weiter. Ein schnellfahrendes Auto bringt es auf 2 Zentimeter,
ein Flugzeug auf 18 Zentimeter und auch noch mehr. Diese
Schnelligkeit wird noch {ibertroffen von der Umdrehungs-
schnelligkeit ‘der Lagerlaufrager “in Flugzeugmotoren, die
40 Zentimeter in einer Tausendstelsekunde betragt

Die in Slidafrika lebenden « Sledelsperhnge » machen
ihrem Namen aile Ehre, denn sie bauen sich regelrechte
« Geme'inschaftssiedlungen_>'>.‘Diese bestehen :aus einem gros-
sen Grasdach, das sie in Form eines gewaltigen, runden
Zeltes auf den Bidumen errichten, wobei die Aste und Zweige
als - « Zeltstocke » dienen. Das Grasdach erreicht oft die
Grosse einer Eingeborenenhiitte und ist manchmal so schwer,
dass unter seinem Gewicht der Baum zusammenbricht.

Schon im Altertum war das Sauerkraut nicht nur ein
Nahrungs-, sondern auch ein Heilmittel gegen mancherlei
Beschwerden und Krankheiten. Im 15. und 16. Jahrhundert
erwies es sich bei den Seefahrern als unentbehrliche Hilfe
gegen Skorbut. Ein hoher Militérarzt, im Jahre 1739 in der
Armee des Prinzen Eugen dienend, empfahl das Sauerkraut
als «das einzige Préservativ vom Skorbut an Leute zur
See». Seither war das Sauerkraut fiir die Seefahrt der gan-
.zen Welt fester Bestandteil der Verpflegung. — Bei der Ver-
-gérung von Kohl zu Sauerkraut entsteht Milchsdure, die
fir Mensch und Tier von gesundheitlichem Wert ist. Daher
. ist Sauerkraut trotz seines geringen Nihrwertes von grosser
_volksgesundheitlicher und wirtschaftlicher Bedeutung.

Die Tibeter sehen Weisse als Besucher ihres Landes nicht
{iberméssig gern. Sie sind davon tiiberzeugt, dass die weissen
Menschen schlechte Gedanken aussenden, die sich, dhnlich
wie  Wasserdunst, zu Regenwolken zu,sammenballen und in
Form von Krankhelten auf das «Dach der Welt» herabfallen.

Zu Unrecht bezeithnet man die Fische als stumm. Eine
ganze Anzahl von ihnen bringt Laute von bedeutender Stirke
hervor, wenn auch ohne jedwelche Absicht. Der mexikani-
sche S1ngf1sch gibt beim Fressen Laute von sich, die bald
wie ein Bellen, bald wie ein Seufzen klingen; und der Trom-
melﬁsch der gerauschvollste aller «Musikanten des Meeres»,
erzeugt dadurch, dass .sich beim Atmen in seiner Kehle
kalkartige Platten aneinanderreiben, laute, grunzende Téone.

In Bouma, im Belgischen Kongo, geschah es einmal, dass
ein Negerkonig, der einen Unfall erlitten hatte, in ein Sp1tal
gebracht wurde, wo man ihm ein Bein abnahm. Nach der
Operation verlangte nun der Kénig das Bein, mit dem Be-
merken, dass er es — essen wolle, Die Spltalleltung weigerte
sich, dem koéniglichen Wunsch zu willfahren, unter Hinweis
darauf dass der Kannibalismus gesetzlich verboten sei.
Daraufhm verklagte die schwarze. Majestéit das Spital auf
Ausheferung des Beines, und das Gericht entschied auch
tatséichlich zugunsten des Konigs und verurteilte die Spital-
leitung, diesem das amputierte Bein auszufolgen. Ob es
noch gemessbar war, wurde nicht berichtet. B.F.
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