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Reizende SpOr.tgarnitur fiir ,Méidéhenvon 3- Jahfen

Beséhreibung fiir Jacke

Material: 8 Strangen starke Sportwolle,
etwas Kontrastw. zum besticken. Nadeln
Nr. 3, 6 Knopfe.

Strickart: 1. Reihe 4 M links, 2 M rechts.
2. Reihe 1 Umschlag, 2 M rechts, den Um-
schlag Uber die 2 rechts gestrickten M
ziehen, die 4 Linksm der 1. Nadel, jetzt
rechts abstricken. Das Muster der 1. und
2. Nadel stets wiederholen.

Arbeitsfolge: - Riicken, Anschlag  unten
mit 92 M. 1. N mit Randm, 3 M links, 2 M
rechts beginnen usw. 12 cm hoch im Mu-
ster arbeiten. Es folgen fiir den Taillen-
streifen 3 em 1 r, 1 1 M, wobei nach 1'/2 cm
1 Lochtour (d. i. 1 Umschlag 2 M zusam-~
menstricken) gearbeitet wird. Alsdann im
Muster weiterfahren und nach 8 cm fir
jedes Armloch, 3, 2, 2, und 2mal 1 M ab-
ketten. 13 cm ab Armausrund die Achseln
in 3 Partien zu je 8 M. abketten. Die

.restl. M auf 1 Hilfsnadel legen.

Linkes Vorderteil: Anschlag ‘unten mit
53 M. Die 1. Nd wie am Riicken beginnen.

. Die &ussersten 7 M der Verschlusskante

werden bis zum Halsausschnitt beidseifig
rechts gestrickt, also in Rippen. Taillen-
einengung wié am Riicken, Armloch eben-
falls. 4 cm ab Arml. fiir den Halsausschnitt

- jede 2. Nd..Tmal 2 M, 2mal 3 M, 2mal 2 M

und 3mal 1 M abgk. Achsel in gleicher
Weise wie am Riicken in, 3 Partien bilden. -

Rechtes Vorderteil: Entgegengesetzt zum
Linken arbeiten. Nach 7 cm ab' Anschlag
das 1. Knopfloch arbeiten, indem 4 M ent-
fernt vom Rand 3 Mabgk. werden, welche
man in der folgenden Nd. wieder neu an-
schlédgt. Es folgen 3 weitere Knopflécher,
das erste 2 cm vom untern Rand im Ab-
stand, die weitern im Abstand von 8 cm.

' “Aermel: Beginn unten mit einem ' An-
schlag von 44 M. Zuerst 6 cm hoch 1 r,
1 1 M stricken, dann im Muster weiter-

fahren, indem in der 1. Nd. auf 60 M auf-

~ Aermel: Beginn unten, Anschlag 72 Maschen. Man strickt
einen Stulpen von je 4!/2 cm L#nge mit 1 r; 1 1 Masche, dann
im Fliachenmuster weiterfahren, dabei auf der linken Nadel 8
Maschen verteilt aufnehmen. Beidseitig alle 4. Nadel 1 Masche
aufnehmen bis zu 86 Maschen Oberarmweite. Fir die Arm-
kugel beidseitig je 2 mal 3 Maschen, 2 mal 2 Maschen, 2 mal 1
Masche ausrunden. Dann alle 4. Nadel je 2 mal 1 Masche, 2 mal
2 Maschen und 2ma1 1 Masche, den Rest der Maschen gerade
abketten.

Rollkrigli und Fertigstellung: Alle Teile auf den Schnitt-
teil aufstecken, auf der Kehrseite schwach démpfen, und zu-
sammenndhen. Linke Achsel offen lassen fiir Reissverschluss.
Um den Halsausschnitt ca. 76 Maschen auffassen und 4 cm
hoch' stricken, 1 r, 1 1 Masche lose abketten. Kriagli dann noch
aussen zur Hilfte umlegen und umsdumen.

Und zuletzt am Vorderteil die glatte Flache mit dem
Maschenst1ch-Schema bes’ucken
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Schoner Herren-Sporipullover

Material: fiir Oberweite 92 cm und Linge 52 cm, 400 Gramm
Wolle, etwas Wolle in Kontrastfarbe zum besticken des Pull-
overs, 1 Reissverschluss, 1 paar Stricknadeln Nr. 2!/2 bis 2.

Strickmuster: Unterer Rand, Stulpen an Aermeln, und Roll-
kragli mit 1 Masche links, 1 Masche rechts. Uebriger Pullover .
im Muster wie folgt:

Aussenseite: 2 1, 1 1, 11 21, 1r,11M usw.

Kehrseite: Die 2 Maschen 11, 1 r, auf jeder Nadel versetzen,
die linke Masche rechts stricken. :

- Arbeitsfolge: Riicken, Anschlag 100 Maschen. Man strickt 8
cm hoch mit 1 Masche*rechts, 1 Masche links, dann im Fléchen-
muster weiter arbeiten' und auf der ersten Nadel 10 Maschen
verteilt aufnehmen. Beidseitig der Naht alle 2 cm 1 Masche
aufnehmen, bis total 122 Ma3chen auf der Nadel sind. Bei 36 cm
Totalhdhe wird fir den Armausschnitt abgekettet 5, 4, 3, 2,1
Maschen. Man strickt nun 16 cm gerade weiter, dann wird die
Achsel gebildet. Es wird in 3 Malen abgesshrégt. (32 Maschen),
fiir den Hals die Maschen auf einmal abketten. g

Vorderteil: Das Vorderteil wird gleich gearbeitet wie der
Riickenteil, ‘nur wird von 30 cm Totalhthe an das Fléchen-
muster nicht mehr gestrickt, sondern mit glatten rechten
Maschen weiter arbeiten. Bei 36 cm Totalhthe Armausschnitt
wie am Ricken bilden. Bei 44 cm Totalhdhe wird wieder im
Flachenmuster ‘weitergefahren und fiir den Halsausschnitt die
mittleren 8 Maschen abgekettet und jeden Teil einzeln hinauf-
stricken.- Auf der Halsausschnittseite noch je 3, 2, 2, 2 und 3
mal- 1 Masche abketten. Bei 52 ¢m Totalhche d1e Achsel wie
am Riicken bilden.



genommen wird. In der an beiden Rén-
dern jede 8. Nd je 1 M aufnehmen, bis der
Aermel 25 cm lang ist. Nun fiir die Kugel
jede 2. Nd an beiden Réndern 3, 2 und 3-
mal 1 M abk. Weiter jede 4. Nadel, je 1 M
bis 6 cm ab Armloch, weiter jede 2. Nd.
je 1 M bis 13 cm ab Arml. Zuletzt noch
2mal 2, 3, 4 und die restlichen miteinander
abketten.

Fertigstellung:  Seitenndhte,  Achseln
und Aermel zusammenndhen. Die Aermel
einsetzen. Die Halsausschnittm. auffassen
und -4 Rippen anstricken. ,Die Knopfe an-
ndhen. Das Maschenstichmuster auf das
Feld der glatt rechts gestrickten M. auf-
sticken. Durch die Lochtour eine Woll-
schnur ziehen. '

.Beschreibung fiir Kappe

Material: 55 g Wolle.

Arbeitsfolge: Fur den Kopfteil am vor-
deren Rand mit 116 M beginnen. Dann
zuerst 6 ‘cm hoch mit 1 r, 1.1 M stricken,
hierauf 12 cm im Muster und wieder 5 cm
1 r, 11 M abketten. Dann fiir den hinteren
Kopfteil (separat) arn untern Rand mit
24 'M beginnen. Glatt stricken, indem an
beiden Réndern alle 2 em je 1 M aufge-

nommen wird. Nach 13 cm fiir die obere.
Rundung an beiden Réndern jede 2. Nd.-

4mal 1 M, 3mal 2 M und 2mal 3 M abk.
Die restl. M. miteinander abketten.

Ausarbeiten: Am vordern Kopfteil den

5 cm breiten Rand als 2!z cm breiten

Saum umnghen. Dann den hintern Kopf-
teil innen an diesen Saum festndhen, wo-
durch also dieser Saum absteht. Den vor-
dern Rand zur Hélfte nach aussen um-
legen, etwas ansiumen. Dann die Hals-
maschen der Kappe auffassen und. 5 cm

(estickie Samtmitze und Tasche

Sicher haben Sie. irgendwo noch ein
schwarzes Samtstiick aufbewahrt, welches
Sie nun ausgraben und niitzlich verwerten
konnen. Dann lassen‘ Sie .sich von Ihrer
Modistin eine aparte Samtmiitze und eine
Tasche zurechtschneiden. Nun kommt die
kurzweilige Arbeit des Aufnéhens von
schmalen Goldschniiren oder Tressen an
die Reihe, indem Sie das hier gezeigte
Ornament sorgfiltig nachahmen. Dann
kann die Putzmacherin die nun verzierten
Teile zusammenheften und’ zur hiibschen
Tasche und Miitze zusammennihen. Sie
werden staunen, wie elegant und apart sich

diese reizende Garnitur zum weiten beigen, .

griinen, bla»uen oder grauen Flauschmantel,
zum  schwarzen Tailleur und zu jedem
Nachmittagskleid ausnimmt. E. R.-St.

glatte Flache anstricken, welche ebénfalls
als Saum umgendht wird. Durch diesen

untern Saum eine Wollkordel ziehen und

den hintern Kopfteil nach Belieben eben-
falls mit dem Maschenstich verzieren.

Fausthandschuhe

Material: 40 g Wolle.

Arbeitsfolge: Beginn bei den Stulpen mit
60 M, man arbeitet vom. Anfang an mit
dem Muster der Jacke. (Es wird in Reihen

. gearbeitet.) Nach 9 cm Totalhthe wird die

Arbeit zur Rundung geschlossen und im-
mer 2 M zusammenstricken: Es folgt 1
Lochtour. Nun alles rechts weiterstricken.
Fiir ‘dén Daumen an. der Naht 1 M auf-
nehmen, 1 Runde dariiber stricken, in der
folgenden Runde beidseitig der 1. aufge-
nommenen M je 1 M aufnehmen, 1 Runde
dariiber stricken usw. In der 2. Runde 2
M fir den Daumen aufnehmen, bis 13 M
erreicht sind. Diese auf eine Sicherheits-
nadel bringen und das Héndchen zuerst
stricken. Als Verbindung schligt man 3. M

an, strickt in Rechtsrunden weiter, indem

man in den n#chsten 3 Runden die 3 an-
geschlagenen Maschen wieder abnimmt.
Handlédnge 8 cm. Dann beginnt man mit
dem ‘Schlussabnehmen. In jeder 2. Runde
die ersten 2 M der innern und &Hussern
Handfldche {iiberzogen abnehmen. Die 2
letzten M der gleichen Handfldche rechis
zusammenstricken, bis 12 M bleiben, diese

im Maschenstich verbinden. Nun fasst.

man die 13 Daumenmaschen sowie die 3
angeschlagenen M auf, schliesst den Dau-
men zur Runde, nimmt die 3 M wie am
Hindchen ab und spitzt den Daumen nach
21/2 em zu. Mit dem 2er Abnehmen be-
ginnen. J:F.; B,

b

. vAbendkleid - mit bestickter Samttasche .und
i Samthandschuhen




Der gedeckte 'I‘isch

In den meisten Familien vereinigen nur
die Mahlzeiten die Familienmitglieder zu
einem gemiitlichen Beisammensein. Der
Hausfrau sollte keine Miuhe zu gross sein,
um die wenigen Stunden, die den Mahl-
zeiten gewidmet sind, auch zu richtigen
Erholungsstunden zu machen, denn es ist
¢ine bekannte Tatsache, dass die Speisen,

die in Ruhe genossen werden, vom Korper
viel besser ausgenutzt werden. Der Tisch
sollte immer ordentlich und sauber ge-

deckt sein. Auch mit den einfachsten Mit- -

teln ldsst sich ein Tisch hiibsch herrichten.
Der tiglich gedeckte Tisch ‘hat besonders
fiir die Kinder einen. grossen erzieheri-
schen Wert.” ‘Sehr. hiibsch sieht es aus,
wenn die Servietten auf irgendeine Art
schon gefaltet sind. Es ist nicht notwen-
dig, dass es Stoffservietten sind, sie kénnen
ganz gut auch von Papier sein. z

Hier zeigen wir, wie man einen Gliicks-
schuh ‘macht:

Die Serviette wird in der Mitte gebrochen,
dann nochmals zusammengelegt, so dass
sie vierfach liegt, die offene Seite gegen
sich, dann in der Mitte umgeschlagen, so
dass sich.oben in der Mitte ein Spitz

bildet.

Die Serviette wird nochmals der punk-
tierten Linie nach der Mitte zu eingeschla-
gen, dann E auf D aufeinandergelegt und
die Serviette so in die Hand genommen,
dass die offene Seite nach unten liegt.

Nun schxebt man J so weit bei E ein,dass man H bei D unter das Vorderbiatt
einstecken kann, und erhilt so den « Gliicksschuh »,

DIE TULPE

Die  ‘Serviette wird in die- Halfte gelegt, die
Liange ebenfalls zur Halfte eingeschlagen, so dass
man ein kleines Viereck erhilt. Hierauf legt man 2
der offenen Ecken nachoben auf O und 2 der Ecken
unter O.

Hierauf fasst man das Dreieck mit den Hénden,
legt von der Mitte aus gleichmissige stehende Fal-
ten, wie die punktierten Linien von Abb. 1 zeigen.
Die Falten miissen immer mit der einen Hand
nach aussen. gestrichen werden. Dann fasst man.
das ganze Faltenblindel, setzt die Serviette in ein
Glas und zieht auf belden Sel’cen zwei Ecken als
Blétter herunter. J.F.
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Gemiiseplatte aus Bohnen, Pilzen und mit
Zuckererbsen gefiillten jungen Kohlrahi

Die Gemiise werden separat gekocht, die Pilze ge=
dampft, die jungen Kohlrabi kurz weich gekocht und .
alles zusammen ‘hiibsch angerichtet. y )

Fiséhsulze

Die Fischstiicke werden in Fischbrithe weich’ ge-
kocht. Die Fischbrithe wird mit Weisswein, Zitronen-
saft oder Essig pikant abgeschmeckt. Auf 1 Liter
Briithe rechnet man 16 Blatt in etwas  heisser Briihe
aufgeloste Gelatine. In eine mit kaltem Wasser aus-
_gespiilte Form giesst man etwas Fischbriihe und lisst
.sie erstarren. Nun legt man die Form mit Gurken-
| scheiben, Cornichons und dén Fischstiicken hiibsch_

aus; bis sie voll.ist, giesst: den Restider noch fliissigen,
aber schon etwas abgekithlten Brithe dariiber und
lasst Uiber Nacht erstarren.

Beefsteaks nach Feinschmeckerart

Zutaten: 6 Kkleinfingerdicke Scheiben Weissbrot, 6
dicke »Beefsteaks, 6 runde weichgekochte Scheiben
Sellerie, 6 Scheiben Ganseleber oder Wildpaste, 6 Sar- !
. dellenrollchen, 6 Oliven, 6 Champignons. Die Beef-
steaks kurz braten und etwas abkiihlen, Die Brot-
scheiben rosten, die Beefsteaks im Bratsaft wenden
und auf die Brotchen legen. Auf Zahnstocher oder
kleine Spiesse dié Pilze, Oliven, Sardellenrdllchen und
Selleriescheiben aufreihen und in das Beefsteak stek-
ken. Mit jungen Spargeln und Mixed Pickles gar-
nieren. -

Mandelflammeri mit> gedorrten
Friichten

40 Gramm Stirkemehl wird mit etwas kalter Milch
angeriihrt. 1/ Liter Milch wird mit 30 Gramm Zucker
zum XKochen gebracht, das angeriihrte Stdrkemehl
/ hineingegossen-und noch ca. 4—5 Minuten kochen ge-
| lassen. Vor dem Anrichten werden 50 Gramm gerie-
bene Mandeln unter die Masse gerihrt. Eine Form
wird kalt ausgespiilt und die Masse hineingegossen.
Nach mehrstiindigem Erkalten wird der Pudding ge-
stlirzt und mit gedérrten und weich gekochten Friich-
ten garniert. Der Pudding wird etwas feiner, wenn’ -
man 30 bis 50 Gramm Butter beifiigt. Es konnen auch
anstatt der Mandeln Fruchtsédfte oder Kakao der
Masse beigefiigt werden.
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