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Auch heute noch koénnen wir uns einen
Strudel leisten, doch muss die Zubereitung
sorgféltig geschehen. Mit einer guten
Suppe als Vorspeise kann mit einem Stru-
del an einem fleischlosen Tag auch der
grosste Hunger gestillt werden.

Die Zutaten: 250 g Einheitsmehl, 1 Ess-
16ffel Oel oder fliissiges Fett, 1 Prise Salz,
20 g aufgeldstes Trockenvolleipulver oder
entsprechend Schalenei und eéin halber
Kaffeeloffel Backpulver. Bei Verwendung
von Schalenei nicht notwendig.

Der Teig wird mit lauwarmem Wasser
angeriihrt; die tlibrigen Zutaten zufiigen
und so lange verarbeiten, bis sich Blasen
bilden. Mit einem Tuch zudecken und

zv&_'ei Stunden ruhen lassen. Eine Serviette
mit Mehl gleichmissig bestreuen. Den Teig

¢s ﬁfrubel /

darauf ausrollen, bis er Blasen wirft. Die
alte Regel lautet dahin: «Das Muster der
Serviette soll durchschimmern.» Also so
diinn  wie moglich ausrollen, damit der
Teig nachher nicht zdh ist.

Die Fillung kann der Jahreszeit ent-
sprechend zusammengestellt werden (Ab-
bildung 1). Vielleicht wihlen wir einmal
ausgesteinte Kirschen, mit etwas Zucker
und. Zitronenrinde gewlirzt. Eine Prise

Nigelipulver gibt das pikante Etwas. Ha-
ben wir vielleicht keine geriebenen Man-
deln oder Haselniisse, rosten wir zwei Ess-
16ffel Haferflocken, und zwar trocken. Dar-
tiber streuen. Darauf achten, dass die Fiil-

lung gleichmissig verteilt ist. Wer noch
ein Ubriges tun will, gebe einige Tropfen

Kirsch dariiber. Eine andere Mischung ist:
Apfelscheiben (mit dem Schilmesser ge-
schnitten), klein geschnittene Rhabarber-
stiicklein und geschnetzelte Feigen. Einen
Essloffel Paniermehl dariiber streuen, Zuk-
ker nach Belieben oder Ersatz (braucht
wenig Zucker, weil die Feigen schon siiss
sind) und Zitronenrinde.

Die Serviette wird an den Enden gefasst
(Abbildung 2) und der Teig, sich selbst
uberschlagend, zum Strudel geformt. Auf
ein. Kuchenblech setzen: die Teigrander
mit lauwarmem Wasser bestreichen und
den Strudel mit etwas fliissiger Butter, ei-
nem Eigelb oder aufgelostem Zuckersirup
bestreichen (Abb, 3). Wir konnen das Be-
streichen auch bis nach dem Kriege auf-
heben. Schmecken tut der Strudel trotz-
dem gut! 25—30 Minuten backen lassen.

2

Chronik der Berner Woche

BERNERLAND

30. Mai. In verschiedenen Orten des Kan-
tons werden Singertreffen zum eidgen.
Musiktag durchgefiihrt.

— Abzeichen fiir. den Anbaufonds wurden
im Amt Signau verkauft: In Langnau
1324,  Riiderswil, Lauperswil,
Eggiwil je 225, Rothenbach 75, Schang-
nau 100, Trub 201, Trubschachen 300.

— Die Musikgesellschaft Thérigen feiert
ihr 50jdhriges Jubildum.
3l. Am Seeufer bei Diirrenast, zwischen

dem Pfaffenbiihl und dem Strandbad,
wo frither bei jedem Hochwasser der See
vordrang, sind nunmehr die Auffiill-
arbeiten fertig geworden.
— Die Gemeinde Aeschi verspricht einen
Kredit zur Melioration dgs Krachenmoo-
ses und des Birenbrunnenmooses.
In Gasel wird eine - Flurgenossenschaft
gebildet zum Zwecke der Entwiisserung
des Gasel- und Mengestorfermooses.
Miinchenbuchsee beschliesst die Einfiih-
rung der hauswirtschaftlichen Fortbil-
dungsschule fiir Tochter mit Wohnsitz
InMiinchenbuchsee, Diemerswil, Deiss-
Wil und Wiggiswil.
der Turnvercin Worb begeht sein 50-
Jdhriges Jubilium.
In Mumenthal bei Aarwangen begeht der
ilteste Oberaargauer, Samuel KElsiisser,
Seinen 100. Geburtstag.

Der Grosse Rat tritt zu einer ausser-

ordentlichen Session von knapp andert-
halb  Stunden zur Verabschiedung in

zweiter Lesung des Jagd- und Fischerei-
gesetzes zusammen.

Die Gasternschafe nehmen ihre Alp-
fahrt vor den Annahmestellen Ranfliih,

Signau,.

Emmenmatt und Signau ins Ga-

sterntal wieder auf.

1. Juni. Der 27jihrige Radfahrer - Chanel

aus Ligniéres stosst bei Neuenstadt mit

einem Lastwagen zusammen und. wird

todlich verletat,

In Interlaken kommt bei Ausiibung sei-

ner Berufspflicht der Elektriker Adolf

Diinneisen mit einer 16 000-Volt-Hoch-

spannungsleitung in  Berithrung und

wird getotet.

— Die Schynige-Platte-Bahn begeht ihr 50-
jahriges Jubildum,

— An verschiedenen Orten des Berner
Oberlandes werden Stiorballons gesichtet.

2. Juni, Der Stadtrat von Biel spricht
einen Kredit zur Erstellung von 14 Not-
wohnungen im Battenberg in Mett.

— Der Regierungsrat withlt zum Vorsteher
der der kantonalen Obst-, Gemiise- und
Gartenbauschule Oeschberg angeglieder-
ten Zentralstelle fiir Obstbau Hans
Spreng, Obstbaulehrer,

— Bei Bauarbeiten am:neuen Seebachkanal
beim Burgiischisee werden. Ueberreste
von Pfahlbauten vorgefunden.

— Im Bahnhof Thun wird der Postgehilfe
Franz Zahnd beim Ueberschreiten des
Geleises durch einen Schnellzug iiber-
fahren und getotet. )

3, Die * bernische Staatsverfassung
50 Jahre alt.

— Das seeliindische Verpflegungsheim Wor-
ben verpflegte im verflossenen Jahre
510 Minner und Frauen.

— Die Musikgesellschaft Thérigen kann ihr
50jdhriges Jubildum feiern.

— Der Kanton Bern schliigt dem Bund dic
Einfithrung der Altersversicherung vor.

— Eine Volksabstimmung in Thun nimmt

aus

wird

eine Vorlage fiir die Erstellung von 26
Siedlungswohnungen im  Betrage' von
Fr. 608 100 an, sowie eine weitere Vor-
lage fiir einen Kredit von Fr. 500000
zur Subventionierung und finanziellen
Unterstiitzung  des gemeinniitzig-genos-
senschaftlichen Wohnungsbaues.

4. Auf dem Schloss Trachselwald weht
zum erstenmal seit Jahren die weisse
Fahne.

— F In Interlaken Fritz Beetschen - Uhl-
mann, Direktor des Bankhauses Beet-
schen & Co. '

5. Als erste ‘Schweizerin legt die 36jihrige
Bielerin IFrau Emma Maurer-Schindler

“die Priifung im Elektro- und Autogen-
schweissen ab. !

6. In Thun. tagt die Delegiertenversamm-
lung des Schweiz. Frauenstimmrechts-
verbandes. | .

— Der Generalsekretir des Eidg. Volks-
wirtschaftsdepartements, Dr. h.c. Péqui-
gnot, wird im Hinblick auf seine Ver+
dienste um die Forderung der Uhren-
industrie zum Ehrenbiirger von Saigne-
légier ernannt.

STADT BERN

20. ‘Mai. - An der Niesenkette stiirzt der 25-
jihrige Dr. rer. pol. Martin Ardiiser aus
Bern zu Tode.

— Die Modellfluggruppe Bern des Berner
Aero-Klubs fiihrt auf der Allmend einen
Jugendwettbewerb  fiir  Segelmodelle
durch.

3. Juni. Die Sammlung der Kiichenabfille
in der Stadt Bern ergab 4320659 Liter.
Aus dem finanziellen Ertrag werden ver-
schiedenen gemeinniitzigen Institutionen
- insgesamt Fr. 3400 zugewendet.

4, In Bern wird eine Ortsgruppe der Bau-
genossenschaft des Schweiz. Verbandes
evangelischer Arbeiter und Angestellter
gegriindet.
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