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Seltener als in né)rmalen Zeiten ladet man heute Freunde
ing Haus, denn all die neuen Pflichten und Arbeiten, die uns
(_iurch die Kriegs‘zeit auferlegt wurden, beanspruchen unsere Zeit
in erhéhtem Masse. Um so mehr mdchte man bei diesen we-
nigen Gelegenheiten seinen Freunden beweisen, dass man trotz

kriegswirtschaftlichen Massnahmen immer noch Freude daran

Kartoffelkuchen

700 g Kartoffelschnee wird mit 90 g Speckwiirfeli,
50 g Kisewiirfeli, 15 ¢ Butter, 1 Essloffel Eierpulver
vermischt und in eine Kuchenform gebracht, Etwas
geriebener Kise wird dariiber gestreut und das
Ganze im Ofen gebacken.

hat, ihnen einen kleinen, aber guten Imbiss zu offerieren. Die
nebenstehendem Rezepte sind eine Anregung, wie mban trotz Ratio-
nierung immer noch etwas Guteg vorbereiten kann, das ruhig als
kaltes Nachessen offeriert werden darf. Die Rezepte wurden
uns in liebenswiirdiger Weise zur Verfiigung gestellt von der
Haushaltungsschule Bern, Fischerweg 3. (Photos W, Nydegger.)

Frueh tmilch

Der Saft von 3 Orangen oder an-~
dern Friichten wird mit 3 dl Kon-
densmilch (gezuckert oder unge-
zuckert) vermischt, in Schalen ab-
gefiillt und mit gehackten Pista-
zien garniert.

Haferbiscuits

-’}0 g Butter, 20 g Astra, 80 g
Zucker, Orangenrinde, % dl Milch,
150 ¢ Haferflocken, 100 g Hirse-
mehl und % Pickli Backpulver
werden miteinander vermischt, zu
flachen  Giitzli geformt und ge-
backen, :

v

sandwichbrot¢

Aus Hefeteig wird eine runde Torte gebacken.
Diese wird in 3 Lagen geschnitten. Nun streicht
man auf die erste Lage Thon, vermischt mit
Quark, deckt mit der zweiten Lage, die man mit
iterquark oder Kise bestreicht und deckt
wiederum mit der dritten Lage zu. Die ganze
Torte wird mit Quark bestrichen, am Rand mit
gehackten Niissen belegt und mit Tomatenschnit-
zen, Lischeiben und Radieschen garniert.




	Küche

