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Im Rahmen einer Ausstellung «Grundlagen der
Erndhrung, der Mijtter- und Sduglingspflege», die
im Verlaufe dieses Jahres in Bern stattgefunden
hat, gab Professor Glanzmann bekannt, dass Bern
die Stadt mit der geringsten Sduglingssterblichkeit
nicht nur von Europa, sondern der ganzen Welt
sei! Wahrlich, auf diesen « Weltrekord» darf Bern,
insbesondere aber seine Aerzte, alle die Pflege-
rinnen und nicht zuletzt auch die Mitter stolz sein.
Die Sduglingsfiirsorge der Stadt Bern, die seit dem
Jahre 1908 besteht und von der unser Bildbericht
handelt, ist ohne Frage fiihrend auf diesem Gebiet.
In Anbetracht der besonders seit Kriegsbeginn
stiindig steigenden Geburtenziffer und im Hinblick
auf die sehr aktuellen Fragen, die mit dem Fa-
milienproblem im Zusammenhang stehen, ist es
zweifellos fir viele eine grosse Beruhigung zu
wissen, dass in unserm Land, in bezug auf die Fiir-
sorge fiir unsere jingsten Erdenbiirger, die Aerzte,

Zweimal in der Woche herrscht hier in der Firsorge-
stelle und deren ,,Kinderwagengarage'* Hochbetrieb

tadt Bern.
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Wi issenschafter und offiziellen Stellen stindig bestrebt sind, ein
Mehreres zu tun, um das Problem einer mdéglichst vollkom-
menen Losung entgegenzufiihren.

Als die stddtische Sduglingsfirsorge ihre Titigkeit aufnahm,
war die Zahl der Konsultationen gering. Sie stieg aber mit
jedem Jahr an und hat nun besonders seit Kriegsausbruch eine
starke Aufwirtsbewegung zu verzeichnen. Im Jahre 1936 zdhlte
man beispielsweise 6500 Konsultationen .von 880 verschiedenen

Unten: Auch hier herrscht Hochbetrieb, denn die Sduglinge werden
ausgezogen, damit sie fir die Untersuchung bereit sind
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| wird das str in gewogen und jede Mutter
freut sich, wenn wieder ein paar hundert Gramm mehr sind

Blick in die Milchkiche der Firsorgestelle. Zubereitung der
verschiedenen Schoppen und Schéppli fiir Kleinkinder

Oben: Aerztliche Untersuchung
durch Dr. Ziegler F.MH., Kin-
derarzt. Das Ehepaar D. ist
stolz auf seine Zwillingsbuben.
Interessant ist das Gewicht der
beiden Kleinen. Hans-Ueli war
bei der Geburt am 28. Juli 2820
Gramm schwer, bei der Unter-
suchung hier, am 13. Oktober
5640 Gramm. Erhard wog 2930,
nachher 5620 Gramm

Links aussen: Eine besondere
Einrichtung ist die Milchkijche,
in welcher Minderbemittelte
die Milch fir ihre Sduglinge
oder die vom Arzt empfohlene
Nahrung gratis oder bis zu 50
Prozent unter dem Selbstkosten-
preis beziehen kénnen, z. B.
Milch, Muttermilch (wenn die
Mutter zu wenig hat), Gemiise-
schoppen usw. In der Stadt un-
terhdlt diese Milchkiiche ver-
schiedene Depots und der Aus-
ldufer fiahrt mit den Flaschen los

Links: Untersuchungsblatt eines
am 1. April 1942 gebornen Mdd-
chens. Die zweite Kolonne links,
“die das Gewicht angibt, zeigt
deutlich, dass die Kleine prich-
tig gedeiht

Kindern, wihrend im Jahre 1941
diese Zahlen auf 9000, resp. 1200
anwuchsen,

Eine besondere Aufgabe haben die
Firsorgerinnen, die jede Woche
einmal aufs Zivilstandsamt gehen,
wo sie die Adressen der Neuge-
bornen erhalten. Mach ungefihr
14 Tagen erfolgt der erste Besuch;
sieht die Fiirsorgerin, dass die be-~
treffende Familie in bezug auf die
Pflege des Siuglings Unterstiitzung
notwendig hat, macht sie auf die
Fiirsorgestelle aufmerksam.

Bei den Konsultationen werden die
Kinder nicht nur griindlich unter-
sucht, sondern der Mutter werden
auch Ratschlige in bezug auf die
Ernihrung usw. erteilt.

Links: Auch Sonn-
tags kénnen die Mijt-
ter die Milch fur die
Kleinen in der Milch-
kiiche abholen

Rechts: Die Ratio-
nierung der Lebens-
mittel hat der Milch-
kiche  erhebliche
Mehrarbeitgebracht;
fir Milch usw. mis-
sen eben auch hier
jetzt Mahlzeitencou-
pons abgegeben
werden

Unten links: In diesem Spezialschrank wird die Milch
mit Dampf gekocht und zwar ldsst man sie zwei Minuten
lang auf dem Siedepunkt bei 90 Grad (pasteurisierte Milch)

Unten rechts: Aerztliche Untersu-
chung. Die jungen Miitter sind
fur die Ratschlige dankbar
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