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1338 DIE BERNER WOCHE

Vom ‘Zlc[pvung
des Weiknaditsfeftes

Nicht von den verschiedenen Weihnachtsbriuchen wol-
len wir hier reden, nicht davon, wann der Tannenbaum
als Weihnachtsbaum zuerst geschmiickt wurde, sondern
vielmehr untersuchen, ob das Weihnachtsfest heidnischen
oder christlichen Ursprunges ist. In grossen Kreisen wird
ja behauptet, Weihnachten sei an Stelle der germanischen
Sonnenwendfeier gesetzt worden. Das stimmt kaum, kam
doch das Christentum aus dem Orient, wo ganz andere
Briauche galten.

Bis zum vierten Jahrhundert ist das Weihnachtsfest,
das Geburtstagsfest des Christkindes, ginzlich unbekannt
gewesen. Wohl wurden um Neujahr herum Gottesdienste
abgehalten, zumal der 25. Dezember auch bei den Rémern
ein Sonnenfest war. Hier stellt sich aber die Frage: war
ein heidnisches Fest der Anlass, dass die Christen an die-
sem Tage der Geburt Christi gedachten oder hat die christ-
liche Kirche diesen Tag bestimmt ? Das Datum der Geburt
des Heilandes ist jedenfalls unbekannt, einen gewissen
Fingerzeig gibt das Evangelium Lukas, denn die Hirten
sind in Paldstina im Méarz-April auf den Feldern, bestimmtes
weiss man nicht. Das gab denn auch in fritheren Zeiten
Anlass zu allerler Spekulationen; im Jahre 243 errechnete
man den Geburtstag auf den 28. Mérz, spéter legte man auf
Grund der Angaben des Propheten Maleachi das Wiegen-
fest Christi auf den 25. Mérz, andere Theologen nannten
den 19. April, welcher Tag zugleich der Weltenanfang
sein sollte. Auch der 2. April, als Tag des damaligen Friih-
lingsbeginnes wurde genannt. Man nahm an, die Empféngnis
habe im Frithjahr stattgefunden oder am 25. Schépfungs-
tage, in diesem Falle gingen die Lebensjahre Jesu glatt
auf. Diese rechnerischen Spekulationen blieben aber un-
gestraft. Die ersten Christen interessierten sich iiberhaupt
wenig um den Geburtstag, bei ihnen war der Todestag
das wichtigere Datum; nur Heiden feierten die Geburts-
tage, die Pharaonen und Herodes. So beging man zuerst
das Osterfest, ehe man sich um die Geburt kiimmerte.
Spiiter beschaftigten sich die christlichen Dogmatiker mit
der Inkarnation, das heisst der Menschwerdung  Christi.
Clemens von Alexandrien berichtet, dass der Gnostiker
Basilides die eigentliche Christgeburt auf den 6. bis 10. Ja-
nuar errechnet habe. Die orientalischen Christen nahmen
eben an, dass Christus erst bei der Taufe, Gottes Sohn ge-
worden sei. Der 6. Januar war ein Dionysosfest, und die
Kirche iibernahm dann die Auffassung der Gnostiker,
als religiéses Fest die Nacht vom 5. auf den 6. Januar, als
die Zeit der Taufe zu feiern.

In Aegypten hat man einen Papyrus gefunden, auf
welchem die erste weihnachtliche Liturgie aufgeschrieben
ist und die mit heutigen Liturgien weitgehend korrespon-
diert, jedenfalls beginnt auch sie mit dem ,,Geboren zu
Bethlehem®. So entstand das kirchliche Fest Epiphanias,
man feierte diesen Tag mit Wein und Stern, daraus entstand
dann der ,,Dreikénigstag’. Ephrem, ein syrischer Kirchen-
vater berichtete, dass jedes Haus mit Krénzen geschmiickt
gewesen sei und die Kirchenwiinde geradezu jubilierten,
so dass 1n der Nacht niemand schlafen konnte, wo das All
erwache. Eine spanische Pilgerin, die damals drei Jahre
lang in Paléstina weilte, lobte in einem schriftlichen Bericht
die Schénheit der Geséinge. Bischof und Volk gingen nachts
zur Geburtshéhle und am Morgen zur Auferstehungskirche

in Jerusalem. Das Licht spielte bei diesen Zeremonje,
nach drei verschiedenen Berichten eine sehr grosse Roll,
353 wurde das Fest auch am 6. Januar in Rom begangen, iy
Jahr spater verlegte Papst Liberius den Anlass auf de,
25. Dezember. Welches die Griinde der Verlegung warey
wissen wir nicht. Mag sein, dass die insbesondere bei 1.
mischen Legionidren weitverbreitete Mytrareligion, welche
das ,,s0l invictus®, das Fest der unbesiegbaren Sonpe
feierte, dazu beigetragen haben, dass auch das Licht ap
Weihnachtsfeste als Symbol solche Bedeutung erlange,
Das Konzil von Nicdia kam dann iiberein, dass Christus als
Sohn Gottes geboren sei, und nicht erst durch die Taufe
den heiligen Geist empfangen habe. Nun tauchen die ersten
Weihnachtslieder auf, der Lichtgesang des Simeon, der Ge.
sang des Kirchenvaters Ambrosius, des Bischofs von Mai.
land (340—379) ,,Christus unsere Sonne‘, aber noch immer
gab es Leute, die nicht den Schopfer der Sonne, sondem
diese selbst anbeteten, weshalb Augustinus und Leo der
Grosse dies tadelten.

Mehr und mehr léste sich im Laufe der Zeit das eigent-
liche Weihnachtsfest von der Taufe. Von Rom aus machte
sich eine Bewegung breit, die das alte Fest verdringte
und nur noch das Weihnachtsfest bestehen liess. In Anti-
ochien leisteten die Glaubigen zehn Jahre lang zihen
Widerstand gegen diese neue Sitte. Konstantinopel iber-
nahm erst 379 den Brauch, den Weihnachtstag festlich zu
begehen und die Aegypter erst 432, indessen die Glaubigen
von Jerusalem sich an der alten Ueberlieferung hielten,
wie sie heute die Armenier noch pflegen. Das wirkliche Ge-
burtsdatum Christi konnte man nie ausfindig machen,
denn zu ‘jener Zeit feierte man keine historischen Daten,
und so wird das Weihnachtsfest mehr symbolisch begangen.

Fred Mathys-Graber.

Dg Wingeli

Hans Bulliger

Gn dingel het t'v Deilige” Nadt
Der Heiland der Maria bracht.
Die feit: ,Mix {y jo gritgli arm,
s faplt ig allg! Dah Gott erbarm!
I ha dam liebe Chingeli
Sa nid emal es Wingeli!”

~ Bor Dili obe hei fed) da
Drit Spinneli 3'ditvabe glah.
Die dhlatteven iiber p3 Chritpfli Y
lind {pinne tufig Fade dry.
Ste dynitpfen, ed geit gar nid lang,
Die Teomli alli anenang
U 3ieh fe har u zieh fe bi,
&3 ijdh wie luter Syde gfi!
Sie dben efo ltedht u fyn.
A3 war's vo Luft u Sunnefdhyn!
1 o die Tiexli fertig i),
Qeit D Mueter ihres Buebeli dry.
Das Iyt jo mweidh) und warm da driny,
Wi i der {chonjchte Wieglen inn!
Es luegt, o d'Spinneli ufe gah,
Se lieb mit grofen Wugen a,

Und oo fie wieder dobe jy,
Sdlajt b8 Heilandhingeli jdlig v.



v T ANBETUNG DER HIRTEN
O-BAUMBERGER / KUNSTMUSEUM BERN N



	Vom Ursprung des Weihnachtsfestes

