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» b werde fein Wort mehr jagen”, brummte der Soldat,
ftieg ein und wandte fich nur noch einmal an Katja. ,Nimm das
Kind feft in den Arm und laB es nicdht los . . . Wenn du er=
jhreden und das Kind nidt fefthalten wirft, fallt es und ift tot.”

,@ib mir die Kleine”, fagte Jwan und faBte das Pels-
biindel.

Ratja sitterte und lieh alles gefdhehen. Der Motor brummte.
Das Flugzeug tat einen erften Rud, hob fich, wippte, [5ite fich
vom Boden und {dwebte frei. Nadh) wenigen Minuten wies
Jwan feitlich: ,Sied, die Lidhter von Leningrad!” Sie {him-
merten durd) diinnen Nebel. Der Apparat drebte ab. Nidhts war
mebr 3u feben als undurdhdringliches WeiBgrau. Eine Biertel-
jtunde, eine balbe Stunde vergingen. Jwan und Katja wagten
faum, fich anzujdauen.

Bloglich rief der Soldat guriid: ,Adhtung!”

,Atem anbalten!” rief Jwan und fate Gawriela fejter.

Re. 49

Jbm jchien, neben ihm fdhreie Katja. ,Mut, Mut, wir faffey
jchon!” vief er gurii. Jbm {chien, er falle rajdyer als Ratja. Yper
nad) einigen Atemaiigen jab er feitlich in der Hiobe ihren For.
jbirm, Der fich gedfinet batte. Dann fdhien ihm in der Tiefe eine
fhwarze Maffe entgegenszufliegen.

»Bir fallen in einen Wald, Katjal” {dhrie er, fo laut ¢
fonnte. In Wabrbeit janfen fie 3wifchen 3wet Walditreifen auf
trodenen Boden. Beim erften Aufprallen legte er Gawrielg fo
fanft als moglidh in den weichen Schnee. Dann landete er felbit
und [bjte fich aus dem Riemen. Nabe neben ibm lag RKatjq,
obnmddtig, aber gerettet. Cr wedte fie aus der Betdubung,

#Katia, Jefaterina Gawriela, Lenina!l Wir find gerettet!
Wir find jenfeits der Grenge! Horft du!”

RKatia erwachte, als die Kleine 3u weinen anfing. Er napm
das Kind auf die Arme und lieB Katja einhdngen. ,Dort driiben
ift Licht. Borwarts, Katjal”

— Ende —

Wefen und Werdegang der Rhpthmif und der Bewegungstunit
in Bern. 1906—1944.

Jacques=Dalcroze ift der geniale Sdhopfer einer mneuen
Tanztunijt, und wenn feine Schule auch nicht alle Moglichfeiten
bis aufs lete ausichopfte, jo ift Dodh feine Jdee grundlegend
fiir den Tang des mufifalijdhen Ausdruds. Bon Jjadore Dun-
can bis Palucca, ftanden alle neuen Tanzfchulen direft oder
indireft unter dbem Cinfluf der Epodhe machenden Jdeen Dal-
crogens. Aus Unfenntnis wird feine Methode meift nur auf
fein Gpiellied bin angefehen. Aber gerade da offenbarte fich ibm
die gwingende MNotwendigfeit, die mufifalifhe Crziehung bdes
Rindes neu aufzubauen, es mit dem tednifdhen Riiftzeug 3zu
verfeben, um hoberen Aufgaben gewadhfen 3u fein. Die rhythmi-
{he Crziebung nabm nun bier den erften Plak, an Stelle der
bisher einfeitig geforderten Melodit und Harmonit. Die Rbhyth-
mif fiihrte 3u einer gana neuartigen Korperfdhulung. Die genia-
len Jbeen Jacques-Dalcrozes drangen 1905 durch den Ber-
lag Sandoz in Neuenburg wie eine Dffenbarung ein in Ddie
mufifpadagogifche Welt auch Berns. Aus aller Herren Ldnder
wallfabrtete man nach Genf, um ,Monfieur Jacques” felber
am Wert 3u jehen.

Im Jabre 1906 war es Frau Dr. Jurlinden, welde in ibrer
Brivat{chule die rhpthmijhe Gymnaftit als Lebrfadh einfiihrte.
Und zwar durch eine Dalcroze-Sdhiilerin aus Genf, die fih fabig
3eigte, Der Methode die Wege 3u ebnen. Die Refultate wurden
vor Den ,Frauenfonferenzen”, 3u denen audh Lehrerinnen bei-
gezogen mwurden, vorgefiihrt (Februar 1907). Diefem uftatt
folgte vor dicht befestem Palmenjaal, am 25. April, ein BVor-
trag von Dalcroge felber, mit Demoftrationen feiner eigenen
Sdiilerinnen. Die rhpthbmifche Gpmnaftit wirft fih nadh ver-
jhiedenen Richtungen aus, nadh der mufitaliihen, der hygieni-
fchen, der etbifch-pddagogifchen, der dfthetijhen. Deshalb fehte
fich das Publifum aus febr verjchiedenen Clementen zujammen,
man fab dabei Padagogen, Mufifer, Aerszte, Kiinftler ujw.

Der Wert der Methode ergab {ich aus den vorgefithrien
itbungen. Jn bder Lebrerinnen-Jeitung, XI. Jabrgang, Nr. 5,
wurde diefes Creignis in einem Artitel, aus mufitpdidagogifcher
Feder, gewiirdigt. Die Folge davon war, daB der Lehrerinnen-
Berein, Settion VWern, im fommenden Winter die Sache felber
an die Hand nabm, und von da an durdh mehrere Winter hin-
burd) Kurje einricdhtete fiir Crwadfene und RKinber. Die Koften
wurden nidht gefdheut und allwidentlich eine Lebrerin von Genf
bejtellt, die im Geifte ibres Meifters und mit fiinftlerijchem

Clan Unterricdht an Lebrerinnen, Studentinnen und fonftwie
Jntereffierte erteilte.

Die unbedingte Rafchbeit der Auffajjung und fofortiges
Ausfiibren der Befehle waren manchen Bernerjdyddeln eine
ftrenge Schulung. Bei den Kindern war die Sade {dhon siem:
lich {chwierig, murde dodh der Unterricdht in franzdiifcher Sprade
erteilt. So begaben {ich eingelne Lebrerinnen nad) Genf, um in
Ferienfurfen nod griBere Sicherbeit 3u erwerben und iiber:
nabmen {odann den lnterricht bei den Kindern, wdbrend die
Benferin das Studium der Crwadyfenen leitete, die fidhy in im-
mer groBerer 3abhl einfanden. :

MWas wir bei der Rhythmit wobhltuend empfinden, ift die
{tbung 3ur Konzentration, zur Willensbildbung, das Regeln un:
ferer Bewegungsfunttionen durd) bdie begleitende Mufit. Die
Sdulung einer duBeren wie einer inneren BWeweglidhteit von
@eift und RKorper, bradte Befreiung von Hemmungen und
eine grofe Froblichteit. Wie gerne hitten wir damals eine ol
e Wirtung auf die Schule angewendet gefehen, dod) Schulbe:
horden und Lebrfrdfte eigten in jener Jeit noch fein geniigen:
bes Werftandnis fiir eine auf mufifalijder Grundlage aufgebau:
te Rbrperjulung. Mandhe meinten die Rhythmit fei ,RKaviar
fiirs Bolt“. Nicdht einmal die damalige Leitung der Mufiticyule
tonnte die Notwenbdigleit einer Unterrichtsreform einfeben. Grft
fpiter, nacdhpem Bafel fich fortidhrittlicher gezeigt und die Ronth:
mif eingefitbrt hatte, jtellte die Mufitichule Bern einen Qebrer
3u diefem Bwede an. Mit griferem Gifer wurde in der fne-
benfetundarfhule durch einen Gefanglebrer Rhythmit betrieber
foviel der Qebrplan und die zur Berfiigung ftehenden Raume
es geftatteten. Auch da 3eigte fich eine gewiffe Gegneridaft, aber
die Renner der Methode liefen nicht loder und arbeiteten U
entwegt in fleinen Kreifen weiter.

Gs wirtte nun fiir fie wie eine Befreiung, als eine Berne:
tin, burdygebildete Schiilerin des Meifters, Dora Garraut, h‘f
aud eine pidagogifche Anusbildbung am Seminar Monbijou g&
noffen batte, fich 1918 in BVern etablierte und nun die Runit, b}e
wir in Genf mit Gtaunen betrachtet hatten, su uns bracdie. ’Bif
fo viele der beften und begabteften Trdgerinnen Der Sacf'“i:
fchen Methode fich iiber den Meifter hinaus au hiberem R”"[fte'
fertum entwidelten, fo auch Dora Garraur. An Forderetn feb y
es bamals in Bern audh nicht gang. Herr Guitan Fueter, R"t“rs
mann, wirtte organifatorifch und Hinftlerifeh mit. Herr Theolt
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yireftor Kebm nabm ficdh der neuen Jbeen an und forderte die
feform des Tbheatertanzes, bis ibn ein gewiffer Widerftand
perantapte, Bern 3zu verlaffen.

Dora Garvaur verdanfen wir in Bern die Weiterentmwid-
fung und die 3um Teil eigenjdopfetijde Neubildung einer Be-
wegungseriehung, die fich ibr nach zweijdhrigem Unterricht der
Dalcroze-Methode erihloB. Sie war es, die in fluger Bor-
ghnung und nach bartnddig-eifrigem Suden und Crproben an
fih felbft, auch teilweije angeregt durdy die theoretijhen Stu-
oien des Herrn Fueter, dburcd) Befude in deutihen Labanjdulen
und per Guaanne Perrottet-Schule in Jiivid), den nitigen Weit-
pli¢ in ich fand, 3u ibren eigenen aud) neue, grundlegende
goeen 3u priifen und au bebalten. Jn Jiirih lernte fie Emmy
Gauerbed fennen, die fie fpdter in ibre Schule an der Martt-
gaffe berief, um ibr Dden tanstedhnijhen Unterricht teilweife au
iiberlaffen. Wabrend Frau Sauerbed fpdter, ibrer eigenen Be-
rfung folgend, in einer eigenen Sdule die Bewegung erfolg-
reich in Den Dienjt ber Pantomime und des Theatertanzes ftell-
te, blieb Dora Garraur ihrem Suden nad) rein bewegungstin-
serifher Geftaltung treu. €s feblt ibr nie an eigenen Cinfdllen
und neuen Bewegungsideen. Auf padagogijhem wie fiinjtleri:
fhem Gebiet braucht fie nur ibrer fowobhl tdnzerijhen wie
mufitalijhen Pbhantafie 3u folgen, um in Unterridht und in o6f=
fentlichen Borfiibrungen Schiiler und Publitum miibelos fiir
ihre Qunit 3u gewinnen. Bon Dalcroze befreit — aber von ibm
bas Befte bebaltend — arbeitet fie aus ihrem ureigenjten JIn-
nern heraus. Jhre Originalitdat jtellt fie aber ftets in den Dienit
einer befeelten Tanztunit, die jedes duBere Hilfsmittel und jede
Gudht nacdh Cffeft bewupt vermeidet. Ob fie verftanden wird,
und ob ibre RKritifer ihr gu folgen vermibgen, liegt ibr nicht be-
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fonbers am $erzen, weif fie dod), Dap die reine Bemwegungs:
funit, wie fie ibr vorfdhwebt, nicht von heute auf morgen ent-
fteben fann, und dap ibre eigenen BVemiibungen nur einen be-
jihetdenen Beitrag 3u einer langfam fidh entwidelnden Kunit-
ridhtung bebeuten. Sie gehdrt zu den wenigen RKiinjtlerinnen,
die fich einer ungefuchten Popularitdt erfreuen, die aber tros-
dem Ddas Bejte thres innerften Wefens jtets fiir fich 3u bebalten
wiffen, um es in ftiller Cinfebr, fern vom Publifum und Biihne,
reifen 3u laffen.

Jbre Berufstlaife 3dblte bald mebhrere auffallende Tangbe-
gabungen, wie 3. B. Rosli Mithlemann, Hedwig Simonett,
Guzanne Arben3, Jnes Fremery, Hilbe BVaumann. Sie alle,
fowie 3ablreiche Bewegungslehrerinnen ihrer Schule, zeichneten
fih aus durd) die Bielfeitigfeit und die Griindlichteit ihrer Stu-
dien, bei Denen das Tidngerifhe, fowie bas Mufitalijche mit
gleicher Sorgfalt gepflegt werden. Cin Beweis biefiir it der
Criolg der Tdngerin Hilde VWaumann in der Palucca-Sdule
und auf der Berner Theaterbiihne.

Parallel 3u diefer mebr tanzeriihen Padagogif entwidelte
fih — aud durdy Dora Garraur angeregt — die mujifalijch-
rhbpthmijche Padagogif im Berner Konfervatorium. Unter Herr
Direftor Brun wirtt dort nach Dora Garraur eine Sdheiblauer=
Sdiilerin, Frl. Paula Ridlin, duBerit erfolgreich.

Die neuen LWege der Bewegungserziehung, die Dora Gar=
raug ibren Sdiilerinnen und Sdiilern als befreiende Durd)-
bilbung des {brpers — vor jeder Rhythmif und jeder weiteren
Ausdrudstunit — angedeiben [dBt, haben die friitber {o hem-
menden Sdwierigfeiten befeitigt und eine groBere Freube an
der Bewegung in allen BVolfsidhidhten gewedt und gefdrdert.

€. Biegler, alt Lebrerin.

MWeinreben

Kurzgejdidhte von B. F.

€in fingenbdes, blondes Bergvdlfdhen fhafft im fonnigen
Beingarten, der fih an den Berg {dhmiegt wie ein griiner, vom
Gipfel wallender Schleier. Funtelfrijh gliihen die Trauben aus
den Bldttern, blau, rot, griin.

LUnd ih werde dodh auswandern!” ruft der Rader Jafob
in das {anfte, bienenbafte Gefumm bder Magde. ,Da balt mich
nidt der alte Hof, nicht das junge LWeib — iibers Meer will idh,
iiber Das groBe Waffer in die Neue Welt!” Neben ibm, in der
griinen Tracht des jonnigen Lanbdes, der Kramer. — ,Gibjt den
Hof — wem?” Gr zwinfert und lauert, weinbeerrot das fette
®eficht. , Wer mir s’Geld dafiir bite — zur iiberfabrt!” €s awin-
fert der Dide. ,Wieviel?” Sddharf wie ein Meffer hiangt die
Frage in der tlarblauen Quft. Der Jafob ftarrt iiber Das Re-
benland, das vertraumt den Berg berabgefuntelt fommt; er
[iebt die furze, gelbe Pfeife in den Mundwintel, Dann wirft
er mit leichtgefchiiraten Qippen den Preis in den jonnigen Tag.

Da lacht der Dice. ,Bift itberquer, du?” Und gleidhmiitig,
als gelte es einen Pfeifentabaf, macht er jein Wngebot. Der
Jatob ftarrt, als wir’ fein Geift entfprungen. , Willjt es taufen?”
Der anbdere Halt fHIl und vaudt: ,Warum nicht?”

_ Gingend fchaffen die blonden Bauern. Der Sommer neigt
fid ins Gwige, gelber tropft das Lidht aus dem Weltenvaum,
der Gerrgott fehictt feinen farbigiten Traum: den $Herbit. Da
ftredt Her Jafob dem fetten Krdmer beide Hiande entgegen —
batte, riffige, raube Bauernbinde: ,Abgemadt!” und er jauchst:
Jlbers grofe Waifer gebt die Fahrt!”

_ Da fragt der Rramer: ,Was fagt dein Weib?” — ,Sie will
md)_t fort bon unferer griinen, jonnigen Scolle, vom fuftigen
Beinrebtal; fie fagt, da brady’ ibr das Herz!” — ,Und du?”
— Nun lacdht der Jafob Racber und richtet fich auf in feiner
ftinen Tradht, hochauf iibers bunte, duftige, jangumtlungene,

fonnenbdburdglutete Weinrebtal. ,Sie ift mein angetrautes Weib
und muB mir folgen iiber Land und Waffer!” Und nodhmals
reicht er die Hand dem Diden: ,Es bleibt dabei!” Am Wein-
berggrund bin trabt eine braune Stute. Neben ibr, hodhbeinig
und frob, das Fiillen. €s fpringt und raft und fciittelt die Mab-
ne. Die beiden fonnenfarbenen Tiere ftehen unterm flieBenden
Himmelslidht, traftig, {chlant und fpiegelblant. Da fommt ein
junges AWeib den Weingarten bergan, blond und zart. Drei
Reben mit Trauben bricht eine Magd, wild und jungblutrot
bie eine, {dnftiglih fromm und blau die zweite und die dritte
fhimmerbaft griin. Die pradtigen, fraftigen JFriidhte {ind leuch-
tend wie Edelfteine. Das Weib eilt mit dem flammenden Trau-
benbiindel durd) den Weinrebgrund und halt es {hwingend in
erbobener $Hand. Starr und bleidh fteht der Jafob vor den
fhimmernden Reben. Die Pferde wiehern von der Nadbaralm
ber, und wie aus einem Bienenfhwarm heraus tlingt das wein-
frobliche Summen und Singen der {dhaffenden Winger.

Der dide Krdmer hodt faul im griinenden Grafe, und bdie
Sonne rollt ibre Glut iiber ihn wie ein gewaltiges Gewicht.
Jafob halt einen frithen Feierabend, dba das Weib mit den trau-
bengefiillten Armen durch die Winger eilt. ,Jafob, Jafob, der
Sdmaus ift bereit!” ruft das junge Weib mit ‘Helljchallender
Stimme. Der Jafob fteht fteif und ritbrt fih nicdht. ,Jafod,
fomm, iB und trinf!” Starr blidt Der Mann iiber die heiteren,
fonnigen Berge. — ,Jafodb, Jafob, idh bin da, deine RHfilY —
Da reift es ihn jah herum. Gewaltig in feiner hohen Sdlant-
beit richtet er fich vor ibr auf. ,Reifen werden wirl” {tokt er
pervor. Raub bricht es aus der jungen RKeble, das graue, ftei-
nerne Wort. — ,Nach WUmerita?” — ,Nad Amerita! Farmer
werden! Reich werden!” brauft er auf. €s flingt wie ein harter
Gteinjdhlag, der iiber das buntgefdhwungene Traubenland praj-
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