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im Spiegel der Voltstunde und der riegdwirtidhaftlichen Erndhrungsfiiriorge.

Bald werden Ddie leBten Garben eingebracht, und dann
gibt's Sichlete. ©o war es wenigjtens frither in vielen Gegen-
yen Des Schweizerlandes, vorab im Bernbiet, Braud). €5 wird
eine Art Erntedantfeft gefeiert. 2Alle, die wdbrend der arbeits-
reiden Grntezeit irgendwie mitgebolfen bhaben, werden 3u
einem wabrichaften Fejteffen eingeladen. Die Buuerin weif fich
faum genug 3u tun in Koden und Baden, vielerorts ift es aud
Ghrenpflicht, einige groBe Crntebrote aus dem neuen Getreide
su baden. Ferner vernimmt man von folden Crntefejten, iiber
deren Hergang und Geftaltung Sdilderungen beftehen, die
einem beinabe das Waffer im Munde gufammenlaufen machen.
qn der Riihe berricht Gropbetrieb, denn die Biuerin weiy nur
au gut, daf die tiichtigen Arbeiter nun auch gute Effer find. Jm
Pernbiet ift's gewdbhnlidh eine wdbrichafte Berner Platte, in
andern Lanbdesteilen, je nadh) Dderen Spesialitdten, werden
fnufperige Kiidblein und gange Sdiiffeln voller ,Nidle” aufge-
tilht. Shon beim Nidelfhwingen fhmungelt die junge Magd
peim @edanten an den frohen Sdhmaus. Und ,Biipfe” und
Rein gehort natiirlich aud) dazu. Froblich wird angeftoBen um
Pant an die MNatur, die mit ihbrem Segen nicht gefargt bhat.
Gole und dabnliche Befchreibungen findet man auch in Gott-
helfs ,Uli Der Knecht” iiber die Gejtaltung eines CErntefeftes.
Daf es dem Landmann und feiner Frau aber nicht bloB um
eine abnormal iippige Mabhlzeit gebt, Ddafiir findet auch der
Renner alter Voltsbrauche die nitigen Worte der Aufflarung,
indem die Sichleten als einer der Haupttage im Bauernleben
beseidhnet wird.

Ginem armen Tauner und feinem Weibe, welche das ganze

Jabe durdy Ddie Crddpfel fparen miiffen und fein Brosmeli
Sleiid) feben, fei eine Sidhleten, an der Wein, 3wei- oder dreier-
(ol Gattig Fleifch und Chitechleni genug find, wirflich ein Tag
aus dem taufendjabrigen Reich, auf den fie fich das ganze Jabr
freten und traurig feufzen, wenn er vorbei ift. Der Geizigite
[bime fich, an Ddiefem Tag zu fhmiirzelen, und wenn es ibhn
idon veue, er verbirgt es. €s liegt aud) eine Art von religitfem
Befiihl oder, menn man will, eine Art WAberglaube zugrunbde.
Cs iit eine dhriftliche ,Opfermablzeit”. Der Geber alles Guten
hat wiederum feine Hand aufgetan, den Fleif des Landmannes
gefegnet, da fomme es auch dem Hirteften, dap er Gott Dant
iuldig fei und etroas opfern folle. Gr riiftet eine Mablzeit, gibt
ungezahlt die Chiiechleni an der RKiichentiir weg und [kt effen
un_h trinfen eine Nacht und einen Tag lang feine Leute, feine
ﬁﬁbne und Knecdhte und Mdgde und den Frembdling, der bei
ibm wobrtet, fo viel ibr Hers geliiftet . ..

Golhe Sdpilberungen muten beute im Blid auf unfere
Cmibrungsfiirforge mit Qebensmitteltarte und Mablzeitentarte
tedt feltfam an. Es ift aud) ein groBer Jrrtum, 3u glauben, daB
der Randmann als Gelbjtverforger heute nod) ein fo iippiges
Centefeit veranitalten tann. TWobhl find die Arbeitsaufwendun=
gen fiir die Qandesverforgung nicht tleiner geworbden. BVielmebr

bradhte die Mehranbaupflicht dem Bauern und der Bauerin,
wie aud) ibren Mitarbeitern viel Mebrarbeit. Ein fejtliches
Mabl fiir alle, die mitgeholfen zur Landesverforgung durd ein-
beimifche Produftion, wdre aud) heitte gerechtfertigt, menn nicht
dringende Sparfamteit mit den foftbaren Nabrungsmittel weife
umgaugeben gebieten wiirde. So ift das Baden im Fett im Blid
auf die tnappe Fettverjorgung unferes Landes bheute geradezu
ein ftrafbarer Rurus. Jm {ibrigen wird das joziale BVerant-
wortlidteitsgefiihl dDer BVoltsgejamtheit gegeniiber zum Mah-
ftab und 3ur Ridtlinie der beute zuldffigen Aufmwendungen an
bie Lebenshaltung. Jur allgemeinen Orientierung fann aud
fejtgeftellt werden, daB der Bauern wenige find, nach der oben
erwdbnten 2Art, die mit fo ,groBen Kellen” anrichten tonnen,
und Dap die Sichleten den Verbiltniffen entfprechend in einem
viel befcheideneren Rabmen ausfielen und dennody ibrem Jwed
entfpracdhen. Mit Liebe und Berftand fann eine Hausfrau auch
mit befdeidenen Mitteln ibren Leuten ein Crntemabl bereiten.
Und darin befteht wohl das Wefentlidhe an diefem CErntefeft,
dDaB Diefe Bauersleute, an eine folide, wabrihafte RKoft ge-
wohnt, eine Crtrazulage wie Riichli und gejchlagener Rabm als
Doppelten GenuB 3u wiirdigen wupten. Das war vor allem 3u
der Jeit, als die gefdwellten RKartoffeln zur Suppe und ur
abgerabmten Mild) auf feinem Mittags- oder Wbendtifch fehlten
und wo fich der Lebensftandart aller Berufstreife nodh nicht fo
weit entwidelt hatte wie heute, wo es der Not der Jeit ent-
fprechend Miibe foftet, das BVolf wieder 3u einer einfadheren
Lebenshaltung 3u erziehen.

{tbrigens fommt man von Dder RKriegserndbrungswiffen=
{haft aus neuerdings auf die , Bernerorangen” guriid und man
preift unfere Kartoffel als wertoolles und befonders audh als
gefundes Nabrungsmittel. Dadurdh werden unfere BVorfabren
in der 26fung der Crnahrungsfrage geredhtfertigt und wenn fie
dann einmal im Jabr, sum Crntedantfelt eine Ausnahme madh-
ten und neben den iiblih gewobnten ,gefdhwellten” Kartoffeln
fih eine Crtrazulage geftatteten, fo ift eine joldhe Sondermabl=
3eit gewiB nicdht 3u beanjtanden. JIn diefem Jujammenbange
fagte aud in einer Abhandlung iiber Volfstunde ein bedeuten-
Der Sdyriftiteller: Das ift die bobere Geredhtigleit, daf feinem
Ronig und feinem Fiirften {o groBe Geniiffe zu teil werden,
wie dem Armen, weil der Arme nur felten 3u einem Genujfe
fommt, der Reicdhe aber, der fich alles leiften fann mit feinem
Belde, burch die Gewdhnung um den wabren Genup der Dinge
fommt. —

Mag aud) der alte jhone Braud) des Opfertages durch
auBergewdhnlihe JBeiten, die auBergewdbhnliche Mafnabmen
bedingen, mandyerorts beredbtigten RKonfliften rufen, im $Hin-
blid auf die Schwierigteiten der friegswirtichaftlichen Crnab-
rungsfiirforge, fo moge doch der Grundgedante der Opferwillig-
feit aufredht erbalten werden, daB nadh dem Segen der vollen
@arben fein Tijch leer bleibt und feiner darben muf. M. S.

Seugnifje

RNeben den Sdulzeugniffen gibt es aber noch eine Unmenge
tnderer Beugnifie. Beugniffe iiber eine Lebraeit, iiber wihrend
naten oder Jabhren geleiftete Arbeit, Jeugniffe, daf eine
Shubwidie rabenjdwars ift, daf ein Haufierer tatjachlich bei
dnem: Gifenbabhnunfall die rechte Hand verloren hat — und
md)t, etwa bei einem Raufbhanbdel, furz, der Seugnifie Babl ift
Legion. Die pale Welt weift der anderen halben Welt Jeug-

niffe vor und was dabei fomifch ijt, die Jeugniffe find alle gut
— wenigftens diejenigen, die vorgewiefen werden. Natiirlich!
Denn mit fhlechten Jeugniffen it fein Staat 3u machen, die
bebalt man biibjdh 3u Haufe in einem womdoglid verfdhloffenen
Briefumidhlag. Faft die ganze Welt behauptet, auf Jeugniffe
tonne man fein Gewidt legen — eben, weil fie ja alle gut
feien — und dod [dht fih die jhon erwdbnte halbe Welt im-
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