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gelb blithende PBflanzen getrennt bhalten. Trodnung am
Sdatten, eotl. aud) furz an der Sonne moglich.

Fausdneffel, weife, Bliitenfronen fiir fich oder ganzes bliihen=
des Kraut. Trodnung am Schatten, aber moglichft rajdh.

Faufendgiildenfraut, blithendes Kraut, Trodnung an der Son-
ne oder im Sdyatten, moglichit rafch.

Felifividen-Bldtter, an der Sonne nder Schatten trodnen. Gift!

Wevmut, bliibende Gtengelfpigen und alle Laubbldtter, am
Sdpatten trodnen.

Weolitblume (Konigsterze), nur Bliitenfrone und Staubgefife
fammeln. Fitr Vertauf find nur die bei uns feltenen Ar-
ten mit 3—5 c¢m groBer Krone 3ugelaffen. Fiir den Haus-
gebraud) fann man aud) die bei uns baufigen fleinbliiti=

: gen vermwenden.

Weandflee, bliihendes Kraut, Trodnung am Sdatten.

Lon der Philojophie des
SHaushaltens

Cin Mann dukert fidh) 3u Frauenarbeiten.

»Bon unten bherauf zu Ddienen, ift iiberall notig. Sidh auf
ein Handwerf u befchranten, ift das befte. Fiir den geringjten
Kopf wird es immer ein Handwert, fiir den beffern eine Kunit
fein, unbd ber bejte, wenn er eins tut, tut er alles, in dem einen
was er redht tut, fieht er das Gleichnis von allem, was redht
getan mwird.”

Diefe Worte von Goethe {cheinen mir ebenfo {hon wie
wahr 3u fein. AuBerdem laffen fie fich befonders gut auf das
Weisn und den Sinn der Haushaltarbeiten anmwenden oder
itbertragen. Diefen Arbeiten, die fo oft als untergeordnet oder
fogar unwiirdig eingefchast werden. Als ob es iiberhaupt jol-
e Berrichtungen gibe! €5 mag fein, daf fidh das Haushalten
im ellgemeinen fiiv die Frau beffer eignet als fiir den Mann.
Dennod) gibt es wobl viele Frauen, die mit einer gewiffen
Berachtung auf die WArbeiten im Haus bliden, die fie vielleicht
nicht einmal beberridhen und die glauben, fie {heinen fiir Bei-
fercs geboren. Fiir den Grofteil der Manner fommt das Ar-
beiten in Der Wobnung und fiir die Wobhnung gar nidht in
Breac. Wenn aber der Mann im Militardienft ploglidh fein
Beit felbit 3u machen hat, wenn er den Wifdher 3ur Hand neb-
men muB und fich bier ober dort ,bausfraulich” betdtigt, fo
findet er dies gang felbftverftandlich. Und fiebe da, er fann es
audy und weil er weiB, daB das Dagegenreden nichts niikt,
bleiGi er {chon JHIL . . . bis er wieder 3u Hauje ift!

ne .. wenn er eins tut, tut er alles in dem einen was er
rest tut, fiebt er das Gleichnis von allem, was redht getan
wird.” Hier ift wobl der wefentliche Puntt. 3u wiffen und zu
empfinden, daB alles was getan wird, recht getan werde und
daf in jeder geringften BVewegung alles enthalten ift, dak fidh
Die gange PWelt in jeder Handlung fpiegelt und es nihts qibt,
das nidt gleichnishaft iibertragen werden fann.

Siirglich ftund ich vor der Aufgabe, einen Haushalt griind-
lich zu beforgen. €s ging darum, Bbden mit beifem Geifen-
wajicr fauber 3u fdeuern, nachzumajden, mit Widyfe einzurei-
ber 111d 3u polieren. AuBerdem hing viel anbderes damit zujam-
meii. Golde Arbeiten find miihfam und legen mir nidht be-
fondzrs. So iiberlegte ich denn: Soll i) bequem an die Schreib-
mafdyine fiBen und innert etwa 3wei Stunden o viel verdie-
nen, daf ich damit eine weibliche Hilfstraft einen Tag lang fiir
mich werfen [affen fann, oder foll i) felbft eingreifen und an
©telle des Kopfes mebr die Hande und den Kbrper arbeiten
laffen? Jdb entichloB midh fiir den zweiten Fall und fonnte
bereits friiber gemacdhte Grfabrungen neuerdings beftdtigt fin-
den. ‘itamlid) vor allem dies, daB audy jcheinbar primitive Ar-
beiteir die Hand und das Gebirn in Wnfprudh) nehmen, joll die
Arhait gelingen. Keine Handbhabung fann gefdhehen, obhne dah

RNr. %

der Denfapparat in Funftion gefest werden muf. 1, Buert e
1berlegung, wie anfangen um mit geringiter Miihe hog bete
Refultat 3u erreichen? 2. Das Bereitftellen von bheifem Waffor
und Dder 3u benuenden Reinigungsmittel. 3. Das inrgf‘dmge
Beifeiterdumen der im Wege ftehenden Gegenitinde. 4, Weldhe
Reibenfolge der verjhiedenen Funttionen ift eingubalten? g,
muBte auch der ‘Papierforb geleert werden, der Rebridttefie
fpielte feine Rolle, die MWMbel wollten gefdhont fein, Kiidhe yyy
W. €. mit Doujche hatten ibhre eigenen Tiiden und der Shweif
tropfte mir von der Stirne. Jugegeben, es gab einen Momen,
wo es mich reute die gange Attion in Szene gefelt gu haben, my
ich Doch alles fiir mid) viel bequemer hdtte arangieren tnney

Dennoch aber, mit der fongentrierten Arbeit, mit der Miipe
und der IMiidigteit gemann ich Freude und fogar Stoly g
mein Werf. Mitten im Tun fam nocdh unverbofiter Bejug,
Wie fidh dazu verbalten als Mann und als JIntellettueller?
Nun, wir begriiften uns lachend, plauderten eine turze Weil,
witelten iiber meinen grotesfen Anaug und dann ging die
Werferet weiter. Hitte aber mein Befucher irgend eine abfill:
ge Bemerfung gemacdht oder feine Nafe geriimpit, was wire
verloren gemefen? €r batte fich ja chavatterifiert, fo oder fo.
ich tonnte doch nur ein gutes Gewiffen haben. Nun, wibrend
dem Reiben, Vugen, SchwiBen ging das Gebirn feinen Gang,
Mit dem 1ilberlegen jdhien mir immer mebhr jede Bewegung
einen Ginn 3u erhalten, meine Betradhtungen gingen weit {iber
meine Bebaufung hinaus. Sie wandten fich auritd gur Jeit der
Menjchwerdung, da noch fein Wpparat sur Bequemlidymadung
3ur BVerfitgung ftund, fie reiften in Jahrhunderten und Jahr:
taufenden und famen 3ur Cinficht, daB 3u allen Beiten immer
die Hand und der Ropf zufammenipannen miiffen, foll unjere
Welt am aufbauenden, pofitiven Sinne im Gleidhgewidt ver:
bleiben. So mwurde mir jede Handbewegung 3um Symbol, ds
als Ausdruct der vorbergehenden Tiberlegung bedingt, aljo not
wendig war.

Die Arbeit mwurde beendet und ich ftund {chlieplid o
erftaunt davor. Frither in meinen jungen Jahren habe id ok
de Arbeiten nie gelernt, wurde audh) nicht dagu angebalten
wie iiberbaupt nie ein beziiglicher 3wang vorhanden war. Il
nun war alles fauber bis in den bhinterften Wintel und 003
mir nodh) wefentlicher war, die Ginficht in den Wert und ?le
Notwenbdigteit folder Hantierungen, das fhone Gleidynishaity
bas MWiffen um die Wiirde auch der geringften Arbeit . ..

TWie unendlich viel Miihe und Arbeit macht man fich dod
taglich in aller MWelt, in allen politifchen Jentralen, bei don
Diplomaten, wie viele Millionen arkeiten an negativen Din:
gen um den lntergang der LWelt moglichit fomfortabel_ ooL3lF
bereiten, wie hoch fchraubt man feine Chrbegriffe unb. wie f(lem,
wie unendlidh) flein find doch biefe fiberheblichteiten emner
Menichbeit, die den Sinn der tdglichen, geringen und _bennlvdl
aufbauenden 2Arbeit miBachtet oder nicht erfennt: Gewib, mrb‘
jede $Hausfrau oder jedes Dienftmdbddyen wird bei den ‘genanvn:
ten banalen $Hantierungen feinen Gedanfen freien, ungebm:
derten Qauf laffen fBnnen, wie auch vielen Mannern der 3{1;
jammenbang 3wifden Kithenboden-Shmupmwaifer und phi
fopbifher @elaffenbeit ermangeln diirfte, pennodh . . - -

Daf Bufammenbinge befteben awifchen allen @egerhe;t
beiten, den geiftigen und den materiellen, daB ‘(BebanfenammI
audy jede geringjte Hanbdarbeit wertvoll unt?.befedf ma‘bgf‘wn‘
find Cinficdhten, die nicht hoch genug gefchdabt werben Ue' A
Anbdererfeits weif man, dah das f)ausbaIten'aufb.‘)b‘:ber it
danfen getdtigt werden fann, da es o nieI‘Ielth emfabemei
und nur den Korper in Anjpruch nimmt. Die Braps e b
wobl, daf diefe Art oft angewendet wird. ‘)Rog[lfbe}”[m;;e oich
folche Bebaufungen fogar gelegentlic) fauberer, wet rafden
medyanifche Arbeit auch ibren Borteil haben mag. spanti
midte idh einerfeits einer (ebendigen Wohnuig emer pes i
fhen gegeniiber ben BVorzug geben. Tue ein jeder wie o
beliebe . . .
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