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50 Jujne Heifite Midten

Unmittelbar ob bdem freundlihen Dorf Kirdhlindach liegt
ein alter Landfi. ,MNiidhtern” ift von altersher fein Name.
Moglichermweife ift der Ausdrud gleichbedeutend mwie Morgen-
weide, das beifgt die LWeibe, auf die man die nodh) niichternen
Riibe trieb.

Mit ber Jeit wurde aber das fruchtbar und giinftig gele-
gene Land nicdht mebr nur jum LWeiden beniist, fondern aud
3um Aderbau. Jedenfalls fchon vedht friih wurde die ,Niih-
tern” 3u einem eigentlichen Bauerngut, einem {elbftdndigen
»Heimet”.

Cine nodmalige Befdrderung erfubr fie, als ein BVerner
Batrigier die pracdhtvolle Lage der Liegenjchaft entdedte und
einen Landfi im fdhonen, heimeligen Bernerftil baute.

Um die Mitte des 18. Jabrhunderts gebsrte das Gut der
Familie von Mutad). 1759 wurde es von den Briidern Rudolf
und Niflaus Walther, anjdBig in Heimenbaujen, ermorben,

Die es aber bereits 1766 wieder einem Patrizier, dem Land-

major Bernhard von Stiirler (1725—1783) werfauften. Mipli-
e Jeiten, wie fie der Untergang des alten Verns und die
napoleonijhen Kriege bervorbradhten, zwangen deffen Sobn,
die Liegenjhaft aus der Hand 3u geben.

1817 wurde fie von Grofrat Chriftian SHiit-Buder und
Jobann Sdyori gefauft. Durdh) Heirat eines Sobhnes des lefte-
ren, namens Bendicht, mit der Witwe des Chriftian Sdiis,
tam das Gut — nad) Auszablung der iibrigen Gefdhwijter
Sdori — gang in den Befip des Chepaares Schori-Budher.
Da Ddiefes tinderlos blieb, erbielt es 1842 ein MNeffe von Frau
Sdori, Johann Budjer. Das ebemalige Herrenbaus, der nun-
mebrige Wobnftod, muBte damals ziemlich renovationsbediirf:
tig gewefen fein; denn Dder neue BefiBer fiibrte weitgehende
Reparaturen und Umbauten durch.

Lon Mitte Der Bwanziger-Jahre bis 3um BefiBweddiel hat-
te es Der weit iiber die Scdhweizergrengen befannten Privat-
fchule der Briider Ullemann als Heim gedient.

Cinige Beit nadh dem Tode Johannes Buchers fam das
Nitdhterngut gur Verfteigerung. Der weftliche Teil wurde vom
Sdwiegeriobn des Verftorbenen, Grofrat Tidannen und der
oitliche Teil von feinem Sobn Robert gefteigert. Bis 1891
wurde Dder Stod vom CEhepaar Tidhannen-Bucher bewohnt.
Dann {dhlug die Stunde, wo die ,Niihtern” einer ganz neuen
Beftimmung 3ugefiihrt werden follte.

Bereits in den Adtziger-Jahren batte der bernifche Aus-
fhuB fiir firdplihe Liebestdtigleit auf Grund eines Referates
von ‘Pfarrer Georg Langhans befdhloffen, die Griindung einer
Heiljtatte fiiv Truntiiichtige an die Hand 3u nehmen. €s war
namlich 3u jener Jeit iiberzeugend nacdhgewiefen worbden, dah
felbit fchwerer Altoholismus in vielen Fdllen bheilbar ift. Vor-
ausfeBung biefiitr war eine Eniniichterungstur unter BVeobadh-
tung beftimmter Grundfdbe.

1889 wurde ein ,Berein fiir eine bernifhe Trinferheil-
anftalt” ins Leben gerufen, der, unter der Leitung von Pfr.
9. Martbaler, im folgenden Jabr nadh) einem geeigneten Miet=
objeft fiir die 3u {chaffende Heiljtdatte Umichau bielt.

Die Wab! fiel auf das MNiichterngut, das {hon allein durch
feinen YPamen dagu pradeftiniert {chien. Juerft wurde nur der
Wobnitod gemietet und vier Jucharten Land zum Gemiifebau
in Padht genommen. Mit Hilfe eines Staatsbeitrages fonnte
am 1. Mai 1891 die $Heilftdtte erdffnet werden. Bereits im
Dezember waren alle 10 3ur Werfiigung jtehenden Betten be-
fest. Durch beffere AusnitBung vermochte die ,Niidhtern” chlieh-
lih bis au 20 Perfonen aufzunebmen. Dodh) aud) o fonnte
man nidt allen Anfragen entiprechen. So befdhloB denn 1898
der Berein, fiir die Heilftatte die Liegenfchaft 3u ermwerben und
neben dem Wobhnjtod einen Neubau 3u errichten. Am 1. Mai
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1900 fonnte bas neue $Heim, das nun Plag fiir 40 Benfionire
bot, begogen werden. 1919 erfubr die Liegenjchajt Dadurdy eipe
BergroBerung, daB das Hitlihe Nadbargut, das fchon friiper
3ur ,MNiidhtern” gebdrt hatte, hingugetauit mwurbe. Seit Diefem
Jeitpuntt bat die Befigung 86'% Jucharten Ader- unp Wies:
land, fowie 5% Judarten Wald aufzumeifen.

Giir eine erfolgreidhe Kur bat fich im Laufe der Jabre ypy
Jabraebnte die Beobadtung folgender Puntte bewiprt:

1. Bolljtandige Enthaltfamteit von allen geijtigen Getrénten,

2. Gine einfache, gefunde, nabrbafte und reidliche Roft, wi
fie aur LWiederberftellung des durd) Altoholgenuf gejthwiidy-
ten Korpers notwendig ift.

3. Die Gewdbhnung an regelmiBige Arbeit, an Ordnung yny
Biinttlichteit.

4. Cin inneres TWiederaufleben und allmébliches Critarten 3u
einer gejunden, religitfen Lebensauffafjung.

1726 Truntjiichtige baben vom 1. Mai 1891 bis Ende 1940
auf der ,Niidhtern” eine Kur beftanden. Cin groBer Teil pon
ibnen waren Familienvdter. Und da bat es fich gezeigt, bap
febr oft nicht nur ein Menidh, ndmlich der Bater, aus viel Not
und Elend beraus gerettet werden fonnte, fondern gleid) eine
gange Familie.

Die ,Miichtern” arbeitet nicht nur fiir das Wobl des Bol-
tes, fondern fie ift aud) voltsverbunden. Das fieht man, wem
man das der Jubildumsicdrift beigefiigte Berzeichnis der Mit:
arbeiter (Bebsrden und leitende Perjonlichteiten der Heiljtitte)
durchgeht. Gemeinniigig gefinnte Méanner und Frauen aller
Gtiande baben an ibrem Aufbau ihren Anteil. Einen bejonde:
ren Chrenpla nimmt der Griinder und vieljabrige Prafident,
PBfarrer Havald Marthaler, ein. Was er der Heilftitte war,
wurde febr fein in einem von feinem Wmtsbruder Hermann
Amsler verfaten Nachruf zum Ausdrud gebracht. Dort hieh
es pom Berftorbenen: ,Woh! 3u tun und 3u retten war ihm
$Hergensbediirfnis. BVetannt ift die Wrbeit, die er als Griinder
und langjdbriger Leiter bder Trinferbeilanftalt Niichtern bis
an fein Gnde geleiftet hat. €s war eine grofe und jhwere Ar:
beit, die feine gange Kraft in Wnjpruch nabm, und er bat damit
manden Ungliidlichen auf den redhten Weq uriidgefiibrt und
ibn der Familie und fich jelber mwiedergegeben.”

3u den Mitbegriindern 3dablt auch Pir. Urnold Bovet, der
Mann mit dem [iebenden $Herzen. Sein frither Tod vor nun
bald 40 Jabren war auch fiir die Heilftdatte ein groper Verluft.
Doch war es widtig, dak er ihr gerade in der erften Jeit des
ZTajtens und Suchens mit Rat und Tat beiftehen fonnte.

Aus einer Reibe fhon Dabingegangener, die als Diref:
tionsmitglieder der ,Niichtern” wertvolle Dienfte leifteten, grer
fent wir noch 3wei Mdnner heraus, von denen Dder eine in mar
tanter Weife das Land und der anbdere die Stadt wvertirperte.
Der praftizgierende Landwirt und Dberjt Chriftian $Hofer in
Biiblifofen war wdbrend Jahrzehnten der erfabrene Berater
des Borftebers und der Direftion in Landwirtidhaftsfragen.
Geine Ratjhlage fonnte die Heilftdtte, die zu einem Dder grok
ten 2grarbetriebe der Gegend geworden mwar, gut braud)e{‘v

Bur Lofung redtlidher und anbderer Fragen fand Ddie
»Nitdhtern” ftets wertvolle Hilfe bei dem im vergangenen Herbit
verftorbenen Direftions-BVizeprifidenten, Fiirfpreder Gouard
Gtettler, befannt auch als Obmann der Junft gu Ober-Ger:
wern.

$iir das Gedeiben einer Heiljtitte ift die Perfon des Vot
ftebers von entfdyeidender Bedeutung. Seit iiber 36 Jahren
erfiillt Herr Gottlieb $Henggi, unterftiigt von feiner iiberans
tiihtigen Gattin, bdiefe jhwere Aufgabe. Dantbar gedenter
fortwdbrend, und im Jubildumsjabr noch befonders, ungeadbl
te ebemalige Penfionire deffen, was ihnen von diefen Haus
eltern Liebes ermiefen wurbde. o

Mibge die ,MNiichtern” zum Wobl des Bernervoltes weiter*
bin in Segen wirten. Das ift das Befte, was man ibr '3um
Jubildum wiinfden fann. Dr. Paul de Duernatl:



dstitte ,Niichtern” Kirchlindach,
n Flugzeug aus gesehen.

leilstitte ,,Niiehtern*
Kirehlindach

fm Nileehtereiatter

Von Erast Balzli

Liehi, verehrti Mannen u Froue! Die gesunde
e iz mi ou no z'rede getroue,
quast ir breitischten Oeffentlichkeit, :
Wo's eim doch meischtens chli gnietig geit,
% han ig e Zylete Griind derzue,
W 0 men ussergwdhnliche Tue.
T, hitt jschs Rede dirikts Gebott, -
&, won i freudig . erfiille wott.
Bs Loblied macht i probiere z’singe

Uboffe vo Hirze, es wird mer glinge.
U'maches em Niechterevatter z’Ehre

Urichne, das tiiei mer niemer verwehre.

Es jsch mer griiiseli dranne glage

m h}'!tt jetz einisch paar Wortli z'sige,
rtl, wo sich wie Blueme la streue

U W0 nen es bitzeli sdtte freue.

ho ¢, er stoss sich nid Sppe dra

U nihmi das Bluemestriissli a.

'Is‘lebe, Herr Henggi, ischs wiirklich wahr?
78 Jetze scho sichsedryssig Jahr,
S dxr‘u Niiechtere titige syt?
i ihm Amtﬁs- u Husvatterzyt
i Gi‘ge schénen u schwire ~ Stunde,
it i ck u Lach?, mit Weh u Wunde,
ke me Sorge, mit Hoffen u Blange
Gl et“ wahr}:aftig so schnill vergange?
s A;bdfls».duechg ech ou e chli strings:
' ot titsliben isch gar nid so langs!
W0 e Mumen es Stimpli Ewigkeit,

Chuu::‘ lwm nes fliichtigs Triumli vergeit.
iy ingt es, dass men uf diser Aerde
ol trg ®ha  schla u wachsen u wirde,
Uschg 18 oder chli glicklich sy —

© 1sch’s wieder us u verby.

Bescﬁiftigung ist das sicherste Mittel.

U trotzdim - wenn i di Sach {iberschlah,
u ds Biiechli vo Euem Libe diirgah,

Syte fiir ?{vaten u Zyle fir Zyle,

bi teilne Kapitel es Riingli- verwyle,

de fallt mer meh weder einisch vy,

wie rych so nes Montschelibe cha sy.

Whs dir i dryssig u e Jahre

i tuusig Harze heit z'Achergfahre,

was dir heit griittet, goumet u gjittet,
was dir heit gsorget, g'angschtet u bittet,
was dir heit gstreut e choschtlige Chirne
wo speter mir alli hei dorfen érne, :

was dir de Chranknen a Liebi heit gschinkt,
a Liebi, wo se wie Tou het trinkt, ft
wie dir se zum Guete heit gmahnet u tribe —
im Libesbiiechli isch alls ufgschribe.

Gillet, Herr Henggi, das wiisse mer ja:
was d'Niechteremannen a Euch hei gha,
vergilte u lohne chéi mer das nid.

Doch bis ids dritten u vierte Glied

wei mer Euch alli mit Wort u Gedanke
niit als danke u wieder danke.

Uf allne Wigze, a jeder Tiire

sollet er’s dorfe erfahren u gspiire,

u mir hoffe, dass das Ech freui:.

Liebi fiir' Liebi — Treui fir Treui!

Herr Pfarrer  Arnold Bovet, Mitbegriin-
der und Vizeprisident.

~3
Herr Oberst Christian Hofer

Herr Eduard Stettler, langjihriger
Vizeprisident.



	50 Jahre Heilstätte Nüchtern

