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Teffin fommt ju uns . ..

Renn jemand erwartet, daB durd) einen Jauberfprud) die
pertliche Teffiner Landichaft, die wunderbare Luft und die
warme Sonne bergezaubert werden fann, wird gang ficher durcd
oie usfithrungen eine bittere Enttduichung erleben. Cs ift ja
auh mit Jauberei fawm dentbar, die falte Aprilwitterung im
g)an.b‘utmbreben in ein warmes Klima 3u vermandeln; was aber
im Bereich der Miglidhteit liegt, ift die Tatfache, Dah uns der
effin ein mwenig feines Cigenlebens, feines Wirfens gibt,
dyentt ober vermittelt, in dem Warme, Schinbeit, Freude und
jonniges Qeben entbalten ift ...

Und Teffin befchentt uns tatfadlidh. Jn mannigfacher
it und Weife tommt fein Einfluf gur Geltung und mit emfi-
ger Geftaltungstraft find Werte im Teffin entitanden, die Heute
in unferen Strafen 3u feben find. Die {dhweren Kriegszeiten
wangen auc) den Teffin, gang beftimmte Produttionswege 3u
juden, die es ermbglichen wiirden, den usfall der normalen
Yebeit durd etrwas Neues, AuBergewshnliches zu erfesen. JIn
ver Tat find im Teffin Krdfte am Wert, die fchon mandes
Inwabricheinliche oollbracht und manches Sdhwere zu Ende
gefiibrt haben.

. Die ©dwierigfeiten in der Befdhaffung von Robitoffen
mwangen die Teffiner Gewerbe- und Hausarbeit, Umichau nach
efonderen Criagmitteln 3u fuden, vermittels welden eine wei-
toe Produftion fidhergeftellt werden fonnte. Wer von uns
tennt heute nicht die Onfernone-Strobtajdhen? Wer finbet fie
nigt fhon und praftifg? Es {heint als ob diefes Lroduft {iber
Madt entitanden wdre und man wundert fidh, daB bis jest
iiberhaupt ein folches praftijhes und nicdht 3u teures Requifit
der Frau nicht vermiBt worden ift. Wenn es heute verjchwinden
wiirtde, man wiirde es ficher merfen und nod mebr bedauern.
I(;Eine Rleinigteit aus dem Teffin, die den Weg 3u uns gefunbden
at

nd weiter noch, die beriihmten Holzfandalen, itber die man
fith wihrend bder Ferien im mwunderbaren Teffin gelegentlich
und nebenfachlich untevbalten, iiber die man erzdblt und fiir die
man o lange fein WVerftdndnis gefunden bat ... bis ja, bis der
frieg die Wirtfhaft 3wang, eigene LWege 3u geben; in diefem
TMoment erfafite man den tieferen Sinn diefes fo notwendigen
Betleidungsitiites. Die nationalen Schubfabriten und Gewerbe-
verbinde des Teffins verlegten nun das Augenmert auf den
newen Schuh — mit Holzjohlen. JIn wunderbaren und bizarren
%n_rmen wird diefe neue Sdubmode lanciert und es jdeint,
b die Nadfrage immer nody und ftandig wichit. Holzichube,
bitte ftellen fie fich Das vor, Schube aus Hol3, wobei die Sohle
body flexibel ift und fich angenehm der FuBform anpaft. Auch
b5 ift eine RKleinigteit aus dem fonnigen Teffin, die ben LWeg
M uns gefunden hat und fich bei uns als eine gana grope 2n-=
Gelegenbeit entpuppt bat . ..

: Und weiter nod, das Sdhibnite, was uns nodh der Teffin fiir
die tommende Gaifon vorbereitet hat, greift in die Sphire ber
Frau gang bejonders ein und wverleibt der Moderichtung in
& Gdweiz einen eigenartigen nationalen Rhythmus.

Neue RKleidermodelle, entftanden aus dem {dhdpferifchen

tang junger Teffiner Rréfte, beleben die Modeinduftrie unfe-

s Randes. Wie durd) einen Bauberfpruch ift aus dem Nidhts

;‘;‘dﬁ:‘rf entftanden, ein Begriff geboren worden — die
a,

In allen Formen, als Tragerrddden, als einfades Kleid
ober 3weiteilig mit Jade oder Bolero ift das Teffiner-Modell-
Rleid in den WVordergrund Des allgemeinen Jntereffes geriict.

Die Linie ift febr anfprecdhend und tros der l[uftigen und
leidhten Fiibrung doch noch elegant und ausgefprodyen fleid-
fam. Die Modellfreation Hat das ganz befonders durd) die
Ausarbeitung betont und in den verfchiedenen Details, den
Falthen, Raffungen, fofetten Garnituren und finnreichen
Taillefchliiffen eine frobliche Note in die fo {honen Modelle
cadpiert.

@enaut {o, wie fich die verfhiedenen Arten gegenfeitig er-
gingen, genau fo fpielen die wunderbaren Farben in der Bu-
fammenitellung eine ganz befondere Rolle. Jm bhellen Selb,
in einem fdonen Griin, das wie Tiirfis wirft, oder im Rot,
das an die Camelie o ftarf mabnt, iiberbieten fich) die Wodelle
gegenfeitig wie iibermiitige Kinder am Walfer. Blau ift natiir-
lich vorberrichend und wedhfelt vom bellen bis zum tiefen Blau
Der Geen oder der Berge im Sdatten. Wirtlih, man bhat das
Befithl, bier ein Stiid Teffin wabhrbaft und treu genieBen 3zu
fonnen, in Quft, Farbe, Land und Sonne, aud) ein biBden
@liid fdeint dabet 3u fein, als ob fich der Wunjd) docdh nodh
erfiillen werde: der Teffin fommt 3u uns . .. Bera Mons.

4

Lorfrithling

Steigt ein Rudy aus allen Tiefen.
Alle Krafte, dic da {dliefen,
Dringen frob ang Lidt.

ont ein Sang aus brauner Crde,
Und fein ell befdwingtes , Werde’
Wunder viel verfpridt.

Raunt ein Klingen durdy) die Tage,
Cine alte, heil’ge Sage,
Cwig fung und lidt.

Neu erfiebt die Sonnenftunde,
Sdentt ung ladelnd fel’ge Kunde
Die das Dunfel bridt . . .

Hanni Gsteiger, Twann

¥

Mode im Kriegdfriihling

ifd. Die gweite Marzhdlfte hat allen, die um modifche Din="
ge interefiiert {ind, auf bie Frage, was uns der fommenbde
Mobefrithling Denn bringe, Antwort gegeben. Die fiithrenden



362 Pie Berner Wode

jhweizerijden Modehdujer haben in fleinen und distret auf-
gezogenen Modevorfithrungen den Schleier um das Gebeimnis
der Frithlings: und Sommermode geliiftet. So unerfreulid) die
Beiten find, fo wenig wir fabig fein werden, uns jene Dinge
angufdaffen, nad denen unfere modifhen Sebhniidhte verlan=
gen, umfo eber freuen wir uns iiber die flugen und harmoni=
fchen neuejten Mobdeidhdpfungen, die fidh der neuen Ieitlage
angupaffen wiffen. Da darf vor allem ermdbnt werden, dab
wir unfere. Sommergarderobe fehr gut vervollftandigen fon-
nen,-obue die Tertiltavte iiberbaupt beanfprudhen 3u miiffen.
Geide, Kunitieide und Stidereitleider find vorldufig nodh cou-
ponfrei, und diefer Umijtand ift in Den gezeigten Frithlingstol-
leftionen beriidfichtigt worden. So begegnen wir einfarbigen
und gemufterten Koftiimen, Die aus Seide angefertigt {ind, die
aber auf ‘Den erften Blid Wolle vortdujchen. Diefe leichten
Jadentleider laffen fich bei fiihlem Wetter febr biibfh durch
eimen leidjten Mantel ergdngen. iiber die leichten Kleidden, ob
fie nun aus Kunftieide, Seide, Leinen oder Kunitfaferitoff Her:
geftellt wurden, [aBt fih viel LQobendes fagen. Die meiften von
ibnen perbliiffen durch ibre Cinfachbeit. Neu ift die Tatfache,
daB buftweite Faltenjupes und audh .ganz enge Kleider wieder
affuell find; verbliiffend aber wirfen vor allem die Farbengzu-
jammenitellungen, bei denen ganz bhelles Cremeweily und Ha-
felnufbraun dominieren.

Neben Braun wird in diefem Sommer vor allem duntles
mit Weil fombiniertes Blau dominieren. Auch bier ergeben
fih durdy gefdhidte Jufammenitellungen verbliiffende Cffette
und gerade unter den marineblauen KRleidern wurden fiir Boll-
fhlante febr viele und {hone Modelle gezeigt. Wiffenswert ift
es, DaB Ddie Hiiftpartie vielfach wieder betont wird, fei es durdh
eine eingefeite Pajfe — ein Wttribut, das nur ganz fhlanten
Frauen anguraten ift — fei es durch glodig angefegte Ricte
und furze riifdhenbafte Schiirzchen. Doch iiberall begegnen wir
dem @runbdpringip der neuen Mode, der Einfachbeit, Das fich
an jedem Kleid wiederholt, und den Frauen den Charme bra-
ver Jnftitutsmadden gibt. Noch felten find wir den hodgefchlof-
fenen Roden mit weiken, braven Krdgeldhen {o oft begegnet
wie in diefem Friihling. Der fommende Sommer wird feidene
Rleider mit langen fZirmeln und bHodgefdhloffenen RKleibern
bringen, die, {ofern fie mit einem farblich biibjch fontraftierten
leichten WMantel fombiniert find, unglaublich elegant und ferivs
3ugleich wirfen. Cin Jugeftandnis an die Tertilrationierung
find audh) die Sommermantel aus dider, repsartiger Seide. Sie
find meifteens in bellen Farben gearbeitet und oft mit dem
gleidhen Stoff, aus dem das Kleid beftebt, abgefiittert. St. Gal-
ler. Gtiderei auf Leinen und Organdi ift fiir diefen Sommer
eine freudige und punftfreie ilberrajdhung, daneben begegnet
man Dden neueften Kunitfaferftoffen, die febr biibjdh anzufehen
find.

Die Gtrafenfoftiime aus Wolljtoffen, man betvadhtet fie
mit verlangenden, leicht neidifchen Bliden, haben alle die Ten-
deng sur langen Jade. Dreiviertel- und Siebenadhtel-Jaden
find bereits Trabition, fie wirfen febr vornehm und angezo-
gen, aber durd) den Mebrverbraud) an Stoff, den fie bensti-
gen, werden fie fich wabrideinlich nidht reftlos durdyfegen fon-
nen.

Mit einem Wort [aht fih die Wode in diefem 3weiten
RKriegsfrithling auf einen Nenner bringen, der uns alle erleich-
tern wird. Cr beipt: Cinfacdhbheit. Wir haben vielleicht weniger
Auswabhimoglidhteiten, dodh die Kleider, die uns zur Verfiigung
{teben, tonnen uns 3u veridhiedbenen Bweden bdienen. Sie bha-
ben den Borteil, von jener {dhonen Cinfacdhbeit zu fein, welde
erft dDie wahre BVornehmbeit ausmadht. H. W.

Ne. 15

Kennen Sie Jhren ,Sang’?

DaB ein unendlicher groBer Teil dDer weiblichen Schonpeit
von der richtigen, guten Haltung abbdngt, ift leider den meijtey
Sraten noch nidgt flar geworden. Bei ridhtiger Haltung it
jchoner, harmonijcher Gang gewdbrleiftet, ift Fettanfag an yp.
liebfamen Gtellen vermieden, ftellen fich feine Falten am §qf;
ein und fo fort.

Die meiften Frauen neigen dazu, das Schwergewidt pes
Rbrpers vorzuverlegen und vorgebeugt 3u geben. Wollte moy
wabrend ibres Sdreitens eine Senfredte vom Kopf auf pie
Crde berunterfithren, fie fame vor die FuBfpiBen zu liegen
Diefe Haltung bewirft aber BVorfinten der Schultern, alfo eine
unfrobe, [uftlofe, wenn auch eilige $Haltung und ein unmot;
viertes, unfhones $Herausreden der Sikflade. Das wird dam
meift bamit ent{chuldigt: Der weibliche Korper bat nun etnmq
diefe BVeranlagung.

Dabei bedarf es nur geringer Gnergie, um alles abs:
ftellen. Wir nebmen im Profil vor einem hoben Stebipiegel
die folgende $Haltung ein: Wir maden das Kreuz o hobl wi
mbglih — bhalten uns alfo {o frampfbaft und falidh, wie o
irgend gebt — und 3iehen dann das Beden langfam durd) Y
jpannen der Oberfdhentel — und Hiiftmustulatur ein. Gleid:
3eitig merden die Sdyultern uriidgenommen, die Beine ge:
ftrafft, der KRopf aufgerichtet, {o lange, bis Kopf und Fubgelent
auf einer Genfredhten liegen. Die ganze Cricheinung wirft ayf
diefe Weife ftraffer, groBer, fhlanfer — etwaige Fehlerquellen
tonnen leichter erfannt werden. Man fieht, wo die Gymnaftit
eingufesen bat.

Diefe Haltung foll die allgemeine fein. Bu diefem Jwet
gilt es, die Oberjdhentel- und Hitftmustulatur, die bei den me:
ften Frauen geradezu verfitmmert ift, befonders durdhzuarbeite
PBei allen Rumpfbeugen riidmwadrts und feitswdrts ift au bewt
ten, daf man den Kopf ftets pendeln [apt, fonit hat die by
nidht die gemwiinfchte Wirfung. Das Gefitbl fiir die richtige, qube
$Haltung mup jede Frau haben, um beim Gehen und Arbeiten
darauf achten und fich die jugendlich ftraffe Geftalt erbalten 3u
fonnen.

Denn es lobnt fich wirtlich, fich tdaglich der fleinen Mibe
um ricdbtige $Haltung 3u unterziehen. Sie gibt durd) die An-
jpannung der Mustulatur, das Wufrichten des Korpers und die
Spanntraft des neuen Sdhrittes auch ein inneres RKraft- und
Giderbeitsgefiihl, das jeder Frau unendlich wobl tut. Die Har
monie, Die von Haltung und Bewegung ausgebt, teilt fich dem
Jnnenleben mit. Man fiiblt fich frober und ,wobler in feinet
$Haut”, wobei diefer usdrud durdyaus woirtlich 3u nehmen ift

Nova.

In Notzeiten sind Bi-
cher die Wegweiser und

Uniibertroffen in Giite

. . 5 und Qualitit ist die
Bereiter eines guten Wil-

lens und eines starken und
gesunden Geistes.

Oskar Bauhofer

mann
e ’
Fiir Ihren Biicherbedarf emp- aabma'.d)tne
fiehlt sich Thnen .
Alleinverkauf:

Buchhandlg. Haupt

BERN,

Wwe. Gramann
Bern.

—

Falkenplatz 14 ‘Waaghausgasse 5,




ftr. 15 363

Rarfreitag

SElfa Burki, Bern

Sdywermut liegt iber der Erde.

Diifter und grau fdhleppen fidh widerwillig maffige Regenwolfen fiber ftarrende
Baumwipfel, '

Sm fablen Jwielicht leucdbten die fungen, javten Blatter und Bliiten feltfam
leblog, gemabnen an widferne IJotenblumen.

Klage ift in dir und um didy. —

Da fdhreiten Fiife neben dir.

Sdwer und laftend.

Cangfam, idgernd, miibjelig. Knicfen ein, bleiben ftehen.

Dumpfes Auffeufien.

Dic Stille, dic entfieht, bedriictt, dngftigt, wird sur unertrdglidhen Ewigkeit.
War das ¢in Stof, ¢in Sdhlag?

Wieder fdhreiten Fiifie neben dir, diefelben willigen, geduldigen, erfdopften.
Giife cines Ceibes, deffen Shultern Jentnerloft tragen. Jragen miiffen.
Siifie fdreiten — — {dreiten, Holy fhleift, fdlagt auf.

Sdwaryes Marterholy!

Raben Ereifden. Dumpf ovgelt hobhnifdher Wind.

Hod) ragt das Kreuy und fordert.

Und fdhon duldeft Du, Allgiitiger, am Krewy.

Blut vinnt, tropft, vertropft.

Nadyt verfdhleiert leife, barmbersig.

Nur ein weifies Gefidht leudytet. Unfagbar erfdiitternd.

Berblutet unter Dornen.

WBerblutet fitr ung, fiir didh, fir mid!

Cridfer Du!

Chrfurdyt brennt auf, Chrfurdt vor dem Karfreitag.

Erfolgreiche Eheanbahnung beso?gt

| auf streng diskretem wie serissem Wege in der ganzen Schweiz

‘ bestbekanntes Bureau, fiir Damen und Herren aus allen Kreisen. s“chen Sie ei“en Solidell A"tagss".“mpf?

| Serise Konditionen, Verbindung auf Wunsch sofort. Viele Dank-
| schreiben! A. Walthert, Luzern, Waldstitterstr. 5, Tel. 2 40 16. Versuchen Sie doch
LPerosa* :
aus gezwirnter Kunstseide, linksmaschig
und sehr solid verstirkt, Er kostet Fr, 3.50
. und ist an seiner Qualitdt gemessen sehr
billig. In grosser Farbenauswahl bei

Hossmann & Rupf

Bern. Waisenhausplatz 1 —3

J. G. Kiener & Wittlin AG. . ;
Eisenwaren und Werkzeuge M. Ryt; LelChenbltterin

Schauplatzgasse 23, Telephon 29122 . Gerechtigkeitsgasse §8 - Telephon 32.110
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