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Jefcbt- und Junftdife vo anno dagumal,

Lom Paul Schent

$Heit nid Angidht, i wott ed) mit myr Ploubderei nid dppe
per Spad diir ds Muul gieh und vo luter guete Sadye, vo blaue

Gondli und fiiffigem Jobannisbdrger rede, bis edh ds Waffer

im Muul gamelouft.

Alti Chodhrezdpt us em 14. und 15. Jahrhundert wott i o nid
uffritfche; itfi Husfroue wiiBte mer weni Dant derfiir. €s ijd
intreflant, einifd 3'verndh, was iifi BVorfahren under guet
iffen und trinfen a Fefchttagen und bjunderigen Aldh verftande

el.
g ,Ds fifle chunnt nid us der Mode”, feit Sppen en alte Chodh
umd meint Dermit nid Sppe H'Art, wie me ds giffe dhochet, fon-
vern eifach Ds giffen als Ziffe. T i e men e Suppen oder e Brate
madt, das ifd) de {ho Hhly der Moden underworfe. Jm {ibrigen
i es o Alters har der Bruud), daf me bimene fefchtlechen
Nlap gdrn Oppis Guets ift. Friteder ifh es offebar mebh uf
o’Quantitdt acdho weder uf d’Qualitdt.

$iit fy iis fiir bjunderi Alap alli Sorgen adbgnodh. Abgjed vom
gifien wo mer alli Tag bei, git's im Land ume Gldgeheite gnue.
Gage mer grad fitr n’es Hodzytsiife, es fiife nad) ere General-
oder Delegierteverfammliung vo r-ere Vereinigung und o
wyter, het me imene Rejtaurant, Hotel oder inere Piattliwirt=
jhaft i Der Stadt Gldagebeit; oder no lieber geit men in nen
alte, wabridafte Landgafdthof.

Fritecher ifch das alles nid efo ring gange; mi het nid eifad
i nes Gafhthus donne gah dffe, will me fe no gar nid fennt
pet. Vinten- und Wpybhiifer ohni Herbdargsridt cha me fcho im
13. Jabrhundert nadewnyie. Anno 1414, wo der Chiinig Sigis-
mund ga Barn do i, het es 3um Byfpiel no fes Wirtshus
gih, wo me ne drinne hatt dhonne plogieve. Settigi Gefcht het
me Denn no im Predigerdhlofchter ufgnobh.

J bene fritedhe 3pte bet der Biirger in eridhter Linie da-
beime gdffe — woblverftande, die 2ffe, wo me ndb em Alltag
gha bet. So ifch es zum Byfpiel no mitti vom 16. Jabrhundert
3Bafel amene Wirt, wenn er o grad es Wirts- oder Chojchthus
gha bet, verbotte gfi, Hodhzytsdffe 3’ferviere. Die hei madh altem
Bruuch dabeimen oder im Junfthus miieflen abghalte wdrde.
— Fajh jedi Junftitube het es Wirtsradht gha, und dert het me
de die feubale Hodayts:, Lyche-, Neujahrs- und Ojchtermdandigs-
iffen abgbalte. Fafch drithundertfiifzg Jabr lang fy die Junit-
wirtigaften im Gang gii. Die erjdhti Junft 3’Bdrn, ,3um Nar-
ren und Diftelzwang”, het {ho 1430 ihri Stubewirtichaft gha.
1578 bet es im gange {cho 16 fettigi gha. Mit Der Jyt {y fie uf
3wo wieder pgange. Und die allerneufdhti 3pt het der einte,
der Priftereftube, o no ds Libe fofchtet. Hiit ijch b’ Stubewirt-
{thaft vo der Schmiede no die einzigi, wo-n-is a die Junftwirt-
ithaften us em 16. Jabrbundert mabnet. — Stubendffe git es
biit no uf jeder Bunft, nume nitmm i der Ufmachung wie
frilecher.

JiB wird es De die meijchte von ed) intrefliere, mas me de
filedher a Denen giffen alles ppactt bet.

JIm Mittelalter, o bis dppen um 1600 ume, bet’s bi iis uf
em Land und i der Stadt bimenen giffen Hppe da Underidyied
adb, daf ftatt em Wybddper i der Stadt, im Birnbiet Der Mildh-
napf uf em Tijdy gitanden ifh. — Brot, Fleiih und Fijdhy fv
flff)er iho i gang alte Bpte Der Grunditod vomenen 2iffe gii;
t de Birge Brot, Mildh und Chds. En Unbaltspuntt git is
villiht bs Kuburger Urbar, wo die Jinfen und Jdbhnte vo den
@Igelut ufgftellt fp: A Fifh ifch numen ei Sorten ermdbhnt,

Balden oder H’Bale. De het's o ne Maffe Chribje giah. A
Gmues bet’s die uralti Hirfe gdbh, girbs und Bohne. Als Mild-
broduft fteit i dam Urbar nume der Biger. A Gwichs bet es
$Haber, Roggen und Weize gib. De Fleijh vo Ochie, Schaf und
eﬂu“, Gflitgel und Cier. Nabe Beeri {y als Boumfriicht Opfel

und Nup da. Die Sacden alli ha me fiir dbs Mittelalter als
MNorm andh. Das ftimmt ungefibr mit dam iibery, was der
Jiircher Hadloub i fyne Herbjhtlieder feit. Da het der Wirt,
wenn e [ujhtigi Gielljchaft byn ihm bet wollen ydebhre, miiefje
Jfeifte Schweine braten, mit gutem Weine LWiirfte, Shafshirn,
Cingeweide, Enten, Kapaunen, Hithner, Ganfe, Fajanen, Tau-
ben, Klobwiirfte, Hammen, Kuttlen, gut Krofe und Haupt und
FiiBe” ufftelle.

Wie eifad) de im 15. Jahrhundert wiederume grofi Liit
glabt Dei, geigt villicht das Byfpiel: anno 1418 het men em
‘Bapit WMartin V. 3’3ofige ne Suppe vo den erjchte Chirfi und ds
Aarou e wyhe Brei ufgitellt.

®@’dnderet bei fech die BVerbdltnis erfch na de grofen Ent-
dedunge vo Jndien und Wmerita. Straen und Waijferwdage vy
verbefferet worde. J de Gdrte het me neuji Gmiies pflanzet:
Spinet, Chrutitiele, €hohli, Chifel, Ritebli und Wrdefifi, wie me
ne 3ptlang de Sdwarzwurzle gfeit het, fpeter iy no Guggum-
mere und Salat dergue dho. Rys, Pomervanzen und Bitrone,
Artifhoten und Spargle jy vo Jtalien und Franfryd do. Praf-
fer, Mutjdhgetnup, Ndageli, Safferet und Jimet vo Jndie und
us em neecheren Orient. Speter {y vo Amerita H’Hardopfel und
der Cacan dho.

Uf einifdh ifch ds 2fle rpdhbaitiger worde. Da fhrybt der
Stadtidhryber Rennwart Cyjat vo Luzdrn anno 1579 i ber Be-
jbrybung vom Wallifer Bundesidhrour:

»©0 warend auch die Malzyten und Collationen allenthal-
ben von anfangs biB an das End mit herrlidhen guten Spyfen
3u Gleifd- oder Fijdhtagen, fiirnemblich die Fleilhippfen vom
Gwild, als Steinbsd, Rehen, Gembien, Hajen, Kiingelin, Mur-
meltbieren, oudh von zamen, Rind= und Kalbjleifch, Spanfarlin,
Bisi, ©daf und anders der glychen Fleildh, item Gefliigel von
indianifchen Orbanen, Fajanen, Loub-, $Hajel:, Stein- oder
Sdneebiihner, Hanen, Tuben und andrem derglyden, wildem
und zamem, item von viler Sorien Pajteten, niiwen und frii-
3ptigen Friichten, oud) andren Friichten up frombden Landen,
als Oliven, Caprees, Pomerangen, Limonen und derglychen,
ouch fonderbaren Gattungen Kiihlin und fonjt andren apotedi-
fdhen Conditen und Confecturen und iiber das alles mit {o vilen
Gorten berrlicher und fojtlicher land- und italijcher Wynen gang
rodhlich, foftlich und lujtig zubereit, flivgeftellt und erbotten.”

Die guete Sadye, wo me het lehre fenne, hatt me de o jolle
wiiffe 3’made. Das ifdh) ja bi vielne Sadhen ejo, dap me mueh
wiiffe, mwie DaB me das und ds andere dochet. LWieder neus
Ldben i D’Chuchi bei die fromde Chriegsdienjdhte bracht. Neuji
Rezdpt {y barecho und hei de Choh und Chodhene Komplimdnt
und Chr ypbradt. O i dam Artitel het es e gwaltigen Umjdhwung
gdh, wenn me ddnft, daB afangs vom 15. Jabrhundert der
Choh 3u de ,mindere Handwadrter” mit Stalldnadte, Schue-
fhter und 2Arat zamezellt worden ifch.

Dap grad die fromde Chriegsdienjdhten iifi Chudhi bepflupt
bei, und 3war us em Norde, bewyit ds Barner Chodhybuecdh vo
1692, wo 3um Byjpiel under de Fifch KRarpfen i polnifcher Sauce
afitehrt, Chalbsbraten uf niederlandifchi Art, fiir Sauce heiht’s
dert ,Briihe”, fiir Creme , Miiefer”, fiir Chuedde fteit , Dateren”
und d’Confitiire Heipt ,Laftwergen”.

3 weif nid, was e biittigi Hodzytsgfelljhaft fage wiird,
wenn fie Chuttlevordffe mit Juder und Jimet, Mandlen und
Wybeeri ufgitellt itberchdam, oder Hechtjulz mit Wybeeri, Rofi-
nen und Jimet, oder badhni Cierwiiricht mit ere Sauce vo
Malvafier, Buder, imet, Mandlen und Wybeeri. Mir gfed, o
der Gihmad da fed) danbdere.

Wo im 17. Jahrhundert der uffer Stand vo Barn ga Jegi=
ftorf usgritten ifch, bet der Wirt Niflous Bradyer der Uftrag
itbercho, ds folgende Menit 3’choche:
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,Critliden, gute Suppen” — es bet 3yte gdh, wo me fiif
verjdhiedeni Suppe ferviert het. De Suppedhod vo denn het me
Suppejdhmiede gjeit — ,gefotten, gebraten Rind-, Kalb- und
Sdaffleifdh, aum andern Fijd=, Hennen:, Tuben- und andere
Bajteten. Drittens Cier-, Rofinli- und andere Dateren. Kiiedhli
und andere gebadene Spyfen. Drey Mandel, drey Pruniolen
Dateren, Oliven, Capris und Angeois. Wolgeriift, gefotten und
gebadhen Fijdh und Krebs. Gejotten und gebraten Hanen und
Tuben. Gebratne Span Fartle. Cingebeilit {hweinene Braten;
wolgeriifte Wiirjt. Jtem Spark (Spargle), Salat und was der-
gleichen, wie audh erfordertliches Konfeft auff die fiirnembite
Tafeln. .

Gerner foll erfudhter Wirt den Lifchwein, wie aud das
3innige Gefdhirr, von bier nad) Jegiftorf, und wiederumb von
bannen nach BVern, in feinen eigenen Kojten fiihren lafien, hin=
gegen wird der Herr Sedelmeifter feinen Leuthen ein Trunt,
Kas und Brot geben.”

Da ftuunet me, was amene fo nen Ziffen alles uftijdet wor-
den ijd. Hiit bdtt me ja vom bloBe Juelofe fho ne Gruufe,
erfh no, wenn men eim fdge wiird, er miieB daB alles dffe,
wenn eim {dho ds einten oder s andere gar nid undefannt ijch.
Jig dhonnt villicht Spper uf b’Jdee do, es heig de jedefalls vo
dene Sache nume weni gdah. Wyt derndbe! Ganzi Maffe iy
ufgitellt worde, bis fech der Tijch boge het — und de o gadffe!
nno 1592 het der Stubemeifchter zum Mitelleue nid weniger
als 3ab Pund Fleifdh pro Chopf fiir ds Neujahrsdije gradnet.
Ja, es ha eim wiirfledh) gruufe, wenn me dra danft. Daheime
ijh es ja De ficher viel eifacher zue- und hargange.

Die diitfchi Chuchi, wo bi iis bis 3um Afang vom 18. Jabhr-
bundert ijch Trumpf gfi, het um 1700 ume Der joignierte cuifine
francaife miieffe Plag made. Grad 3'Bdrn, wo der Libesityl
vom frangSfifchen 18. Jahrhundert Mode worden ifdh), bet
die franaofijchi Chudi eins 3wet viel Abdnger gba, und uf allne
Sunftituben und i allne Gafhthiifer het me na der damalige
Jnete Mobde” g’chochet und bratet und ds Menii ifdh ploglech
franzdfifd) gichribe worde. Die Diitjhen Usdriid jy o t der Chuchi
Node worde. J De Herrihafts=-Hiifer het men i der Chudhi lah
nes Potager ypboue; uf de Tijhen ijdh ds Jinngfdirr verihwun-
den und ds Porglan ijdh ufcho.

Und die guldigi 3yt vom 18. Jabrhundert, wenn’s erioubt
ilh, 1o 3’{dge, labt no biit i {ifer ,guet biirgerleche” Chudi als
Grundftod fiir iifi Meniis. Dere Dhei nid emal die moderne
Theorie vo Robdhofdht und Bitaminen oppis abbradt. Cis
juedhen mer vergdben uf de Spyscdharte vo anno dazumal: iifi
vielgelobti Barnerplatte. Sie ijh niit anders weder ds ldndledye
Teldtdfle, wo fed) a die Sadhe gbalte het, wo men uf em Land
jalber gha bet. Schndpfen und fettigi Rujdtig ifdh uf em Land
nie wobl a gfi. Wo die FraBbedlifabrten i d’Mode o iy, Hei
D’Stadtliit no grad einifd) gmerft, daf e jo ne Bdrnerplatien
Oppis wabridafts ifdh, und ,Boden ydhemacdht”, daB me de nid
bungerig vom Tijch muep!

DaB es bi dene Fefht=- und Junftdffe vo anno dazumal
geng lujdtig zue- und bargangen ijd, ifdh ganz ficher. Dant me
nume, was der Engmann i fym Liedli feit: , Al Jabr es Gal-
frdaffen und e guete Wy; Heide, Chrijdhte, Katholiten, alles ifch
derby — ’s ifch immer, immer efo gfi.”

Alles ifch derby, heikt's nid vergdibe. JFriteher het me’s de
nid tolet, daB da numen es paar Liitli mitgfejdhtet hei; je med.
je lieber, gangi Trybete Hei bi denen Fiffe mitgmacht, fitfch batti
nid der Fiirfchtabt o St. Gallen imene Mandat miieffe be-
{timme, DaB bimene Hodazypt Chinder under 14 Jabhr nid dorje
derby fy, und nid mebh weder 80 bis 100 Crwachfeni dorfen
pglade warde. — Urchig ifdh es fiher o 3uegange, und mingifd),
gage Morge 3ue, ficher o nitmme fdhon. s het de o nid mit eim
Mal gnitegt, am Tag nabh dene Junftdfle gum Byfpiel het me
de no die ,Pudris” gha, Nadhfyre. Im Jahr 1601 het es ifje
vonere bdarnifhe Junft nad) biittigem Gald Sppe rund 4300
Franfe fofdhtet. €n Uslag, wo fed biit under feinen Umitdinde
lieB verantmworte.

Nr. §

J ba bis jiB geng nume vom 2ffe gredt und ds Trinte gor
nid atont. Cs ifd) drum e hly es heifels Thema. €s ifch tatfdd-
lech fritecher viel medh trunfe worde weder biit. Wdr trinft ny
drei bis fiif Liter Wy zumenen giffe? Sdlten eine. Und friiedyer
bet jede vorfichtige Stubemeifdhter mit drei bis fiif Liter pry
Chopf miiefle rachne. Nid nume d’Manne, o D'Froue hei dem
honne pofale, DaB me fed) hiit nume bjagne mueB. So jolley
anno 1630 nach em ,Solothurner Schauplag” drei Frouen yf
s Mal mindifchtens 21 MaB Wy trunte ha. Das |y nid weni-
ger als 31% Riter! Mir gieh, es ifch i den alte 3yte o bim
Trinfe offebar meb uf ds Quantum adyo. Mi het de meijdtens
eigete 28y trunfe. Aber o der fromd ifch ei Byt gdrn irunge
worde. Scho 1288 het me 3'Bafel vo Cyprijhem Wy guwiift,
Und fho gwadnzg Jabr vorbdar het der Fiirftabt vo St. BGalle
Wy vo Bogen, Claven, us em CljaB und vom Nedar iiberdo.
Der CliaBer Wy ifch et Jpt iiberhoupt fehr viel trunfe wore,
Drum het me der uslandijch o beftiiiivet, daB meh Schwyzermy
trunfe wdrd. Fajch wie biit 0. Wie alt DaB ds Bier ifh, bruy-
en i nid 3'jdge, daderfiir forget d’'Reflame vo de Brauereie
jalber. Gaffee und Cacao iy erfch bi iis efo um 1720 ume
3’gracdptem ufdo, fafch 3’alycher 3yt mit em Tubaf. O dd ifd
wieder Diir Soldner beibradht worde, glyd) wie die diitjdhi
Chocdhtunicht viel friiecher. AUm jhwerjchte het fech der Tee diire:
gfest.

Jig, wie bhet me de fritecher die guete Sadhen alli gdffe?

Em Cbiinig Sigismund, wo anno 1414 3'Bdrn e Biued
gmacht bet, bet me wollen i Silber {drviere. Aber y Hofmei:
jihter et abgmwunte: ,MNein! die beheim (Bohmen) miiigent nit
ane ftelen fin; es wurde bald verftoln.” Gdffe het er mit de
Hand und emene Mdifer, glyd wie jeden eifache Biirger o.
Und gmwar het me bis girfa 1600 niit anders gwiit. Der Chiinig
Gigismund und die ganzi Gfellihaft het denn fho us ,welfden
glefern” trunfe. Aljo us Glefer vo BVenedig. Das het denn als
furdptbar nobel gulte. Der Chiinig het fy Wy mit fyne Tijch:
nachbare us eim Glas trunfe. Nid doppe, will me Zweni Glefer
gba bet. Das het me denn als ene groBi €hr agluegt.

JIntreffant ifch es vom Dberiiehmte Schwyzerreifende, Mi:
dyael de Montaigne, 3’ghdre, wie-n-er 1580 d’Sdwpyzer riiehmt,
wie fie’s [osheige, mit em Miffer 3’dffen und gichidt fyge; fie
donne fogar mit em Mdffer ds Fleifch us der SchiiBle ndb,
obni dirdaft mit der Hand dry 3'rede.

Oppe vo 1600 a bet men afangen ufene Tifch, wo gan3
vlirndhm DHet miieflen usgfeh, nabem Maffer no ne Loffel fir-
viert. Gang langfam und mit viel Hindernis bet fech du fpeter
no d’Gablen afah bemertbar madhe. Und will rdachts vom Tller
fcho Roffel und Maffer gldage fy, bet me je linggs hareta, fo wie
mer’s biit no no made. .

J alte 3yte bet es de no niit gah vo dofchtligem Borzlan,
me bet us holgigem Gfdhirr gdffe, und mit em Ubmwaijche bhei's
D' Wirte o nid ftrang gnoh. So het doch 3’Luzdrn anno 1315 der
Rat verordnet, DaB d"Wirten i der Wuche mindijchtens einijch
miteffen abwadjde. Und 1575 bhet er ds holzige Gichirr verbotten
und befobhle, es miieB jiB zinnigs bdare. Ufemene Rild vom
Abraham Diink vo 1630 gfeh mer e gmiietlechen Abefig uf der
Bimmerliitegunft. Jede Gafht bet es Mdffer vor fedh und es
runds Holgbrattli als Tdller. Der Wy trinfe jie us Jinnbdcher
— Zifdlade, alio Tijdtitecher het me dho friteh fennt und o
D'Gerviette. Nume fy de fritecher d’'Tijchlache febr jhmal gii
und wie ne Laufer iibere Tifch gloffe, und dert druj het me de
' Brufchtig gftellt.

A de H5f vo de Papit ifch ds fyne Gfchirr vo Porzlan ufdo
und bet ds Jinngjdirr {dndll vom Tifh verdrdngt. IMit em
Borglan ifch aber o der fyner Gichmad ufcho, und me bet afab
druf [uege, daf nid nume guet fochet wird, jondern, daf o der
Tifch e rachti Gattig madhi. Hiit gilt Der Grundiag, daf es guets
giffe nume voll 3ur Gdltung chunnt, wenn der Tifch o racht dect
ifh. Das ifch uf all Fdll ficher, und es bereut’s niemer, dap mer
Dertdiiren iijne BVorfahre ne BiB vorus fy.
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