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Haushaltungs - Schule

dep Sektion Bern des Schweizerischen gemeinnlitzigen Frauenvereins
Fischerweg 3, Bern, Tel. 2 24 40

Am 4. November beginnt der sechsmonatige Winterkurs.
Zweck desselben ist die Ausbildung junger Médchen zu tiich-
tigen, wirtschaftlich gebildeten Hausfrauen. :

Praktische Ficher: Kochen, Servieren, Haushaltpflege, Wa-
schen, Biigeln, Handarbeiten, Flicken.

Theoretische Ficher: Nahrungsmittel- und Ernshrungslehre,
Haushaltungskunde, Hygiene und Buchhaltung.

Ausserdem werden sechswichige Tageskochkurse (nur Vor-
mittags), durchgefihrt. Der Unterricht umfasst ausser dem Ko-
chen alle zeitgemissen Haushalts- und Erndhrungsfragen.
Beginn der nichsten Kurse: 30. Sept. und 11. Nov. 1940.

Auskunft und Prospekte durch die Direktion.

fat bereit zur Vi dung tm Haushalt. Der elekirische
Kielnboller in der Kiiche mit Pauschalverrechnung hilit
Arbeit, Z 4 Geld yund hisich bald hohrlich

Diess Kleinboiler werden Tag und Nacht mit Strom versorgt.
Es kostet z.B. der Betrieb eines 30 Liter~Boilers mit 200
‘Watt-Heizeinsatz nur Fr. 48.— im Jahr oder Fr. 4— im Monat:
_ or liefort dafiir 1Gglich
45 Liter Heisswasser von 85" Celsius
oder60 .. . . 85 .

Fir kleine Familien geniigt schon ein 20 Liter-Boiler mit 150
Woatt-Heizeinsatz zu Fr. 36.— im Jahr oder Fr. 3— im Monat.
Fiir weitere Auskunit steht die

Beratungsstelle < Elektrizititswerks,

Sul 18, jed zur Verfligung.

-der Modeseite dieser

Die 2 Pelzmintel auf

Nummer sind bei uns
erhiltlich zu
Fr. 248.- u. Fr. 298.-

Roeisekoffer

Suitecases

Necessaires

Schreibmappen
Manicures und N&hetuis

enorme Auswahl, missige Preise
in dem bekapnten Spezialhaus

K. v. Hoven
Kramgasse 45, BERN
50/ Rabattmarken

Nach dem 15. Oktober

werden die Nachnahmen fiir das 4. Quartal versandt. Abonnenten,
die den Abonnementsbetrag fiir das 4. Quartal noch nicht einbe-
zahlt haben, wollen diesen vor dem 15. Oktober einzahlen. Sie
ersparen sich dadurch die Nachnahmespesen.

Der Verlag.

meine Mutter!" B
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