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Das Alte wird neu

Die Frau befist unbeftritten ein befferes Ginfithlungsver-
migen als der Mann. Sie pat fih beffer und leichter an, fagt
man im allgemeinen GSprachgebraud), und deshald fheint es
oft itberfliifiig, {iber Dinge 3u reden, die eigentlidy felbitverftind-
lich erfcheinen. Das Alte wird heute neu, aus alten Kletdern und
Reften entftehen unter fleiigen Handen neue Kleider und Be-
tleibungsitiidfe. Der rechnende Geift ift ermacht, und dem Spar=
finn find neue Wege frei gerworden.

Wie tonnen alte RKleider vermendet wer:-
Den ? Auf diefe Frage wird fich jede qute Hausfrau felbit die
2ntwort geben fonnen, immerbin fann es nicht fchaden, wenn
in unferen Ausfithrungen einige Wnregungen 3ur Sprache fom=
men. Cine gute Schmweizer Mutter hat unlingft vorgefhlagen,
man mbge dodh) Kurfe fiir die Jugend errichten, in denen fie
dariiber belehrt werden foll, was alles heute niislich vermwendet
werden fann. Auf eine Gegenfrage, feitens einer jungen Dame,
was man eigentlid) in diefer |hlechten Jeit nody lernen tonne,
antwortete fie fhlagfertig und geiftreich: ,Man lernt alles das,
was man in der guten Beit — verlernt hat” ...

Die Frau hat redt. Man foll ein wenig Riidjdhau
balten und mit beiden Hianden an die Wrbeit gehen. Juerft foll
die alte $Herrengarderobe vorgenommen werden. Mantel, Ride,
$ofen, ja fogar die Hemben bieten geniigend Material, um
etwas Niiblides 3u [dhaffen. Bei der Damengarderobe ift es
ichon etwas leichter ein nod) vermendbares Stiict 3u finben. Der
Sdynitt, ber nicht zeitgemdp erfdheint, fann dodh paffend vermer-
tet werden, da das Material oft nod) immer folid ift. Viel mebr
Moglicheiten bieten die alten Stridfadhen, aus denen man ein
neutes Robhmaterial gewinnen tann.

Cinaltes Jadetttleidift ein bantbares Modernifie-
rungsobjeft. Mit RKRleinigteiten [(aBt fih die alte Faffon dndern
und mit gefchidten pplitationen gefdhmadvoll pointieren. Auch
geniigt fhon die Farbdanderung, um dem Koftiim ein neues Ge-
fidht 3u geben, Wo alle diefe Kniffe nidht geniigen, da bietet das
aufgetrennte Jadetttleid geniigend Material, um ein biibides
und fdhmiffiges wollenes Kleid madhen 3u laffen. Das Gleide
tann man mit einem alten, leichten Mantel ergielen, indem man
thn auftrennt und eventuell mit der gewenbdeten Seite ver-
wenbdet.

Cinaltes Herrentleid tann fiir eine fhlante Dame
febr wertvoll werden. Aufgetrennt fann es fiir die fhlante Per-
fon ein ganges Jacettfleid abgeben. Die Herrenhofe muf aber
weit fein, und der Stoff wombglich auf der linfen Seite tragbar
jein. €benfo fann ein Herrenmantel mit wenig Miibe 3u einem
Damenmantel umgearbeitet werben. Das ift um fo leichter, da
Der Gtil ber Frauenmobde fich ftarf an den Herrenfdnitt ange-
paft hat.

Defefte Rleider tonnen immer fo vermwertet werden,
Dafy ber bejchadigte Teil, wenn man ibn nidht gut reparieren
?ann, ausidheidet. Cin Kleid mit befdhadigtem Dberteil geftattet
tmmer nod) ein fehr gutes Jupe daraus 3u machen. Jwei alte
R[_e!b_er, die eventuell in Stoff und Farbe harmonieren, geben
bei ridhtiger Bearbeitung ein neues Keid. Defette wollene Kleis
der tonnen aud) mit Stridarbeit hitbjdh aufgefrifcht werden. Die
nermober.ten und verndbten Stellen tonnen auf diefe Weife finn-
voll cachiert werden, ohne daf es auffdllt ober gar miffallt.

Wollene Char pen, die man bHeute nodh ohne RKar-
ten erbalten fann, find wunderbare Hilfsmittel, um ein altes
wollenes Rleid neu 3u geftalten. Gie tinnen fogar fo vermendet

werden, dap fie eingendbt werden und fowobl Dem Kleide die
Form verbeffern als audh in der Farbe beleben. Garnituren
erweifen einen guten Dienft, und wo folde nicht fomplett zu
baben find, bieten die Edharpen wirflidh geniigend Material 3u
ibrer $Herjtellung.

DieGeidenedarpen und =Bander {ind auch gut 3u
gebraucdpen. 2Aus ihnen fonnen febr biibjdhe Blufen entitehen,
befonbers dann, wenn 3wei harmonierende Cdarpen ur Ver-
fitgung ftehen. Damit fann man den Vorder- und Riidenteil und
die fivmel fombinieren. Die Vermwendungsmioglichleiten find
wirflich enorm und die Wirfungen durdh Unwendung mebr=
farbigen Materials unerwartet gut. Audh die alten zerriffenen
$Herrenbembden geben gutes Material ab, und mande Hausfrau
bat audy {hon in den Worfriegszeiten damit gute Crfahrung
gemacht.

Cin Dbefonderes KRapitel find die Stridfacdhen.
Alte handgeftridte Pullover fonnen aufgelaffen und nadhy dem
Wafden der Wolle neu vermendet werden. Sei es, man ftridt
einen neuen oder ftridt etwas gan3 anderes ...

Reften, die iibrighleiben, iibriggeblieben find obder als
Flidreften im Sdyranf ibr Dafein gefriftet haben, laffen fich oft
3ur Herjtellung von Kappen, Kiffen oder anderen Kleinigfeiten
vermenden. Gewdhnlich feblt der gefdhidten Frau nidht die
Bbhantafie und auch nicht die Beit, das Wlte fiir den neuen
Tag 3u retten. €s ift typifd) fiir die Frau, dah jie es immer fein
muB, die nodh das qute Alte vermwenbdet, um es Der jungen
@eneration als neu und gut 3u iiberliefern ... = Bera Mons.

Weihnadyten nabht: Weif der Mann, was
feine Frau {idy wiinfdht 2

Jest ift es Jeit, liebe Chemdnner, eure Frau auf Sdritt
und Tritt 3u belauern. Jeht jollten Sie ihr nadhipiiren, bis in die
gebeimiten Winfel ihres Herzens. Und Ddies nidht etwa aus
Miktrauen — jondern aus Liebe! Die Wbdventszeit ift die Jeit
Der Freude und der Crwartung, die Jeit der liebevollen Heim-
lidhtuerei und der erfiillten Gebhniiichte. Ja, jebt ift es Jeit —
Jbre Frau zu belauern! i :

Warum? Nun, baben .Sie nocdh nidht von dem Ehemann
gebort, der feiner Frau zum 10. Mal eine Handtajde {dhentte,
obwobl er hatte fehen miiffen, dap die ugen feiner Frau jedes-
mal aufleudhteten, wenn jie an dem Schaufeniter vorbeifam, in
dem Ddie wunderjhonen Kaffeegedede ausgejtellt waren! Ober
umgefebrt, die Handtajhe der Frau ift fchon fehr abgetragen,
bas Futter ift Laputt, und der Biigel wadelt hin und her — und
doch legt der Mann auf den Weibnadtstijh bdie obligaten
Gtriimpfe mit den ebenfo obligaten Worten: ,So etwas fann
eine JFrau ja immer braudhen!” Natiirlich fann man fie immer
brauchen, man bhat nie genug dDavon — aber tief im Jnneren
des Herzens hat man fich dodh diesmal die Tajdhe gewiinjdht.

»Ja, warum Haft du da aber nidht mal einen Ton gejagt?
Nur eine Andeutung, und du hatteft Den roten Schal gefriegt,
an dem dein Herz hangt!” K

Jit bdiefer Wormwurf beredhtigt? Ja und nein! Hausfrauven
und Mittter Sffnen fo fchwer die Lippen, wenn es um ibre eige-
nen Wiinfche gebt. Die mupB man ibnen — ablauern! Gang an-
ders forgen fie fiir die anderen als fitr fidh. Aber es gibt ein fehr
gutes Regept, um die Frau auch einmal aus diefer Referve her=
ausaubringen: €in BVBummel durch die StraBen gur Abdvents-
3eit! Das Shonjte was es gibt, ift ja, eimmal in aller Rube die
Sdaufeniter zu Dbetrachten. Und bei diefem vormeibhnadtliden
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BGang-durd die StraBen mup der Mann fich auch einmal Jeit
laffen, wirtlidh ftebenzubleiben und nicht zum LWeitergehen zu
Drangen. ‘

Baffen Sie nur auf, wenn ploglich die Augen Jhrer Frau
aufleuchten, wenn unerwartet ibr Fup ftodt und ein bheller
Jubelruf itber ibre Lippen fommt! GSicdher gerade bei einem
Begenjtand, an den Sie nie gedacht hatten. Oder mwupten Sie,
DaB Jidh Jbre Frau gerade diefe fleine bunte Lampe wiinjdht, an
der ihr Blid mit Begeifterung hangt? Jujammen entdeden Sie
Die fdhonften Dinge fiir die Witrine, die ja gar nidht o teuer
find, wie {ie beide dacdhten. Mit doppelter Freude wird Jhre
rau Cinfdufe maden, wenn fie dagu o eine biibjche Baijttajdhe
nebmen fann, wie. fie der Weibnadhtsmann diesmal auf den
Tifh legt. Jmmer feblt im Haushalt etwas an Gefdhirr oder
Befted. Natiirlich, der Hausherr weif das fajt nie — aber er
merft es beim BVormweibnadtsbummel, wenn er die Augen auf-
madht:und fieht, wie feine Frau faft gartlich inmmer wieder itber
die fleinen Moftataffen ftreichelt, die da im Gefdhdft auf einem
‘Sondertifdhhen - aufgebaut find.

Gtrablende Augen will man 3u EZBernad)ten feben. Cs
fommt ja nicht auf den Wert des Gefchentes an, fondern auf die
Liebe und Sorgfalt, mit der es ausgemwdhlt wurde. Und gerade
an der Sorgfalt laffen es nodh viele Manner fehlen. Jede Frau
piivbies tm innerften. Herzen, ob der Mann das Weibnachts:
gefchent fiir fie im legten Augendblid faufte, ohne 3u iiberlegen,
ob es aud) wirtlih das Gewiinfdhte ift, oder ob er fich in der
lenentsaett THIC und Heimlich mertte, weldye Wiinjche die Frau
ohl bat -

lind besba[b Belauert eure Frauen, laujcht ibnen die Ge:-
beimniffe. ab, um jo fchoiner und groBer wird die Freude an ben
Fefttagen. Nova.

Negepte flir die Feftseit.

Maildnderli.

Aus 1 Pfund Mebl; 250 g Buder, 3 Cigelb und ver gemwieg=
ten, gelben Sdhale einer Jitrone rithrt man einen {dhonen Teig,
ber nidht-u-lange gefnetet werden darf. Cr wird nicht gu diinn
ausgerollt, in verjhiedene Formden ausgeftochen und diefe auf
ein gefettetes Bledh verteilt. Das Badwert wird gut mit Eigelb
bejtrichen und ziemlich heifs gebacfen‘.

Doppelte Pldsden.

100. g Buder, 200 g Butter und 300 g MWebhl werden 3u
einem glatten Teig gearbeitet und o diinn wie moglich ausge-
rollt. ‘Dann fticht man runde Plasden beraus in der Grife
eines MWeinglafes und badt fie bei makiger Hike auf unbe-
ftrichenem Bledh. Nadh dem Crialten beftreidht man die Hilfte
ber Plaghen mit Johannisbeergelee, legt je ein unbeftridenes
Blaghen darauf und wenbdet fie in grobem Juder oder glafiert
die Oberflache mit Schofoladenglajur.

Sdofoladeftengel.

100 g Butter gibt man mit 90 g Juder, 180 g geriebener
Grbofolabe und einer Iaﬁe Mild auf mttt[eres Feuer und riihrt

Die Berner Wode

Hike.

die enorme Einsparung
an Heizkosten
durch
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langfam, bis die Maffe sum Kodhen fommt. Nadh dem Crialten
wird jie mit einem C€i vermengt. Mit diefer Maiffe beftreicht
man Loffelbistuits (Maultdfdhli), tappt immer 3wei 3ufammen
und jerviert fie 3u gefhlagenem Rabm. i

Braune Pfefferniifje.

250 g Butter, ebenfoviel Schweinefett und 375 g Juder-
waffer [aBt man 3ufammen an warmer Gtelle jhmelzen. Dann
fitgt man 250 g Buder, die gehadte Sdhale einer Jitrone, fein
gebadte Mandeln, einen glattgeftrichenen Eloffel Hirjhhorn=
fal3, und joviel Mebl bei, dah ein fefter Teig entitebt. Er wird
in den RKeller geftellt, und am andern Tag folange getnetet, bis
er weid wird. Der Teig wird diinn ausgerollt, in Formden
ausgeftochen und bei mdBiger Hike gebaden. -

SHajelnuflederti.

200 g gefchdlte, gemablene Mandeln und 300 g gemabhlene
Hafelniiffe verriiprt man mit 400 g Staubzuder und 2 Ciweih,
gibt Das abgeriebene Gelbe einer Bitrone, etwas Jimt und
80 g gewiegtes Bitronat dazu und rollt diefen Teig fingerdid
aus. Man driidt ibn in Formden aus, irbnetbet {te poneinander
und badt fie in guter Hike.

Stollen.

Aus 1 tg Mebl, 30 g mit laver Milch angerubrter Hefe,
250 g Buder, 150 g Schweinefett oder O, 50 g gemablenen
Mandeln und ein weitel Liter Milch wirft man einen guten
Teig und [apt thn aufgehen. Dann formt man ihn gu 2 ling-
lichen Gtollen, (Gt fie nochmals geben, und badt fie in mittlerer
Man beftreicht die Stollen nach dem Baden mit ge-
fomolzener Butter und beftreut fie mit Juder.

Mandelfonfeft.

125 g Mandeln fein haden obder durd) die Mafchine treiben,
dazt ein Stiidlein BVanilleftengel, 125 g Buder, eine Prife Salj
und das leidhtverflopfte Ciwei von drei EGiern. Alles gut ver=
mengen, und mit einem CBIGffel Mebl 3u einer feften Majfe
verarbeiten. Cin Kuchenbled bebuttern und mit Mebl beftreuen,

Darauf aus dem Teig gemadhte Hauflein legen, fie mit dem

Meffer glatt ftreihen und im Gasofen in mdBiger Hige ca.
15 Minuten baden. ' ‘ J. R

G.
a;RN

KTGASSESTY

Kantonales] Gewerbemuseum Bern

Weihnachtsausstellung und Verkauf

des bernischen Kleingewerbes
Vom 3. bis 30. Dezember 1940 -
Mobel, natur und bemalt, Kleinmdbel, Drechslerarbeiten,
Schmtz]erelen, Keramik, Handwebereien, Buchbinderarbei-
ten, Schmuck und Graphxk

Gedffnet:
Werktags: 1o0—12 und 14—19 Uhr
Sonntags: 10—12 und 14—17 Uhr.
Eintritt frei.

NE. Ryf, Leichenbitterin

Gerechtigkeitsgasse 58 - Telephon 32.110

besorgt alles bei Todesfall - Leichentransporte mit Spezialauto
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